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Cile stiredniho odborného vzdélani z pohledu profilu absolventa

Vy3si odborné 8kola a Stéedni $kola hotelova SCMSD Pelhiimov s.r.o.

Kompetence absolventa

Zamgéteni vyuky odpovida soucasnym trendiim v gastronomii tak, aby absolvent byl piipraven
vykonévat veskeré ¢innosti na pozici kuchate, ¢iSnika, nebo aby mohl provadét samostatnou
podnikatelskou ¢innost.

Kompetence absolventa jsou uzptsobeny tak, aby byl ptfipraven na praktickou ¢innost a aby
byl schopen vykonavat veskeré potfebné odborné ¢innosti

- Cinnost pracovnika v gastronomii na dané pracovni pozici

- Cinnosti fidici daného pracovniho kolektivu

- ¢innosti odborné provozni

- Cinnosti obchodn¢ podnikatelské

V ramci vyuky byl absolvent veden tak, aby u ného byly rozvinuty veskeré kompetence, a to
klicové, odborné a komunikativni. Tyto kompetence jsou ve vzajemném vztahu a jsou
rozvijeny spole¢né v jednotlivych pfedmétech vSech zaméfeni.

Absolvent byl veden tak, aby pfedevs§im

- vystupoval vzdy profesionalné a choval se spoleCensky \

- stanovoval si redlné Zivotni cile podle svych osobnich a odbornych kvalit

- dokézal fesit bézné zivotni problémy, a to i v interpersonalni oblasti

- mél pozitivni vztah k u¢eni a celoZivotnimu sebevzdéldvani

- umél pracovat v tymu a dokazal jednat s lidmi

- akceptoval nazory jinych a dokézal na n€ adekvatné reagovat

- reagoval adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptsobu jednani ze strany
jinych lidi a dokézal pfijimat radu 1 kritiku

- uvazoval a jednal v souladu s ekonomickymi a enviromentalnimi principy

- adaptoval se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti
a moznosti je pozitivné ovlivitoval, byl pfipraven fesit své socialni a ekonomické
zalezitosti, byl finan¢né gramotny

- uplatioval morélni principy a demokratické hodnoty

- znal zasady spravné zivotospravy, relaxace a regenerace duSevnich a fyzickych sil

- dokazal se orientovat v trZznim prostiedi a akceptoval pozadavky trhu prace

- uznaval tradice a hodnoty svého ndroda, chapal jeho minulost i soucasnost
V evropském a svétovém kontextu

- podporoval hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a m¢l k nim
vytvofen pozitivni vztah /

rv

klicové kompetence
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ovladal techniku poskytovani sluzeb stravovacich, ubytovacich, informacnich
a dal$ich sluzeb cestovniho ruchu

uplatiioval principy marketingu a zasady podnikatelské etiky

orientoval se v gastronomickych ¢innostech

zvladal technologické postupy ptipravy pokrmii

rozliSoval vlastnosti a technologickou vyuzitelnost zakladnich druhti potravin
a napoju

pouzival a udrzoval technicka a technologicka zatizeni gastronomickych provoza
zvladal veskeré formy servisu

organizacn¢ i provozn¢ dokazal zajistit prubéh gastronomickych akci
spolecensky vystupoval a profesionalné jednal ve styku s hosty, pracovnimi
partnery a spolupracovniky

ovladal a dodrzoval zésady a standardy bezpecnosti prace a pozarni prevence
umél poskytnout prvni pomoc pii Grazu v jeho okoli

dodrzoval veskeré hygienické predpisy

zvladal feSeni pracovnich ukoll i v mimotadnych situacich

umél vyhledavat informace o trendech v gastronomii a pfizptsobit se jim
chépal kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku

dodrzoval stanovené normy a piedpisy jakosti zavedené na pracovisti
nakladal s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky
a s ohledem na Zivotni prostredi

zvladal principy socialni komunikace

zvladal nonverbalni komunikaci

ovladal techniku obchodni a obchodné podnikatelské komunikace
zvladal vedeni podnikové dokumentace na Grovni svého pracovniho zatazeni
ovladal administrativni komunikaci

dokazal vytvoftit pisemnosti propagacniho charakteru

vyuzival informaénich technologii v komunikaci

aktivn€ komunikoval nejméné ve dvou cizich jazycich

zvladal jeden cizi jazyk na Grovni A2

umél komunikovat v kontaktu se zakaznikem 1 obchodnimi partnery
dokézal se uplatnit v mezindrodnim pracovnim tymu

\

Odborné kompetence

kompetence

ivni

Komunikat
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Uplatnéni absolventa v praxi

Absolventi najdou uplatnéni v sluzbach stravovacich a ubytovacich. Mohou pracovat na
pozici kuchate nebo ¢isnika. Tyto odborné ¢innosti mohou vykonavat v nejriznéjsich
pracovnich pozicich a pravné organiza¢nich formach podnikani, a to jak v pozici
zameéstnance, tak zaméstnavatele a podnikatele.

Diky znalosti cizich jazykl se uplatni rovnocennym zplisobem nejen v tuzemské pracovni
sféte, ale 1 v zemich EU. Stejné dobie mohou plisobit v mezinarodnich hotelech a
restauracich.

Zpisob ukoncéeni vzdélavani a potvrzeni dosaZeného vzdélani

Vzdélavani je ukonceno zdvére¢nou zkouskou. Potvrzenim dosazeného vzdélani je
vysveédcéeni o zavérecné zkousce a vyucni list. Tato potvrzeni jsou nedilnou soucasti a jsou
platné pouze ve vzéjemné souvislosti.
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Charakteristika vzdélavaciho programu

Popis celkového vzdélavani v SVP

Koncepce vzdélavani

Pedagogicka koncepce skoly disledné vychazi z principu spoluodpovédnosti zaki za vlastni
vzdélavani. Tento princip umoziuje rozvijet zakovské osobni kompetence v oblasti vlastniho
rozvoje, planovani sebezdokonalovani a celozivotniho vzdélavani ve spolecnosti tfetiho
tisicileti. S timto principem je tfeba uplatitovat princip trvalého zlepSovani vSech Cinnosti a
aktivit Skoly.

Vzdélavaci strategie Skoly je zalozena na dvou prioritach. Témito prioritami jsou odborné
vzdélavani a propojeni vyuky s praxi.

ODBORNE VZDELAVANI

- od pocatku studia jsou v praktickém vyucovani profesni dovednosti a navyky rozvijeny
V podminkach realného provozu skolni jidelny a Skolni recepce. Zde se zak aktivné podili
na ¢innosti $koly, je zainteresovan na jeji kvalité a na spokojenosti zakaznika a vefejné se
svoji praci prezentuje

- odborné schopnosti a dovednosti mohou zaci zkvalitnit vybérem kurzt v oblasti
gastronomickych dovednosti, a to v barmanskych a cukratskych a v kurzech studené
kuchyné, jejichz uspésné absolvovani je potvrzeno certifikatem. V ramci téchto kurzt jsou
seznamovani s nejnovéjsimi trendy v oboru

- praktické dovednosti v oboru rozvijeji studenti v odborném vycviku a praktickych
cvicenich v odbornych ptedmétech, a to ve $kolni kuchyni pfi praktické ¢innosti a ve
Skolni jideln€ procvicovanim obsluhy jak studentti a pracovniki Skoly, tak cizich
stravnikil.

Propojeni vyuky s praxi
od druhého ro¢niku probih4 odborny vycvik na pracovistich mimo Skolni prostfedi.

Prosttedi téchto restauracnich provozl vyznamné rozviji odborné profesni kompetence i

celkovée formuje osobnost budoucich odbornikd, vede je ke kulturnimu spolecenskému

vystupovani a komunikaci prostfednictvim kultivovaného zevnéjsku, jimz se pii praci
prezentuji na vefejnosti.

- nedilnou soucasti prezentace na vefejnosti je zajistovani odbornych akci pro Sirokou
klientelu Skoly. Tyto akce probihaji jak v prostorach skoly, tak i v prostorach klientt.
Soucasti této Cinnosti je 1 spoluprace s renomovanymi cateringovymi spolecnostmi.

- odborné kompetence jsou prubézné rozSifovany prostfednictvim prezentaci firem,
odbornych exkurzi ve firmach a ve §pi¢kovych hotelech a restauraci jak v regionu, tak
v dalsich oblastech, zejména v Praze

- propojenim jazykového a odborného vzdélavani je moznost odborné praxe v zahranici, a

to zejména v Némecku nebo Recku. Zde se Zaci seznami s provozy v zahrani¢nich

hotelech.
uplatnitelnost studentl v praxi je zvySovana pomoci trénink pifi obsluze ve Skolni jidelné,



Skolni vzd&lavaci program: Kuchaf — ¢isnik

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik
Délka a forma studia tiileté denni studium
Stupen vzdélani stfedni vzdélani s vyuénim listem zahajeno 1. zati 2009

Vyucovaci proces ve Skolnim vzdélavacim programu smétuje ve vSech svych fazich
k osvojeni, rozvoji a upevnéni klicovych kompetenci:

kompetence k uceni (ve vsech predmétech teoretického vyucovani, v odborném vycviku,
pri mimoSkolnich aktivitach a ve vychové mimo vyucovani na domové mladeze)

kompetence k feSeni problémi (ve vsech predmétech teoretického vyucovani, v odborném
vyeviku, pri mimoskolnich aktivitach a ve vychove mimo vyucovani na domove mladeze)

komunikativni kompetence (ve vsech predmétech teoretického vyucovani, zvlaste v
predmeétech cesky jazyk a literatura, cizi jazyk, obcanska nauka, spolecenska vychova,
etika, prdace s pocitacem, technologie, stolniceni, potraviny a vyziva)

personalni a socialni kompetence (ve vsech predmétech teoretického vyucovani, zvlasté
V predmétech télesna vychova, obcanska nauka, ekonomika, v odborném vycviku, pri
mimoskolnich aktivitach a ve vychové mimo vyucovani na domove mlddeze)

obcCanské kompetence a kulturni povédomi (ve vSech predmétech teoretického
vyucovani,zvlasté pak v predmétech obcanska nauka, zaklady prirodnich véd, pri
mimoSkolnich aktivitach a ve vychové mimo vyucovani na domové mldadeze)

kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam (ve vsech predmetech
teoretického vyucovani, zvlasté pak v predmétech obcanska nauka, ekonomika, v odborném
vycviku)

matematické kompetence (v predmétech matematika, zaklady prirodnich ved, ekonomika
a Vv odborném vycviku)

kompetence vyuzivat prostfedky informac¢nich a komunikaénich technologii a pracovat

s informacemi (ve vsech predmétech teoretického vyucovani, zvlasté v predmétu prdace

S pocitacem, pri mimoskolnich aktivitach a ve vychové mimo vyucovani na domove
mladeze)

Dale pak k osvojeni, rozvoji a upevnéni odbornych kompetenci:

uplatiiovat poZzadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatki
0 potravindch a napojich (v predmétech technologie, stolniceni, potraviny a vyziva,

Vv odborném vycviku, pri mimoskolnich aktivitich v oboru gastronomie)

ovladat technologii ptipravy pokrmi (v predmetu technologie, v odborném vycviku, pri
mimoskolnich aktivitach v oboru gastronomie)

ovladat techniku odbytu (v prredmétu stolniceni, v odborném vycviku, pii mimoskolnich
aktivitach v oboru gastronomie)

vykonévat obchodné — provozni aktivity (v predmétech technologie, stolnicent,
ekonomika, prdce s pocitacem, v odborném vycviku, pri mimoskolnich aktivitach v oboru
gastronomie)

dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pti praci (v predmétech technologie, stolniceni,
zdklady prirodnich véd, télesnd vychova, v odborném vycviku, pii mimoskolnich aktivitach
Vv oboru gastronomie, ve sportovnich kurzech)

usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb (v odborném vycviku, pri
mimoskolnich aktivitach v oboru gastronomie)

jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje (v piedmétech
technologie, stolnicent, zaklady prirodnich ved, ekonomika, v odborném vycviku, pri
mimoskolnich aktivitach v oboru gastronomie)
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Tyto klicové kompetence se jako zakladni postoje, navyky a dovednosti zaki pribézné
rozviji:

- Vv procesu teoretického vyucovani

-V procesu praktického vyucovani

- pfi mimoskolnich a dobrovolnych aktivitach

- pfi uplatnéni mezipfedmétovych vztahii a vazeb

- pfi vSech formach implementace Skolniho vzdélavaciho programu

Osvojovani a rozvoj klicovych a odbornych kompetenci zabezpecuji ve Skolnim vzdélavacim
programu vyukové metody, a to:
- autodidaktické metody vedouci k osvojeni technik samostatného uceni a samostatné prace
- sociadln¢ komunikativni metody uceni
- metody ¢innostné zaméfené¢ho vyucovani
- metody motivacni, podporujici vlastni aktivitu a kreativitu (podpora Gcasti v soutézich
odbornych, jazykovych a jinych)

metody projektového vyucovani

metody problémového vyucovani

metody praktickych cviceni vyzadujici aplikaci teoretickych poznatkii pti feseni
praktickych ukoll v realnych situacich

metody komplexn¢ vyuzivajici informacnich a komunika¢nich technologii

metody umoznujici nejvSestrannéjsi propojeni Skoly a praxe

metody umoziujici pfipravu na samostatnou podnikatelskou ¢innost v oboru

Vsechny procesy, ¢innosti a aktivity skoly realizované kolektivem vyucujicich i ostatnimi
pracovniky Skoly jsou zaloZeny na principech demokratické ob¢anské spolecnosti, na
zasadach a principech trvale udrzitelného rozvoje, na pravidlech pro profesni uplatnéni

v ramci moderniho dynamického trhu prace i na strategii vSestranné aplikace informacnich a
komunikaénich technologii ve vSech oblastech prace Skoly. Priifezova témata jsou tak
nedilnou soucasti koncepce Skoly a jejich zasady, principy a hodnoty si Zaci osvojuji a
prabézné je aktivné uplatituji pii védomi nutnosti stalych inovaci:

- Vv bézném kazdodennim Zivoté Skoly

- pfi zapojeni do konkrétnich Skolnich aktivit a projektt

- prubézné ve vyuce jednotlivych predmétii

- prii vlastnich prezentacich a odbornych ¢innostech

Prufezova témata:

Obcan v demokratické spole€nosti je realizovano v pfedmétu etika ve tfetim ro¢niku.

Clovek a zivotni prostiedi je realizovano v predmétu zaklady piirodnich véd ve druhém
ro¢niku.

Clovek a svét prace je realizovano v predmétech ob&anska nauka ve tietim roéniku,
ekonomika ve tfetim ro¢niku, prace s pocitac¢em ve vSech ro¢nicich.

Informacni a komunikacéni technologie je realizovdno v pfedmétu prace s pocitacem po celou
dobu vzdélavani.
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Organizace vzdélavani

Délka a forma vzdélavani

Forma vzdélavani je denni v délce trvani tri let.
Specifickou formu vzdélavani mize byt vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu,
uskutecnované v souladu se skolskym zakonem na zakladé pisemného doporuceni 1ékare,
Skolského poradenského zatfizeni nebo ve zvlasStnich ptipadech. O umoznéni individualniho
vzdélavaciho planu rozhoduje feditel Skoly. Individualni vzdélavaci plan vypracuji pro
ptislusného zdka vyucujici jednotlivych predmétt daného ro¢niku a t¥idy. Soucasti
individualniho vzdélavaciho planu jsou zejména individuélni konzultace s vyucujicimi,
Casové rozlozeni uciva s vlastnim harmonogramem pozadovanych vystupt a dalsi opatieni.
Koordinatorem a garantem vzdélavani podle tohoto planu je tfidni ucitel.

DosaZeny stupen vzdélani
Stfedni vzdélani s vyuénim listem.

Podminky pro prijeti ke vzdélavani

Pro pfijeti do prvniho ro¢niku musi uchaze¢

- splnit povinnou skolni dochazku nebo Gspésné ukoncit zakladni vzdélani pred splnénim
povinné Skolni dochazky

- splnit podminky pfijimaciho fizeni prokazanim vhodnych schopnosti, védomosti a z4jmu
v souladu s kritérii pfijimaciho fizeni v souladu se zakonem ¢. 561/2004 Sb. ve znéni
pozdéjsich predpist

- splnit podminky zdravotni zplsobilosti uchazecti o studium dané¢ho oboru stanovené
vladnim nafizenim

Pro pfijeti do vyssiho ro¢niku musi uchazec¢ splnit podminky zédkona €.561/2004 Sb. ve znéni

pozdéjsich predpist a vykonat rozdilové zkousky z predméti podle natfizeni feditele Skoly.

Zdravotni zpiusobilost

Posouzeni zdravotni zptsobilosti uchazece pro dany obor podle nafizeni vlady o soustavé
obort vzdélani provede prislusny registrujici prakticky 1ékar. Po pfijeti ke studiu piedlozi zak
pfi nastupu zdravotni prikaz.

Zpisob ukonéeni vzdélavani

Vzdélavani je ukonceno zavére¢nou zkouskou. Potvrzenim o ukonceni vzdélani je vysvédceni
o zaverecné zkousce a vyucni list.

10



Skolni vzd&lavaci program: Kuchaf — ¢isnik

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik
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Zaveretna zkouska se fidi platnymi predpisy. Zavérecnd zkouska je vykondvana podle
centralné fizeného planu projektem KVALITA popt. dalsimi projekty vypracovanymi ve
spolupraci s NUOV.

Jedna se o pisemnou ¢ast zavérecné zkousky, praktickou ¢ast s vypracovanim seminarni prace
a ustni ¢ast, jejiz soucasti jsou otazky ze svéta prace.

Timto zptisobem mohou ziskat tuto uroven vzdé¢lani i absolventi dil¢ich kvalifikaci v oboru
gastronomie podle katalogu dil¢ich kvalifikaci.
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Organizace vyuky

Z4ci maji st¥idavé tydenni cykly, kdy se stida teoreticka vyuka s praktickou &innosti.
Teoreticka vyuka se skladé s ptedméti vSeobecné vzdélavacich a odbornych, prakticka
¢innost je realizovana odbornym vycvikem.

VSeobecné vzdélavaci predméty

Vedle bézné formy frontalniho vyucovani se kompetence zakt rozviji pomoci vSech forem
vyucovani. Nedilnou souc¢asti vyuky jsou i odborné exkurze v jednotlivych pfedmétech,
navstévy divadel, vystav a dalSich kulturnich a sportovnich akci. Jednotlivé akce jsou
uvedeny v planu vychovné vzdélavaci ¢innosti pro dany skolni rok.

Vzdélavaci oblast vzdélani pro zdravi je realizovana nejen hodinami télesné vychovy, ale i
organizovanim tydennich sportovnich a turisticko-brannych kurzl pro studenty:

- lyzaisky vycvikovy kurz

- vodacky kurz

- cyklisticky kurz

Soucasti hodin télesné vychovy je také vycvik plavani.

Odborné predméty

Vyuka odbornych ptedmétti probiha v souc¢innosti s odbornym vycvikem a navzajem se tyto
¢innosti prolinaji. Soucasti vyuky jsou i odborné exkurze, laboratorni cviceni z technologie

v ramci hodin technologie ve tfetim ro¢niku, tréninky ze stolni¢eni, projektova odborna prace
na konci tietiho ro¢niky, z niz se vychazi pfi realizaci zavérecnych zkousek.

Z&kam je zprostfedkovana dvou az tiimésiéni odborna praxe v zahraniéi, ktera komplexné
rozvine jejich multikulturni kompetence, zejména schopnost zapojit se do zahrani¢niho tymu,
piekonat a vyfesit fadu problémovych situaci, potvrdit a upevnit si jazykové 1 odborné
kompetence.

Kromeé toho je vyuzivana moznost zi€astnit se prvotiidnich gastronomickych akei, at’
potadanych Skolou, ¢i zprostfedkovanych cateringovymi spolecnostmi.

Vyznamnou podporou motivace, sebepotvrzeni a seberealizace zaki jsou soutéze. Ty
podporuji vlastni aktivitu a kreativitu zak.

SoutézZe, kterych se Zaci ziiCastiiuji, jsou z oblasti gastronomické, jazykové a sportovni.
Vybér soutézi je zvetejnén kazdy rok v planu vychovné vzdélavaci ¢innosti.

Odborny vycvik

Odborny vycvik je organizovan isekem odborného vycviku podle pfefazovaciho planu na
kazdé pololeti. Pfetfazovaci plan sestavuje vedouci useku odborného vycviku a schvaluje ho
feditel Skoly. V prvnim ro¢niku jsou Z4ci v areédlu Skoly ve Skolni kuchyni a Skolni jidelné.
Zde ziskaji zakladni navyky a zkuSenosti pro vykon povolani. Ve druhém a ve tietim ro¢niku
jsou na smluvné sjednanych pracovistich v ramci Pelhfimova, regionu, oblasti, popt. Prahy.
Odborny vycvik je organizovan tak, aby zaci prosli vSemi potiebnymi pracovisti kuchyné 1
Servisu.
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Hodnoceni zaku

Pti hodnoceni vysledkti vzdélavani se uplatiiuji zejména nésledujici principy:
- spoluodpovédnost zakl za vlastni vzdélavani

- autodidaktické uceni

- aktivni pfistup zéka

- propojeni vzdélavaciho programu s praxi

- sebehodnoceni zaku

Z4ci se na zacatku daného predmétu seznamuji s programem vzdélavani a s oéekavanymi

vysledky, aby sami mohli sledovat a zaznamenavat rozvoj svého osobniho portfolia a sviij

pokrok v osvojovani dil¢ich kompetenci. Zaroven jsou seznameni s konkrétnimi vystupy,

které se budou podilet na jejich pololetnim hodnoceni ve vyuce v§eobecné vzdélavacich i

odbornych predméti:

- pisemné testovani dil¢ich schopnosti a dovednosti po ukonceni tematického celku nebo
Casti tematického celku

- prubézné ovérovani ustni individualni prezentace zaka

samostatnd prezentace zvolené problematiky

- projektova prace

Vysledky vzdélavani jsou hodnoceny podle skolniho klasifikacniho fadu, jenz posuzuje
zejména tato kritéria:

- samostatny aktivni pfistup pii feSeni zadaného ukolu

- systematické komplexni uplatnéni osvojenych kompetenci

- schopnost kreativné aplikovat ziskané kompetence

- efektivnost feSeni zadané¢ho problému

Zabezpeceni vyuky Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Pro vzdélavani v daném oboru je nutna zdravotni zptsobilost. Vzhledem k materialnim
podminkdm a stavu budovy neni mozné ptipravovat zaky se zdravotnim postizenim a
zdravotnim znevyhodnénim.

Vzdélavani zakt se socialnim znevyhodnénim je mozné ve spolupraci s pedagogicko
psychlogickou poradnou. Témto zakiim jsou umoznény konzultace vyucujicimi mimo

vyu€ovaci hodiny. Je jim pfipraven pldn vyucovani podle jejich schopnosti. Garantem tohoto

vzdélavani je tfidni ucitel. K témto Zaklim je nutné pfistupovat individudlné a umoZznit jim
bezproblémové zaclenéni do kolektivu a vhodnou formou vytvofit pfiznivé pracovni
prostredi.

Zabezpeceni vyuky Zaki mimoiadné nadanych

Podpora zakit mimofadné nadanych je zohlednéna jednotlivymi vyu€ujicimi danych
piredméti. Tito Zaci jsou ptipravovani na soutéze jak v odborné a jazykové oblasti, tak ve
sportovni oblasti. Témto zakim je prednostné umoznéno vykonavat odborné staze

V zahranici.
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu

Délka a forma studia
Stupen vzdélani

Kuchaf — ¢isnik
65-51-H Kuchaf — ¢isnik
trileté denni studium
stfedni vzdélani s vyuénim listem

Rozvrzeni obsahu vzdélavani

zahajeno 1. zati 2009

Vzdélavaci oblasti | Obsahové okruhy Tydenni | Celkova tydenni
hodinova | hodinova dotace
dotace

jazykové vzdélavani | Cesky jazyk 3

prvni cizi jazyk 6 13
druhy cizi jazyk 4

spolecenskoveédni obc¢anska nauka 3 3

vzdélavani

prirodovédné zéklady ptirodnich véd 3 3

vzdélavani

matematické matematika 5 5

vzdélavani

estetické vzdélavani | literarni vychova 3 3

vzdelavani pro télesna vychova 3 3

zdravi

vzdélavani prace s pocitacem 3 3

Vv informacnich a

komunikacénich

technologiich

ekonomické vzdélani | ekonomika 3 3

vyroba pokrmi technologie 6 39

odborny vycvik 30

potraviny a vyziva 3
odbyt a obsluha stolniceni 3

odborny vycvik 20 23
komunikace ve spolecenska vychova 1
sluzbéch etika 1 2
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Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik

Délka a forma studia téileté denni studium

Stupen vzdélani stfedni vzdélani s vyuénim listem zahajeno 1. zati 2009

Ucebni plan

Povinné predméty | 1. | Souget
Cesky jazyk a literatura
Prvni cizi jazyk

Druhy cizi jazyk
Obcanska nauka
Zaklady ptirodnich véd
Matematika

Té¢lesna vychova

Prace s pocitaCem
Ekonomika
Technologie

Stolniceni

Potraviny a vyziva
Spolecenska vychova
Etika

Odborny vycvik
Celkem
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Pi'ehled vyuziti tydnt v obdobi zari — €erven Skolniho roku

l. Il. .
soucty 40 40 38
vyucovani podle rozpisu uciva 33 33 30
lyzatsky vycvikovy kurz 1 - -
sportovné-turisticky kurz - 1 1
zavérecné zkousky - - 2
casova rezerva 6 6 5

Poznamky k u¢ebnimu plinu

1. Ucebni plan miize byt z vaZznych diivodl opraven a ptizpiisoben potiebam vyuky. Tyto
opravy a upravy vSak nesmi vyraznym zpiisobem zasdhnout do koncepce vzdélavani.
Na kazdy pfedmét v kazdém ro¢niku je rozpracovana ucebni osnova
3. V ucebnich osnovach mize dojit k upraveé hodinovych dataci jednotlivych
vyucCovacich celkli v danych ptedmétech.
4. Prafezova témata:
- obcan v demokratické spolecnosti
- Clovek a Zivotni prostiedi
- Clovek a svét prace

N
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- informacéni a komunikaéni technologie

jsou podle obsahu pfedmétu rozpracovana do ucebnich osnov jednotlivych predméta.
5. S konkrétnim obsahem kazdého vyucovaciho predmétu véetné odborného vycviku je

nutné rozpracovat otazky bezpecnosti prace, ochrany zdravi pfi praci a hygieny prace.
6. Pro Gspésnou realizaci vzdélavani budou zaci d€leni na skupiny v souladu se zdkonem

¢. 561/2004 Sb. ve znéni pozd¢jsich predpist. Déleni se tyka hlavné jazyki,

praktickych a laboratornich cviceni, prace s pocitacem, télesné vychovy atd.
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Tématické plany predméti

Nazev predmétu:  CESKY JAZYK A LITERATURA

ROCNIK 1. 2. 3. CELKEM:
POCET HODIN 2 2 2 3

Cesky jazyk

Obecné cile a charakteristika vzdélani:

Jazykové vzdélavani vychovava zaky ke srozumitelnému a kultivovanému jazykovému
projevu, piicemz obecnymi cili jsou rozvoj komunika¢nich kompetenci a pouzivani rodného
jazyka jako prostiedku mysleni a dorozumivani. Na zékladé svych jazykovych a slohovych
znalosti musi byt zdk schopen sdélovat, pfijimat a vyménovat si informace, a tim predmét
ptispiva k rozvoji socialnich kompetenci zakd.

Jazykové vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli :

a) srozumiteln¢ a souvisle formulovat své myslenky jazykové spravné (v pisemném projevu i
piehledné a Citeln¢)

b) spravné formulovat a obhajovat své ndzory a postoje, aktivné se ucastnit diskusi, ale i
respektovat nazory druhych

c¢) zaznamenavat dilezité mysSlenky a udaje z odbornych a jinych textii a ustnich projevi
jinych lidi

d) vytvaret jednoduché texty na bézna i odborna témata, rizné pracovni materialy, v nichz
dodrzuji jazykové a stylistické normy a pouzivaji odpovidajici terminologii

e) vystupovat v souladu se spole¢enskymi zasadami a vyjadiovat se ve shod¢ se zasadami
kultury projevu a slusného chovani.

Charakteristika uciva:

Tematické celky pln€ odpovidaji rozsahu uciva pro stiedni odborné vzdélavani. Ucivo vede
zéaky k tomu, aby se naucili uzivat sviij rodny jazyk jako prostiedku dorozumivani, mysleni a
pfenaseni informaci na zéklad¢ jejich jazykovych a slohovych znalosti. Znacna ¢ast uciva je
uzce svazana s estetickym vzdélavanim a literarni vychovou, ¢imz kultivuje jazykovy projev
zakl a prohlubuje jejich jazykové znalosti.

Pojeti vyuky:

Vyuka predmétu probiha hromadnou, skupinovou a individualni formou. PouZivaji se
rozhovor a vypraveéni, motivacni diskuse /metody expozi¢ni/. Déle jsou pouZzivany slovni
metody — vyklad, vysvétlovani. Zdiiraziuje se prace s textem i zpracovani informaci. Zaci
vyuzivaji nazornych pomiicek, Pravidla ¢eského pravopisu a Slovnik spisovné &estiny. Zaci se
u¢i argumentovat, obhajovat svij nazor a podepfit ho vécnymi argumenty, jsou vedeni
k samostatnosti a kultufe osobniho projevu. Ucitel tidi praci zaku, tidi diskusi, zadava a
kontroluje tkoly, zaznamenava a opravuje chyby. Pfedmét se vyucuje v 1. az 3. ro¢niku,
hodinovéa dotace je 1 hodina tydné, tj. 33 hodin v 1. a 2. ro¢niku a 30 hodin ve 3. ro¢niku.
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Hodnoceni vysledkii:

Zaci jsou hodnoceni v souladu s klasifikaénim fadem $koly. Ovéfovani znalosti probiha wistni
formou nebo samostatnymi cvicenimi, testy, diktaty, slohovou praci i doplnovacimi cvicenimi
béhem tematického celku a na jeho konci. Soucasti hodnoceni jsou také vysledky samostatné
prace, prezentace a aktivita pfi vyucovani. Ucitel kontroluje praci zakti v hodinach a
individudlné se vénuje jak zakiim slabsim, tak i zakiim, ktefi se ptipravuji k dalSimu studiu.

Prinos predmétu k rozvoji klicovvch kompetenci a k priafezovym tématim:

Komunikativni kompetence

- zaci se v mluvenych i pisemnych projevech vyjadiuji pfimeéfen¢ komunikacni situaci a
piiméfené k ucelu jednani, srozumiteln¢ a souvisle formuluji své myslenky a promluvy

- zé4ci vystupuji v souladu se zadsadami spole¢enského chovani, vyjadiuji se ve shodé se
zasadami kultury osobniho projevu, vhodné se vyjadiuji a reprezentuji se na verejnosti

- 7éci se aktivné ucastni diskusi, dokazi formulovat i obhajovat své ndzory a postoje, umi
respektovat nazory jinych lidi

- z4ci dokazi vécné spravné a srozumitelné zpracovavat souvislé texty s béznymi i odbornymi
tématy a pracovni pisemnosti administrativni povahy a vypliiovat formulare

Personalni kompetence

- z4ci vyhodnocuji dosazené vysledky a pokrok a vyuzivaji ke svému uceni zkuSenosti
druhych lidi, a tim se uci efektivné pracovat

- 7zéci se uci na zaklad¢ zprostfedkovanych zkuSenosti jinych, pfijimaji hodnoceni svych
vysledkt a adekvatné na né reaguji, piijimaji kritiku i radu

- 7éci se dale vzdélavaji, pecuji o své dusevni i fyzické zdravi

SOCIALNi KOMPETENCE

- zaci pracuji v kolektivu a podileji se na realizaci spole¢nych pracovnich ¢innosti, odpovédné
pfijimaji a svédomité plni svéfené ukoly

- Zaci svym chovanim a plnénim ukoli pfispivaji k vytvareni vstticnych mezilidskych vztahi,
pfedchazeji osobnim konfliktim, nepodléhaji predsudkiim a stereotyplim ve vztazich k jinym
lidem

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

- zaci maji pfehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani

- 7aci maji redlnou predstavu o pracovnich, platovych a ostatnich podminkach v oboru
- 74cl znaji sva prava a povinnosti stejné jako znaji prava a povinnosti zaméestnavateli a
pracovnikl

Kompetence fesit samostatné béZné pracovni i mimopracovni problémy — aby Zaci byli
schopni :

- porozumét zadani tkolu, urcit jadro problému a ziskat informace potiebné k jeho feSeni

- navrhnout zpiisob feSeni problému, varianty feSeni a umét je zdlivodnit, vyhodnotit a ové&fit
vysledky

- uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni a myslenkové operace

- volit vhodné prostifedky a zplisoby pro splnéni aktivit, vyuzivat diive nabytych zkuSenosti
a védomosti
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Kompetence efektivné pracovat s informacemi a vyuZivat informacni technologie — aby 7éci
uméli :

- pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikac¢nich
technologii

- ziskavat objektivni informace z otevienych zdrojti — predevsim z celosvetove sité internet

- zpracovavat informace s vyuzitim prostfedkt informacnich a komunikac¢nich technologii

- prohlubovat své znalosti vypocetni techniky, a dotvaret tak praktické znalosti z jinych
predmétt

Prifezovd témata

a) Obcan v demokratické spole¢nosti

- komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktti — v ramci slohového uc¢iva (mluvena forma

V cvicenich)

- spole¢nost a kultura, ndbozenstvi, historicky vyvoj — v ramci historického vyvoje jazyka a
pisma

- moralka, svoboda, demokracie, odpoveédnost a tolerance — pii praktickém procvi¢ovani
slohu

- vhodné mira sebevédomi, sebekontroly a schopnosti moralniho usudku pfi jednanich a
diskusich

- schopnost hledat kompromisni feSeni a odolavat myslenkové manipulaci

- vytvafeni zebficku materidlnich a duchovnich hodnot a ochrana dobrého zivotniho prostiedi

b) Clovék a Zivotni prosttedi

- zivotni prostiedi a ekologie ¢lovéka — v ramci slohového uciva (vypravovani, popis, ivaha,
fejeton)

- ochrana pfirody, prostfedi a krajiny — vV rdmci zpracovani slohovych ukolt (napf.
publicistické tvary)

- poznavani svéta, otazky existence Zivota a orientace v globalnich problémech lidstva

- aplikace poznatki z uciva a pfijimani spoluodpovédnosti za vlastni rozhodovani

v praktickych ¢innostech 1 v osobnim Zivoté

¢) Clovek a svét prace

- uv€domeéni si odpovédnosti za vlastni zivot a vyznamu celozivotniho vzdélavani pro
naplnény Zivot

- motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a Gspé$né pracovni kariéfe

- posuzovani pracovnich pftileZitosti a orientace v nich, vytvareni si zdkladni objektivni
pfedstavy o nich

- schopnost verbalné i pisemné komunikovat s potencionélnimi zaméstnavateli a prezentovani
se pfi jednanich s nimi, schopnost formulovat sva ofekavani a své priority

d) Informacni a komunikaéni technologie

- prace s internetem — ptiprava referatii a seminarnich praci v ramci slohového vyucovani

- prace s osobnim pocitac¢em — procvi¢ovani gramatického uciva a ptiprava slohovych tkolt
- efektivni prace s prostfedky informacnich a komunikaénich technologii nejen v priibéhu
vzdélavani, ale i pfi vykonu povolani a v bézném Zivoté
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

Kuchaf — ¢isnik

65-51-H Kuchaf — ¢isnik

stfedni vzdélani s vyuénim listem

Rozpis uciva a realizace kompetenci

trileté denni studium
zahajeno 1. zati 2009

Tematicky celek Pocet | Vysledky vzdélavani a kompetence
hodin

1. roénik 33

Opakovani znalosti ze ZS a 3 74k

jejich upeviiovani - vstupni
provérka

Slovni druhy - opakovani
Prace s jazykovymi priru¢kami
— PCP, SSC

- v testu uplatituje znalosti ceského pravopisu a
zéasady vSestranného rozboru souvéti

- v pisemném i mluveném projevu prabézné aplikuje
poznatky z tvaroslovi

- pracuje s normativnimi piiru¢kami CJ

vvvvvv

pravopisny ¢i tvaroslovny jev

Zvukova stranka feci a mluvené |3 74k
projevy - objasni zasady spisovné vyslovnosti a fidi se jimi
- dba na srozumitelnost svych projevi
- vyjmenuje slozky mluveni a funkci mluvidel
Vsestranné jazykové rozbory a - v pisemném projevu uplatituje zdkladni pravopisné
pravopisna cviceni zéasady a ortograficka Ci ortoepicka pravidla
Tvaroslovi — gramatické 3 74k
kategorie substantiv, pravopis - uplatiuje poznatky z tvaroslovi v pisemném i
koncovek a jejich syntakticka mluveném projevu
platnost - definuje substantiva, vyhleda je, rozliSuje druhy a
spravné je sklonuje
Projevy dialogické — tcel, cil, - rozliSuje dialog a monolog v uméleckém textu
principy vyjadfovani - plynule komunikuje, diskutuje v souladu se
zasadami slusného chovani
Nonverbalni komunikace — - objasni pojem NK a uvede piiklady a typy NK
prostiedky
Tvaroslovi — gramatické 3 74k
kategorie adjektiv a jejich - uplatiuje poznatky z tvaroslovi v pisemném i
funkce mluveném projevu
- definuje adjektiva, vyhleda je, rozliSuje druhy a
spravné je sklofiuje, piSe pravopisné spravné i,i/y,y v
koncovkach ptidavnych jmen, opravuje chyby
Projevy soukromého a - rozliSuje soukromé a oficialni projevy
oficialniho charakteru - vytvoii jednoduché projevy obojiho charakteru
- vyjadiuje se vécné spravng, jasné a srozumitelné
Tvaroslovi — zajmena a ¢islovky |3 74k
- uplatiiuje poznatky z tvaroslovi v pisemném 1
mluveném projevu
- definuje pronomina a numeralia, vyhleda je,
rozliSuje druhy a spravné je sklonuje
Reprodukce a porozuméni textu - reprodukuje s porozuménim jednoduchy i odborny
— znaKy a vystavba text a naznaci jeho stavbu
Tvaroslovi — gramatické 3 74k

kategorie, shoda ptisudku
S podmétem

- vyjmenuje a ur¢i zakladni gramatické kategorie
jmen a sloves a vyuZziva je ve svych projevech
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

Kuchaf — ¢isnik

65-51-H Kuchart — ¢isnik
téileté denni studium
stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

zahdjeno 1. zafi 2009

Projevy psané — charakteristika

- vyjmenuje zakladni pravidla shody a dokaze je
pouzivat v pravopisnych cvicenich a dalSich
pisemnostech v praxi

- objasni na piikladech vztah mezi koncovkou
sloves v minulém Case a podmétem véty

- popiSe charakteristické znaky pisemnych projevi
- vytvofi jednoduché psané projevy riznych
slohovych utvari a stylt

- své myslenky dokaze sd¢lit ve vybranych
slohovych utvarech

Tvaroslovi — neohebné druhy
Z hlediska sémantického,
syntaktického a lexikalniho

Ptiprava pisemného projevu a
prace s konceptem

74k

- vysvétli rozdil mezi ohebnymi a neohebnymi SD
- vyjmenuje je a objasni jejich funkci ve véte

- uplatiluje poznatky z tvaroslovi v pisemném i
mluveném projevu

- definuje piislovce, ptedlozky, spojky, castice a
citoslovce, vyhleda je, rozliSuje druhy a spravné je
pouziva

- odhaluje a odstranuje jazykové a stylizacni
nedostatky v pisemnych projevech svych i druhych
- dba na nalezitou grafickou Gpravu textu

- uplatiiuje principy vystavby pisemného projevu

Vyznam slov a jeho zmény —
slova mnohoznaéna, homonyma,
synonyma, antonyma

Vypravovani — druhy,
prostiedky

78k

- pestuje piesnost vyjadiovani, zdokonaluje své
vyjadfovaci schopnosti

- rozviji a obohacuje svoji slovni zasobu

- nhrazuje slova z riznych vrstev narodniho jazyka
- objasni pojmy homonyma, antonyma, synonyma
apod. a uvede priklady

- vyjmenuje zakladni cile, druhy, znaky a typické
prostiedky vypravovani

- sestavi a realizuje pfibéh vhodny k vypravovani

Frazeologické obraty a
metaforicnost ¢eského jazyka

Kontrolni slohové prace a jeji
oprava — rozbor

Zak

- na ptikladu vysvétli pojem metafora

- vyhleda v textu frazeologicky obrat a vysvétli jej
- napiSe vypravovani na zadané téma pii dodrZeni
vSech znalosti o slohovém tUtvaru

- v KSP pfesné, jasné a srozumitelné formuluje své
myslenky a aplikuje ziskané védomosti

Rec¢ ptima, nepiima a poloptima
— pouZiti ve slohu

Kontrolni diktat a vSestranné
jazykové rozbory

Zak

- rozli8i pfimou a nepfimou fe€ a dokéze ji pouzit
v mluveném i psaném projevu

- v uméleckém textu vyhleda fe¢ poloptimou,
popi.nevlastni

- uplatiluje poznatky z tvaroslovi a syntaxe

v pisemném projevu

Souhrnné opakovani uciva a
shrnuti poznatk

Zak
- pfi praci s textem, v Gstnim i pisemném projevu
uplatiiuje znalosti z tvaroslovi, syntaxe i slohového
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

Kuchaf — ¢isnik

65-51-H Kuchart — ¢isnik
téileté denni studium
stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

zahdjeno 1. zafi 2009

uciva

- opravuje stylistické, ortografické a jiné nedostatky
cviénych textil a textd jinych zaka

- své znalosti pouziva pii psani diktath, slohovych
praci, vSestrannych jazykovych rozbort i ve svych
vlastnich pisemnych i mluvenych projevech

2. ro¢nik 33
Uvod do jazykového vyutovani |3 74k
- uplatituje poznatky z tvaroslovi v pisemném i
mluveném projevu
Opakovani sklofiovani - rozliSuje spisovné a nespisovné tvary pri
substantiv a adjektiv skloniovani podstatnych a pfidavnych jmen
Procvicovani gramatického 4 74k
pravopisu - uplatiuje poznatky z tvaroslovi v pisemném
projevu v pravopisnych cvicenich
Prosty popis — prace s 0Snovou - jasng, piesné a vystizné€ popisuje a vyuziva
Odborny popis — technologicky terminti ze zvoleného oboru
postup - dokaZe sam sestavit stylisticky spravny a obsahové
uplny a pfesny pracovni postup piipravy pokrmu
Ptehled sklofiovani z4jmen a 4 74k
Cislovek - uplatiiuje poznatky z tvaroslovi v pisemném i
Slovesné tvary a mluvnické mluveném projevu
kategorie sloves - ve svych projevech pouziva spisovné tvary
zdjmen, Cislovek a sloves
Mluvnické kategorie jmen - dokaze sdélit své myslenky ve vybranych
Projevy prosté-sdélovaci a slohovych utvarech vécné a formalné spravné
administrativni
Slovni zasoba odborného popisu | 3 74k
— terminologie - ve vlastnim projevu voli prostfedky odpovidajici
konkrétni situaci, pouziva adekvatni SZ v¢etné
pfislusné odborné terminologie
- v mluvenych i pisemnych projevech vhodné
pouziva terminy z oboru gastronomie, ekonomiky
Kontrolni slohova prace, jeji - dokaZe napsat slohovou praci na zadané téma
piiprava a oprava vyuzivajici slohovy Utvar odborny popis
- v KSP pfesné, jasné€ a srozumitelné formuluje své
myslenky a aplikuje ziskané védomosti
- pfijima a respektuje oditvodnéni chyb v projevech
Rozsah slovni zasoby, souslovi, |4 74k

zkratky a sloZeniny

Véta jednoducha a jeji stavba
Souvéti a vyznam vétné stavby
pro porozumeéni

Zasady interpunkce v ¢eském
jazyce

- zamysli se nad vyznamem a strukturou slov

- rozviji a obohacuje svoji slovni zdsobu

- popiSe zpusoby obohacovani SZ a jeji rozvrstveni
- dokéaze nahrazovat slova z rtiznych vrstev
narodniho jazyka

- dokéze rozebrat vétu jednoduchou i neslozité
souveti

- orientuje se v textu a dokaze nahrazovat slova

z textu ekvivalenty ¢eskymi i cizimi

- objasni pravopis ¢arek ve vété a vyuziva znalosti
v pisemnych projevech a cvicenich
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

Kuchaf — ¢isnik

65-51-H Kuchaf — ¢isnik

trileté denni studium
zahdjeno 1. zafi 2009

Véty jednoclenné a dvojélenné |3 74k
- definuje a rozlisi véty jednoclenné a dvojclenné
Mluvené projevy a jejich - charakterizuje MP, vyjmenuje jejich znaky, dokéaze
charakteristika pojmenovat jejich vyhody i nevyhody
- prednese kratky MP pii riznych pfilezitostech
- vyjadfuje se vécné spravne, jasné a srozumitelné
Informacni postupy a Gtvary — |3 Zak
dopis, zadost apod. - napiSe jednoduchou zadost nebo osobni dopis
Zprava, sdéleni, inzerat, vizitka, - vyjadiuje se vécng, spravné a srozumitelné
reklama apod. - dokaze vyjadfit postoje neutralni, negativni i
pozitivni
- sestavi jednoduché zpravodajské utvary
- napise spravné jednoduchy ufedni dopis apod.
Kontrolni diktat a v§estranné 3 74k
jazykové rozbory - uplatiluje v pisemném projevu znalosti
ortografické, syntaktické a tvaroslovné
Vypisky z odborného textu, 3 74k
e-mail, internet apod. - vypiSe z odborného textu hlavni myslenky,
nejdilezitéjsi udaje pro dalsi zpracovani
Bibliografické zaznamy — - napiSe obsahové 1 formalné spravné vlastni
zivotopis, formulare strukturovany zivotopis
- vyplni Citelné a spravné nejpouzivanéjsi formulare
Souhrnné opakovani a prehled |3 74k
jazykového uciva - uplatituje v pisemném i Gstnim projevu znalosti
Opakovani pravopisnych zasad, spisovné ¢estiny, pravopisné a ortoepické zasady
diktat - uziva slovni zasobu pfiméiené k situaci a okoli
- v pisemnych projevech dodrzuje ortografické
zasady a v p¥ipadé nouze si pomaha PCP
3. ro¢nik 30
Piivod Gestiny a jeji postaveni |2 74k
mezi ostatnimi jazyky - popiSe zékonitosti vyvoje Cestiny
- vysvétli spojitost mezi déjinami statu a vyvojem
CJ
- orientuje se v soustavé svétovych jazyki a dokaze
mezi né zaradit CeStinu
Administrativni styl — 3 74k
objednavky, reklama, inzerat, - rozli$i dalsi atvary administrativniho stylu a
zéadost dokaze s nimi déle pracovat
- vytvoti jednoduchou objednavku nebo inzerat
s dodrZenim zasad vécnosti, stru¢nosti, obsahové
spravnosti a formalni spravnosti
- uplatiluje v pisemném projevu znalosti
ortografické, syntaktické a tvaroslovné
Procvicovani gramatického
pravopisu
Opakovéni vétné stavby — 4 74k

syntax, porozuméni textu

- rozebere jednoduchou vétu a souvéti

- prokéaze pochopeni struktury vétné stavby

- orientuje se ve vystavbe textu, vyuziva k tomu
znalosti syntaxe
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

Kuchaf — ¢isnik

65-51-H Kuchaf — ¢isnik

trileté denni studium
zahdjeno 1. zafi 2009

Publicisticky styl — utvary a
jazykové prostiredky

- rozliSuje nejzndmé;jsi slohové Utvary publicistiky
- dokaze napsat jednoduchy clanek, popf. fejeton

Kontrolni slohové prace, jeji
ptiprava a oprava

Zak

- na zéklad¢ poznatkli dokaze napsat novinovy
¢lanek dle vybéru tématu i slohového utvaru

- v KSP ptesné, jasn¢ a srozumitelné formuluje své
myslenky a aplikuje ziskané védomosti

- odstrani stylistické nedostatky v textech jinych

Opakovani tvaroslovi
s ptihlédnutim k pravopisu

Kontrolni diktat a vSestranny
jazykovy rozbor

74k

- uplatiluje poznatky z tvaroslovi v pisemném i
mluveném projevu

- ve svych projevech pouziva spisovné tvary zajmen,
Cislovek a sloves

- spravné pouziva interpunkci a vyuziva znalosti
syntaxe

Slovni zasoba Cestiny a jeji
obohacovani — terminologie,
profesni mluva a zvlastnosti
ceského jazyka

74k

- rozviji a obohacuje svoji slovni zasobu

- popiSe zplsoby obohacovani SZ a jeji rozvrstveni
- odliSuje odbornou terminologii a profesni mluvu

- rozliSuje spisovnou a nespisovnou SZ a vhodné ji
vyuziva ve svych mluvenych i pisemnych projevech

Informaticka vychova — zdroje
informaci, shromazd’ovani,
evidovani a vyuzivani informaci

Nejcastéjsi jazykoveé chyby a
stylistické neobratnosti

V soucasnych projevech a
textech

Zak

- se orientuje v nabidce kulturnich instituci

- vysvétli vyhody knihoven a jejich sluzeb

- ma ptehled o pisemnych i elektronickych zdrojich
informaci a dokéze efektivné vyuzivat internet

- ma piehled o dennim a odborném tisku a o jejich
internetovych variantach

- samostatné a kriticky zjiSt'uje a zpracovava ziskané
informace z dostupnych zdroji

- vyhleda Casté chyby v mluvenych a pisemnych
projevech vrstevniki 1 druhych lidi

Technika mluveného projevu —
respirace, fonace a artikulace

Doplnovaci pravopisné cviceni

Zak

- popiSe funkci mluvidel a orientuje se v systému
¢eskych hlasek

- vyjadiuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné
- dokaze prednést kratky projev

- uplatituje v pisemném projevu znalosti
ortografické, syntaktické a tvaroslovné

- zdivodiluje pouziti gramatickych norem a zasad

Verbalni slohové postupy a
utvary — diskuse, reprodukce
utvara vybranych ze sdélovacich
médii

Préace s odbornou literaturou —
vypisky

74k

- vyjadiuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné
- dokaze diskutovat na dané obecné nebo odborné
téma a obhajovat sva stanoviska i respektovat jina
udaje potiebné ke studiu

- orientuje se v odborné literatuie svého oboru

- samostatné a kriticky zpracovava ziskané
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Skolni vzd&lavaci program: Kuchaf — ¢isnik

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik

Délka a forma studia téileté denni studium

Stupen vzdélani stfedni vzdé€lani s vyuénim listem zahdjeno 1. zafi 2009
informace

Souhrnné opakovani a ptehled |2 74k

jazykového uciva - uplatiiuje v pisemném projevu znalosti
ortografické, syntaktické a tvaroslovné

Opakovani pravopisnych zasad - ma piehled o jazykovém systému CJ
- Vyuziva jazykové ptirucky piti problémech

Literatura
Obecné cile a charakteristika vzdélani:

Estetick¢ vzdelavani vyznamné pfispiva ke kultivaci c¢lovéka a vychovava zaky ke
kultivovanému jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho zivota vcetné
prozivani a vnimani estetického. Obecnym cilem je utvafet kladny vztah k materidlnim a
duchovnim hodnotdm a pfispivat k jejich tvorb¢ i ochrané a tim formovat postoje studenta a
branit snadné manipulaci a intoleranci.

Cilem pfedmétu je prispet ke kultivaci studenta, utvaret kladny vztah k duchovnim hodnotdm
a kulturnimu dédictvi, vést studenta ke Ctenafstvi, rozvijet socidlni a obcanské kompetence,
pomadhat formovat jeho postoje a hodnoty nejen v oblasti umélecké.

K dosazeni tohoto cile pfispiva 1 jazykové vzdélavani v matefském jazyce, estetické
vzdélavani totiz prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev studenti.

Charakteristika uciva:

Predmét vychdzi ze vzdélavaci oblasti RVP estetického vzdélavani a je v uzkém sepéti se
vzdélavaci oblasti RVP jazykového vzdélavani a komunikace.

Ucivo je fazeno tematicky a ¢aste¢né chronologicky a podle stéZejnich uméleckych smért
uplatiiujicich se v literarni tvorbé uréitého obdobi, diraz je kladen na identifikaci hlavnich
znak literatury dané doby, na zafazeni typickych dél a nejznaméjSich osobnosti do SirSich a
dlouhodobych souvislosti, na zaujimani vlastnich nazora.

slouzi k vytvateni rozmanitych komunikac¢nich situaci, v nichZ probiha dialog ve tfidé.

Uc¢ivo uzce souvisi s predmétem cesky jazyk a sloh.

Pojeti vyuky:

Diraz je kladen na préaci stextem a samostatnou cetbu studentl, studenti jsou vedeni
k samostatnosti, odpovédnosti a kultufe osobniho projevu.

socidlné-komunikativniho uceni 1 skupinového vyucovéni, Cinnostné orientovaného uceni
(prace s textovym, obrazovym a zvukovym materidlem), autodidaktickych metod,
projektovych metod, vefejnych prezentaci studenta a prevazné frontalniho vyucovani.

Je také vyuzivano metod vykladu, diskuse 1 navstév divadelnich ptedstaveni ¢i tematickych
besed. Zaci vyuZivaji nazorné pomucky, Pravidla Geského pravopisu a Slovnik spisovné
Cestiny, audiovizualni nahravky, referaty a internet. Zaci se ué¢i argumentovat, obhajovat sviij
nazor a podepfit ho vécnymi argumenty, jsou vedeni k samostatnosti a kultufe osobniho
projevu. Ucitel fidi praci zéka, fidi diskusi, zadavd a kontroluje ukoly, zaznamenava a
opravuje jejich chyby, Pfedmét se vyu€uje v 1. az 3. ro¢niku, hodinova dotace je 1 hodina
tydné, tj. 33 hodin v 1. a 2. ro¢niku a 30 hodin ve 3. ro¢niku.
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Skolni vzd&lavaci program: Kuchaf — ¢isnik

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik
Délka a forma studia tiileté denni studium
Stupen vzdélani stfedni vzdélani s vyuénim listem zahajeno 1. zati 2009

Hodnoceni vysledkii:

Z4ci jsou hodnoceni v souladu s klasifikaénim fadem $koly.

Pouziva se Gstni a pisemné zkouSeni, pisemna prace i prace semindrni. Je zohlednovan
vstiicny piistup studenti a samostatné plnéni zadanych tkolt. Pfi prezentaci vysledkl prace
ve tfide€ se uplatiiuje sebehodnoceni a hodnoceni vzajemné, prace s textem je vyhodnocovana
pievazné spolecné. K testovani dochazi po ukonceni tematického celku — pisemné testy,
klasifikace referatli, verbalni zkouseni, hodnoceni vysledkii studenta je vyjadieno klasifikaci,
jejimiz dil¢imi ¢astmi jsou aktivita ve vyuce, analyza literarniho textu a testy osvojenych
védomosti, dovednosti a schopnosti a hodnoceni seminarnich praci. Ovéfovani znalosti
probiha ustni formou nebo samostatnymi cvi¢enimi a testy. Soucasti hodnoceni jsou také
vysledky samostatné prace, prezentace a aktivita pii vyucovani. Ucitel kontroluje praci zaki
V hodinach a individudlné se vénuje jak zakim slabSim, tak i zdkGm, ktefi se piipravuji
k nastavbovému studiu.

Prinos predmétu k rozvoji klicovvch kompetenci a k prufezovym tématam:

Komunikativni kompetence

- z4ci se v mluvenych i pisemnych projevech vyjadiuji pfiméfené komunikacni situaci a
priméiené k ucelu jednani, srozumitelné a souvisle formuluji své myslenky a promluvy

- zé4ci vystupuji v souladu se zadsadami spole¢enského chovani, vyjadiuji se ve shodé se
zéasadami kultury osobniho projevu, vhodné se vyjadiuji a reprezentuji na verejnosti

- 7éci se aktivné ucastni diskusi, dok4zi formulovat i obhajovat své nazory a postoje, umi
respektovat nazory jinych lidi

- zaci dokazi vécné spravné a srozumitelné zpracovavat souvislé texty s béznymi 1
odbornymi tématy

Personalni kompetence

- zaci vyhodnocuji dosazené vysledky a pokrok a vyuZivaji ke svému uceni zkuSenosti
druhych lidi, a tim se uci efektivné pracovat

- zaci se uc¢i na zékladé¢ zprostiedkovanych zkuSenosti jinych, pfijimaji hodnoceni svych
vysledki a adekvatné na né€ reaguji, pfijimaji kritiku 1 radu

- zaci se dale vzdelavaji, pecuji o své dusevni 1 fyzické zdravi ve shod¢ s literarnimi vzory

Socialni kompetence

- 7aci pracuji v kolektivu a podileji se na realizaci spole€nych pracovnich ¢innosti, odpovédné
pfijimaji a svédomité plni svéfené ukoly

- Zaci svym chovanim a plnénim ukoli pfispivaji k vytvareni vstticnych mezilidskych vztahi,
ptedchazeji osobnim konfliktiim, nepodléhaji ptredsudklim a stereotyptim ve vztazich k jinym
lidem

Kompetence k pracovnimu uplatnéni

- zaci maji prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani

- 7zaci maji redlnou predstavu o pracovnich, platovych a ostatnich podminkach v oboru
- 74ci znaji sva prava a povinnosti stejné jako znaji prava a povinnosti zaméestnavateld a
pracovnik

Resit samostatné bézné pracovni 1 mimopracovni problémy — aby Zaci byli schopni :
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- porozumét zadani tkolu, urcit jadro problému a ziskat informace potiebné k jeho feSeni

- navrhnout zpisob feSeni problému, varianty feSeni a umét je zdtvodnit, vyhodnotit a oveEfit
vysledky

- uplatiiovat pfi feSeni problémt riizné metody mysleni a myslenkové operace (analyza,
syntéza apod.)

- volit vhodné prostiedky a zplisoby pro splnéni aktivit, vyuZzivat diive nabytych zkuSenosti
a védomosti

Kompetence efektivné pracovat s informacemi a vyuzivat informac¢ni technologie — aby Zaci
uméli :

- pracovat s osobnim pocitacem a dal$imi prosttedky informacnich a komunika¢nich
technologii

- ziskavat objektivni informace z otevienych zdroji — predevsim z celosvétové sité internet
- zpracovavat informace s vyuzitim prostfedkl informac¢nich a komunikac¢nich technologii

- prohlubovat své znalosti vypocetni techniky, a dotvaret tak praktické znalosti z jinych
predmétt

Prifezovd témata

a) Obc¢an v demokratické spole¢nosti

- komunikace, vyjednéavani, feSeni konflikti — pribézné pfti praci s textem, referaty, zkouseni
- spolecnost a kultura, ndbozenstvi, historicky vyvoj — v rdmci historického vyvoje literatury
- moralka, svoboda, demokracie, odpovédnost a tolerance — pribézné v souvislosti s literarni
historii, pfi praci s textem a ve vztahu s uvadénim zivotnich osudti autorti nebo hrdint
literarnich d¢l

- moralka, svoboda, demokracie, odpovédnost a tolerance a vhodna mira sebevédomi,
sebekontroly a schopnosti moralniho usudku pfi jednani a diskusich

- schopnost hledat kompromisni feSeni a odolavat myslenkové manipulaci

- vytvafeni zebficku materidlnich a duchovnich hodnot a ochrana dobrého zivotniho prostiedi

b) Clovék a Zivotni prostiedi

- Zivotni prostiedi a ekologie clovéka — pribézné v literarnich textech

- ochrana pfirody, prostfedi a krajiny — vV ramci prace s literarnimi texty

- poznavani svéta, otazky existence Zivota a orientace v globalnich problémech lidstva
- aplikace poznatkil z uciva a pfijimani spoluodpovédnosti za vlastni rozhodovani

v praktickych ¢innostech 1 v osobnim Zivoté

c) Informacni a komunikaéni technologie

- prace s internetem — piiprava referatd a seminarnich praci a doplnéni uciva literatury

- prace s osobnim pocitacem — graficka Gprava texti k referatim a ptiprava na testy

- efektivni prace s prostfedky informacnich a komunikac¢nich technologii nejen v pritb&hu
vzdélavani, ale 1 pti vykonu povolani a v bézném Zivoté

27
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Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

Kuchaf — ¢isnik

65-51-H Kuchaf — ¢isnik
trileté denni studium

stfedni vzdélani s vyuénim listem

Rozpis uciva a realizace kompetenci

zahajeno 1. zati 2009

Tematicky celek Pocet | Vysledky vzdélavani a kompetence
hodin
1. roénik 33
Uvod do studia literatury 4 74k
Jak si lidé vykladali svét — fecka - vysvétli pojem literatura a dokaze ji rozClenit
mytologie - zaradi typicka dila do ptislusného obdobi
- vystihne charakteristické znaky antickych mytt
- zhodnoti vyznam dila pfedstavitelti antické
literatury pro dalsi vyvoj literatury
- zhodnoti vyznam dila pro dalsi vyvoj
literatury 1 pro dalsi generace
Bible a jeji vyznam, biblické 3 Zak
ptibéhy - vyjmenuje zakladni ¢asti Bible a popiSe obsah
n¢kterych ¢asti
- posoudi vyznam Bible pro dalsi generace
Lidské vztahy v literatuie — - vystihne charakteristické znaky riznych
pratelstvi a kamaradstvi literarnich textd a rozdily mezi nimi
- zafadi typicka dila do pfislusného obdobi
- zhodnoti vyznam dila pro dalsi vyvoj
literatury i pro dalSi generace
Milenecké dvojice v literatute, |3 74k
laska k zené a k matce - vyjmenuje nejznamejsi autory a dila s touto
Clovék a zemé v literatufe — tématikou
cestopisy, tradice jinych zemi - zhodnoti vyznam autora pro dobu, v niz zil
- zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj
literatury 1 pro dalsi generace
- zafadi typicka dila do pfislusného obdobi
Historické udalosti v literatufe |3 Z&k
Prace jako zdroj Stésti a - zafadi typicka dila do pfislusného obdobi
dobrodruzstvi - vyjmenuje nejznaméjsi autory a dila s touto
tématikou
- zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj
literatury i pro dal$i generace
Ctenaiské besedy — prace 3 74k
s doporucenou literaturou - zafadi typicka dila do pfislusného obdobi
- zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj
literatury i pro dal$i generace
Védecké objevy a vyndlezy 3 74k
V literatufe - zatadi typicka dila do ptislusného obdobi
- vyjmenuje nejznaméjsi autory a dila s touto
tématikou
- zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj
literatury 1 pro dal$i generace
Informatické vychova- 3 Zak

knihovny, kulturni ¢tent,
hodnovérnost informaci a jejich
ovetovani

- vyjmenuje zdroje informaci v dneSnim svété
- posoudi divéryhodnost informacnich zdroji
- kriticky pracuje s internetem a dalSimi médii
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Napéti v literatufe — 4 Zak
dobrodruzna tématika v nasi i - zatadi typicka dila do ptislusného obdobi
svétove literatuie - vyjmenuje nejznaméjsi autory a dila s touto
tématikou
- zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj
literatury i1 pro dalsi generace
Systematizace literarniho 4 74k
vzdélavani a vychovy, literarni - zak zna a dovede pouzivat zakladni
teorie — ivod do problematiky literarnéveédni terminologii
- rozezna zanrovy charakter textu, zanry, tematiku,
kompozici a jazyk
- rozezna umélecky text od neuméleckého, zvukové
prostiedky
- analyzuje vystavbu textu, identifikuje v textu
nameét, téma a motiv
- rozpoznd specifické prostfedky basnického jazyka
- klasifikuje literarni dila podle druhti a zanrQ
Souhrnné opakovani znalostio |3 74k
spisovatelich, jejich dile a - zak ovladé a dovede pouzivat zakladni
literarni teorie literarnévédni terminologii
- rozezna charakter textu, zanry, tematiku,
kompozici a jazyk
- rozezna umélecky text od neumeéleckého, zvukové
prostiedky
- analyzuje vystavbu textu, identifikuje v textu
nameét, téma a motiv
- rozpozna specifické prostifedky basnického jazyka
- klasifikuje literarni dila podle druhti a zanrii
2. ro¢nik 33
Opakovani znalosti 3 74k
Ceské a regionalni baje a - pozna zékladni utvary lidové tvorby
povésti a baje a povésti chépe kotfeny lidové tvorby a jeji bezprostredni
ostatnich narodt spojeni s zivotem Clovéka a spolecenstvi
- zafadi typicka dila do ptislusného obdobi
- vyjmenuje nejznaméjsi autory a dila s touto
tématikou
- zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj
literatury i pro dal§i generace
Bajky a jejich role v historii 4 74k
literatury - ukazky - definuje zanr bajky
Lidské vztahy v literatuie — - napiSe kratkou bajku s ponaucenim podle vzoru
konfliktni vztahy, faleSné - zafadi typicka dila do pfisluSného obdobi
hrdinstvi, intolerance, - vyjmenuje nejznamé;jsi autory a dila s touto
xenofobie, rasismus tématikou
- zhodnoti vyznam autora i dila pro dal$i vyvoj
literatury i pro dalSi generace
Mezigeneracni a socialni 4 74k

konfliktni vztahy v ¢eské a
svétové literatufe

- konkrétni literarni dila nebo texty klasifikuje
podle druhti a zanra
- pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni
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teorie a jazykového vyucovani

- rozezna umelecky text od neuméleckého

- zafadi typicka dila do pfislusného obdobi

- zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj
literatury i pro dal$i generace

Laska k rodné zemi v literature
Pohledy do historie v literatufe

3

Zak

- zafadi typicka dila do pfislusného obdobi

- vyjmenuje nejznamg;jsi autory a dila s touto
tématikou

- rozezna umelecky text od neuméleckého

- zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj
literatury 1 pro dalSi generace

Dila o zivot¢ historickych
osobnosti a jejich autofi

1. svétova valka v nasi a svétové
literatuie

zZak

- konkrétni literarni dila nebo texty klasifikuje
podle druhti a zanrt

- pti rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni
teorie a jazykového vyucovani

- rozezna umélecky text od neuméleckého

- vyjmenuje nejznaméejsi autory a dila s touto
tématikou

- zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj

Odborna literatura — specifické
ucivo se zaméfenim na obor
Memodarova literatura — ukazky

literatury 1 pro dal$i generace

78k

- rozezna umélecky text od neuméleckého

- vyjmenuje nejznaméejsi autory a dila s touto
tématikou

- zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj
literatury 1 pro dal$i generace

- zatadi typicka dila do ptislusného obdobi

Napéti v literatute — science-
fiction a fantasy, detektivky
Hlavni vyvojové etapy svétové
literatury

Zak

- konkrétni literarni dila nebo texty klasifikuje
podle druhti a zanrt

- pii rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni
teorie a jazykového vyucovani

- rozezna umgelecky text od neuméleckého

- vyjmenuje nejznamejsi autory a dila s touto
tématikou

- zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj
literatury 1 pro dal$i generace

- dokéaze chronologicky srovnat nejvyznamnéjsi
etapy ve vyvoji svétoveé literatury

Starsi svétova literatura do
konce 18. stoleti

Zak

- zhodnoti vyznam dila pro dany smér v Evropé a
v ¢eskych zemich

- zhodnoti vyznam autora pro dobu, v nizZ Zil

- zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj
literatury 1 pro dalsi generace

- zafadi typicka dila do ptislusného obdobi

Svétova literatura 19. a 20.
stoleti

74k
- zhodnoti vyznam dila pro dany smér v Evropé -
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Systematizace literarniho
vzdélavani a vychovy

zhodnoti vyznam autora pro dobu, v niz zil

- zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj
literatury i pro dalsi generace

- zatadi typicka dila do ptisluSného obdobi

Opakovani literarniho uciva, 3 74k
literarni teorie - charakterizuje zékladni literarni druhy a rozc€leni je
Ctenaiské besedy a referaty - zatadi typicka dila do ptislusného obdobi
- zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj
literatury i pro dalsi generace
- vytvoii referat o konkrétnim spisovateli a jeho dile
- diskutuje o autorovi a dile, které znd v literarni
nebo filmové podob¢
3. ro¢nik 30
Uvod do studia ro¢niku , 2 74k
opakovani znalosti
- pozna zakladni utvary lidové tvorby
Ustni lidové slovesnost - chape koteny lidové tvorby a jeji bezprostredni
s ptihlédnutim k regionu spojeni s zivotem Clovéka a spolecenstvi
- zafadi typicka dila do pfislusného obdobi
- vyjmenuje nejzndméejsi autory a dila s touto
tématikou
- zhodnoti vyznam dila pro dalsi vyvoj literatury 1
pro dalsi generace
Vyklad svéta jako stale oteviend |3 74k
otazka - rozliSuje nadbozensky a védecky pohled na svét
Lidské vztahy v literatuie a - konkrétni literarni dila nebo texty klasifikuje
jejich zjednoduseni v literatufe podle druhti a zanri
bulvarni - pti rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni
teorie a jazykového vyucovani
- rozezna umélecky text od neumeéleckého
- zafadi typicka dila do ptislusného obdobi
- vyjmenuje nejznaméjsi autory a dila s touto
tématikou
Zivotni prostiedi a zdravi 4 Zak
¢loveka, vztah ke zvitatim - vyjmenuje nejznaméjsi autory a dila s touto
tématikou
Ptirodni lyrika v ukdzkach — - zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj
rozbor bésni literatury i pro dal$i generace
- konkrétni literarni dila nebo texty klasifikuje
podle druhti a zanri
- pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni
teorie a jazykového vyucovani
- vyjadfi vlastni prozitky z danych d¢l
- zafadi typicka dila do pfislusného obdobi
O narodnim povédomi 3 74k

V literature
Hlavni vyvojové etapy Ceské
literatury

- vyjmenuje nejznamejsi autory a dila s touto
tématikou

- zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj
literatury 1 pro dal$i generace

- zafadi typicka dila do pfislusného obdobi
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- dokéaze chronologicky srovnat nejvyznamnéjsi
etapy ve vyvoji ¢eské literatury

Starsi ¢eska literatura do konce
18. stoleti

Zak

- se orientuje ve vyvoji Ceské literatury a prokaze
zékladni prehled o vyvojovém kontextu

- rozlisi autora, vypravéce, postavy a rozezna
typy promluv

- zatadi typicka dila do literarniho sméru

a ptislusného historického obdobi

- konkrétni literarni dila nebo texty klasifikuje
podle druhti a zanri

- vyjadfi vlastni prozitky z danych d¢l

- zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj
literatury i1 pro dalsi generace

Cesk4 literatura 19. stoleti

78k

- se orientuje ve vyvoji ceské literatury

- rozlisi autora, vypravece, postavy a typy promluv
- nalezne v textu potfebné informace

- ptifadi text k pfislusnému literarnimu sméru
a prislusného historického obdobi

- konkrétni literarni dila nebo texty klasifikuje
podle druhti a zanra

- pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni
teorie a jazykového vyucovani

- vyjadii vlastni prozitky z danych dél

- zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj
literatury i pro dalSi generace

Cesk4 literatura 20. a 21. stoleti

Zak

- rozlisi autora, vypravéece, postavy a typy promluv
- nalezne v textu potiebné informace

- konkrétni literarni dila nebo texty Klasifikuje
podle druhti a zanri

- rozezna umélecky text od neuméleckého

- vyjadii vlastni prozitky z danych d¢l

- zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj

Cetba a rozbor vybranych
ukézek ceské literatury
Memodérova literatura — autofi a
dila

VA3

- nalezne v textu potfebné informace

- ptifadi text k pfisluSnému literarnimu sméru
- vyjmenuje nejznaméjsi autory a dila s touto
tématikou

- zatadi typicka dila do literarniho sméru

a pfislusného historického obdobi

- konkrétni literarni dila nebo texty Klasifikuje
podle druhti a zanrii

- pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni
teorie a jazykového vyucovani

- rozezna umélecky text od neuméleckého

- vyjadii vlastni prozitky z danych d¢l

Ceska humoristicka literatura —
rozbor ukazek

Z&k
- vyjmenuje nejznaméjsi autory a dila s touto

32




Skolni vzd&lavaci program: Kuchaf — ¢isnik

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik

Délka a forma studia tiileté denni studium

Stupen vzdélani stfedni vzdé€lani s vyuénim listem zahdjeno 1. zafi 2009
Pistiové texty — hudebni divadla tématikou

a pisnickari - zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj

literatury i pro dalSi generace

- nalezne v textu potfebné informace

- ptifadi text k pfislusnému literarnimu sméru

- zatadi typicka dila do literarniho sméru

a ptislusného historického obdobi

- konkrétni literarni dila nebo texty klasifikuje
podle druhti a zanri

- pii rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni
teorie a jazykového vyucovani

- vyjadrii vlastni prozitky z danych d¢l

Horor, thriller a nasili 3 74k

V literatufe - vyjmenuje nejznaméjsi autory a dila s touto
Opakovani literarniho uciva, tématikou a rozlisi jejich kvalitu a uroven
literarni teorie - zatadi typicka dila do literarniho sméru

a ptislusného historického obdobi

- konkrétni literarni dila nebo texty klasifikuje
podle druhti a zanri

- pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni
teorie a jazykového vyucovani

- rozeznd umélecky text od neuméleckého

- vyjadii vlastni prozitky z danych dél

- zhodnoti vyznam autora i dila pro dalsi vyvoj
literatury i pro dalSi generace

- uvédomuje se vyznam literatury jako soucast
narodni i svétové kultury
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Skolni vzd&lavaci program: Kuchaf — ¢isnik

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik
Délka a forma studia tiileté denni studium
Stupen vzdélani stfedni vzdélani s vyuénim listem zahajeno 1. zati 2009

Nazev predmétu:  PRVNI CIZI JAZYK - Jazyk anglicky
ROCNIK: 1. 2. 3. CELKEM:

POCET HODIN 2 2 2 \ 6

Charakteristika vzdélavani:

Vzdélavani v cizim jazyce se vyznamné podili na pfipravé zakti na aktivni Zivot
Vv multikulturni spole¢nosti, nebot’ vede zaky k osvojeni praktickych feCovych dovednosti
ciztho jazyka jako nastroje dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho
zivota. Osvojuje si kompetence vedouci ke schopnosti pracovat s informacnimi zdroji.
Vzdélavani v cizim jazyce navazuje na RVP zikladniho vzdélavani a sméfuje k osvojeni
kvalitni Grovné€ jazykovych znalosti.

Charakteristika uciva:

Jazykové vzdélani je rozvrzeno do vsech tifi rocnikli. Soucéasti pfedmétu je i odborna
komunikace v jazyce. Ucivo kazdého ro¢niku je slozeno ze slovni zésoby, gramatiky,
komunikacnich situaci, zvladnuti fonetiky a realii. Nedilnou souc¢asti je odborna ¢ast.

Pojeti vyuky:

Vsechny prostiedky vedou k tomu, aby zak dosahl urovné A2+ podle Spole¢ného evropského
referen¢niho ramce pro jazyky. Tomuto cili jsou podtizeny veskeré aktivity a metody vyuky.

Vyuka je orientovana prakticky, se zaméfenim na fecové dovednosti a zkvalitiiovani jazykové
spravnosti projevu. Pro rozvoj komunikativnich kompetenci se pouZziva pravidelné zafazovani
parovych a skupinovych aktivit do vyuky. Upeviiuje se tymova spoluprace zakti. Gramatické
ucivo je prezentovano jasné, strukturované s pouzitim ndzornych piikladd. Pravidelné se
procvicuje slovni zasoba a gramatika na konkrétnich ptikladech b&znych situaci. Kazda lekce
je vedena podle schématu: vyklad — spole¢né procvieni — samostatné procviceni s 0porou —
samostatné procviceni bez opory — rozsifeni — testovani a sebehodnoceni. Proto jsou metody
vyuky prizpisobeny trovni zaka. Témata jsou vybirdna z kazdodenniho redlného zivota,
blizkd aktivitdim mladych lidi. Je nechén prostor zdkovi pro jeho individudlni projev a pro
jeho autonomii. Soucasti vyuky jsou i1 jazykové exkurze a jazykové soutéze, kde Zaci maji
velkou moZnost sebehodnoceni. Vyu€ovaci proces smétuje k motivaci zaki ke studiu jazyki.

Hodnoceni vysledkii:

Hodnoceni zakl probiha v souladu s klasifikatnim tadem. Dilezitym prvkem je i sebe-
hodnoceni. Jazyk je zalozen piedevSim na ustnim projevu. Déle se pak vyuZziva pisemné
opakovani po probrani daného celku. Pro hodnoceni v pfedmétu je dilezita i samostatna prace
a prezentace projektl. Pii celkovém hodnoceni je bran v tvahu 1 aktivni a samostatny pfistup
Ve vyuce.
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Skolni vzd&lavaci program: Kuchaf — ¢isnik

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik
Délka a forma studia tiileté denni studium
Stupen vzdélani stfedni vzdélani s vyuénim listem zahajeno 1. zati 2009

Piinos predmétu k prifezovym tématim:
Pro jednotlivé ro¢niky jsou rozpracovany tematické okruhy s jednotlivymi naméty.

1. roénik: Kazdodenni situace bézného zivota

tematické okruhy:

- pfedstavovani, nabidka pomoci

- zem¢ a narodnosti

- rodina a pratelé

- rodné mésto nebo vesnice

- zaliby a zaméstnani

- zdvorilé omluvy, doporuceni, rady

Naméty: Prazdniny s rodinou, Sport a $kola, Rychlé stravovani, Evropa a Evropané

2. roénik: Cloveék a cestovéni, Zivotni prostfedi, Soudasny Zivotni styl mladych lidi
tematické okruhy:

- cestovani a zdbava

- zivotni styl mladych lidi

- trendy oblékéani

- stravovaci navyky soucasnych teenagerti

Nam¢éty: Misto, které bych chtél(a) navstivit, Nejlépe/nejhiife oblékana celebrita, Nejlepsi
kuchyné svéta

3. ro¢nik: Pocasi a klimatické zmény, problémy dnesniho Zivota
tematické okruhy:

- pocasi

- telefonni hovory

- spolecenské skupiny, kultura

- kazdodenni ¢innosti

- drogy, alkohol, Sikana

NAMETY: NEJLEPE STRAVENY DEN, IMIGRANTI VE SVETE, PRACOVNI
PRILEZITOST, PRIRODA

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Tematicky celek - ucivo Pocet | Vysledky vzdélavani a kompetence
hodin
1. roénik 66
Slovni zasoba Poslech
- abeceda, Cisla, datum, zem¢, 74k
narodnosti, povolani, barvy, - pojmenuje ¢isla, data, poda zakladni osobni

domov, ¢asti domu, osobni
majetek, data, narozeniny,
hudba, oblibené a neoblibené
¢innosti, sport, volny ¢as,
denni rezim, domadci prace,
zivotni styl, kazdodenni
¢innosti, Skola, predméty ve
Skole, jidlo a piti, restaurace,

informace, osobni informace o rodin€, popisu cesty
- porozumi hlavnim informacim v kratké ukéazce
rozhovoru na téma hudba, volny cas, film, denni
rezim, Zivotni styl, sport, Skolni rozvrh, stravovaci
navyky, restaurace, domaci pravidla a reaguje na né
- prakticky aplikuje hlavni téma - popis zaméstnani
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

Kuchaf — ¢isnik
65-51-H Kuchaf — ¢isnik
trileté denni studium

stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

zahdjeno 1. zafi 2009

misto a datum narozeni

Fonetika

koncové —teen a -ty
Vv Cislovkach
vyslovnost ,,th*
rozdil mezi psanym a
vyslovovanym
vyslovnost ,,do*
koncové ,,s“, ,.es
vyslovnost can, can’t
intonace otazky

13

Cteni

78k

- se orientuje v kratkém novinovém clanku
informujicim o kazdodenni ¢innosti a popise
dualezité informace

vysvétli text osobniho dopisu, obsah kratké
zpravy na pohlednici, kratké vypravéni a dokaze
poznatky reprodukovat

prokéze znalost obsahu kratkého textu na
kazdodenni téma: ¢innost o vikendu, zivotni styl,
sport a Skola

Gramatika

z4jmena osobni a
pfivlastiiovaci
¢len urcity a neurcity
ukazovaci zdjmena
jednotné a mnozné Cislo
podstatnych jmen
ptedlozky mista
sloveso byt a mit
V pfitomném Case
pfivlastiovaci pad
sloveso rad+¢innost
sloveso hrat, délat,
jit+¢innost
tazaci z4jmena jaky, ktery
pritomny Cas prosty
pritomny ¢as prubéhovy
pocitatelnd a nepocitatelna
podstatna jména
vazba there is, there are
vyjadieni rad bych
vyjadieni navrhu
modalni sloveso moci, smét
predlozky ¢asové

I:Jstni projev
74k

urc¢i cas pomoci hodin a nazvu mésice

pouziva spravné ¢isla pii vyjadieni data a véku

zepta se na Cas

zepta se a odpovi na osobni majetek, rodinu,
ptatele, na mnozstvi

sdéli osobni informace o sobé€, své rodin€, o
proziti volného ¢asu, jak sportuje

fekne, co ma a nema rad z oblasti hudby,
volného Casu, filmu

objasni, co se mu libi a nelibi

popise sebe, svoji rodinu a jiné osoby

zepta se a odpovi na mnozstvi jidla a piti

pozada o véc, reaguje na zadost, na pozvani

objedna si jidlo a piti

omluvi se a pfijme omluvu

diskutuje s ostatnimi, co d¢lat, kam jit

domluvi si schiizku
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

Kuchaf — ¢isnik
65-51-H Kuchaf — ¢isnik
trileté denni studium

zahdjeno 1. zafi 2009

Komunikac¢ni situace

- osobni charakteristika

- popis tiidy

- kratké clanky

- popis obrazku

- interview s rodinou, dopis
roding

- navstéva kina, vypraveéni o
oblibeném filmu

- sport, oblibené sporty,
¢lanek o Skole

- popis osoby

- zadosti a nabidky, navrhy

- organizovani vikendu

- rozhovor o domacich
¢innostech

Redlie

- zivot ve Velké Britanii
- filmy

- sport ve Skole

- britské stravovani

- jidlo a zdravi

- vliv americké kultury

Pisemny projev
74k

vyplni dotaznik s osobnimi udaji

napise o sobé nekolik veét

struéné popise sebe a svoji rodinu, sviij typicky
den ve Skole v e-mailovém dopise

pozada o radu

pouziva souveti

napise o podobé¢ svého kazdodenniho zivota
Z oblasti Skoly, volného ¢asu, filmu a sportu,
zivota v roding

2. roénik

66

Slovni zasoba

- osobni informace, mésta,
film, hudba, $kola, ¢asti téla,
cestovani, prazdniny,
orientace ve mésté, obchody,
obleceni, mdda, jidlo a piti.

E’oslech
74k

odhaduje vyznam neznamych vyrazt podle
kontextu

orientuje se v cenach zbozi a pokynech na obalu
objasni zdkladni informace v nahrané
telefonické zprave

pouzije hlavni informace na téma moda, plany
na vikend, orientace ve mésté

Fonetika Cteni

- koncové ,,ed* 74k

- vyslovnost - najde hlavni informace v textu na téma aktivit ve
- tiché ,r volném Case

- pfizvuk slova
- prizvuk otazky

urc¢i obsah kratkého vypravéni o kazdodennich
problémech

rozli$i a reprodukuje informace v novinovém
¢lanku na téma nakupovani, mdda a dalsi témata

dokéze prevypravét kratky dopis

Gramatika

- pritomny Cas prosty a
budoucnost, minuly ¢as
prosty

- otazka na podmét, na
pfedmét, s pfedlozkou

- neurcCitd z4jmena

- Casové spojky

Ustni projev
Zak

domluvi se o cenéach, provede jednoduchy nakup
popiSe minuly dé€j a osobni zazitky o
prazdninéch a ve volném dnu

domluvi se pfi cestovani vlakem, ziska
informace o odjezdu a ptijezdu, koupi si jizdenku

zepté se a podd informace pii hledani cesty
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

Kuchaf — ¢isnik

65-51-H Kuchaf — ¢isnik

trileté denni studium
zahdjeno 1. zafi 2009

pfivlastiiovaci pad, zajmeno

,»C1

- rozkazovaci zptsob
jednotného a mnozného ¢isla

- vyjadieni budoucnosti
vazbou ,,going to*

- pocitatelnd a nepocitatelna

podstatna jména

- pfidavnd jména

- diskutuje s ostatnimi, co d¢lat, kam jit, domluvi
si setkani

- popise sebe sama, kde zije

- popise obleceni

Komunika¢ni situace

- prazdninové aktivity
- vikend mimo domov
- navstéva kina

- popis Skolniho dne

- popis obrazku

- orientace ve mé&sté

- popisovani nehod

- vypravéni zazitku

Z cestovani
charakteristika
plany do budoucnosti

Pisemny projev
78k

- napiSe pohlednici — pozdrav z prazdnin

- vhodné aplikuje slovni zasobu pfi popisu
udalosti

pouziva bézné gramatické prostiedky v e-mailu
napise o skolnim dnu

popise d¢j filmu, obsah knihy nebo atmosféru
koncertu
- popise své stravovaci navyky

Redlie

- popis historicky
vyznamnych ¢asti Londyna,
cestovani po Velké Britanii

- nakupovani ve Velké
Britanii

- vzdélavani v Austrélii

Odbornost - Gastronomie
- ovoce, zelenina, pfedkrmy,
salaty, polévky

maso, dritbez, ryby, motské
plody, ptilohy

sladké pokrmy, mouc¢niky,
syry, omacky

napoje, vino, koktejly
prostirani tabule, inventar

78k
- zformuluje nédzvy do jidelniho listku

popise upravu jednotlivych druhi mas,
vyjmenuje piilohy, doporuc¢i pokrm

zvladne terminologii pfi popisovani restaurace a
kuchyné

rozdéli ndpoje do zakladnich skupin, doporuci je
K jednotlivym pokrmiim

vyjmenuje inventat a popise zaloZeni stolu

dokéze vhodné reagovat na Zadosti hostil

zvladne ptijmout objednavku

dokéze ubytovat hosta a popsat jednotliva
stiediska hotelu

3. ro¢nik

60

Slovni zasoba

- na posté, pocasi, zem&pisné
nazvy, kazdodenni ¢innosti,
zkuSenosti, zazitky, popis
zemé¢, vzkazy, zvitata,
vecirek, nabytek, budoucnost,
zivotni prostiedi a jeho
ochrana, $koly, pocitace,

Poslech

Zak

- chape obsah ptimétenych souvislych projevii a
kratkych rozhovori rodilych mluv€ich
pronasenych zietelné spisovnym jazykem

- sleduje s porozuménim obsah konverzace na
znamé téma
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

Kuchaf — ¢isnik

65-51-H Kuchart — ¢isnik
téileté denni studium
stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

zahdjeno 1. zafi 2009

zajimava mista, turistické
atrakce, zivot vyjimecnych
lidi, poStovni sluzby

Fonetika

- daraz ve vétach

- vyslovnost /u:/ a /ju:/
vyslovnost /A/ a /eu/
spravne tvary, won't, want,
have, have to, for

piizvuk slov

Cteni

74k

- odhaduje vyznam neznamych vyrazii podle
kontextu a zptisobu tvoteni

- orientuje se v kratkém vypravéni o zivoté lidi

- objasni nejdilezitéjsi informace z letaku, kratké
¢lanky na aktualni témata

- Cte s porozuménim ¢lanky v ¢asopise

- orientuje se v textu

Vv textu nalezne dulezité informace

Gramatika
- sloveso ,have to*
- trpné pricesti
- stupilovani ptidavnych jmen
rozkaz pro 1. osobu
mnozného ¢isla
predpfitomny cas

pouziti minulého Casu ve
spojeni s ,,ago*

trpny rod

tvofeni otazek s ,,who*

Ustni projev

78k

- odpovi na zadost

popise své osobni zazitky

ucastni se neformalni diskuse na probirana
témata

- popise odlisSna mista

- hovoii o svych osobnich zkuSenostech

Komunikaéni situace

- popis sledu udalosti

- popis obrazku

- popis pocasi

- pozvéani na vecirek

- spolecenskd konverzace

- diskuse

- pfedstavy o budoucnosti

- turistické letacky, vypravéni
o turistickych zajimavostech

- Zivotopis

Pisemny projev

Zak

- napiSe o aspektech kazdodenniho Zivota
- napiSe souvisly text na riznd témata

- napise kratké zpravy

- vyjadii svilj ndzor

Redlie

- oslavy v anglicky mluvicich
zemich

- pocasi v Britanii

Odbornost —

Gastronomie/Hotelnictvi

- specifika stravovani v GB,
USA, CR, typické vanoéni
pokrmy, restaurace, rychlé
obcCerstveni, pohostinska
zatizeni

- recepce, zam¢stnanci,
vybaveni, naplil prace na
recepci, povinnosti recepéni

- hotel, vybaveni hotelovych

Zak

- popise zékladni charakteristiku pokrmi

- doporucuje pokrmy a vystavuje ucet

- odpovida na dotazy zédkaznika, vytizuje
objednavky, podavé informace o hotelu a jeho
okoli

- vyjmenuje vybaveni hotelovych pokojd,
charakterizuje napln prace hotelovych
zaméstnancl, vyjmenuje zékladni a doplitkové
sluzby

39




Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

Kuchaf — ¢isnik
65-51-H Kuchaf — ¢isnik
trileté denni studium
stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

zahdjeno 1. zafi 2009

pokojt, dopliikkové sluzby,
kategorizace hotelq,
zamestnanci
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Skolni vzd&lavaci program: Kuchaf — ¢isnik

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik
Délka a forma studia tiileté denni studium
Stupen vzdélani stfedni vzdélani s vyuénim listem zahajeno 1. zati 2009

Nézev predmétu:  PRVNI CIZI JAZYK - Jazyk némecky
ROCNIK: 1. 2. 3. CELKEM:

POCET HODIN 2 2 2 \ 6

Charakteristika vzdélavani:

Pfedmét rozviji komunikativni kompetence zaka s ohledem na jeho budouci profesi.. Hlavni
diiraz je kladen na uplatnéni principi Evropského jazykového portfolia. Zak si osvojuje
béhem studia jazykové kompetence, které vedou k dorozumivéani v béznych situacich
0sobniho i pracovniho zivota.

Charakteristika uciva:

Predmét je vyucovan ve vSech tfech rocnicich. Soucasti pfedmétu je odborna komunikace
vjazyce. Uc¢ivo kazdého ro¢niku se sklada ze slovni zasoby, gramatiky, komunikac¢nich
situaci, zvladnuti fonetiky, redlii a odborné ¢asti.

Pojeti vyuky:

V pozadavcich na vysledky vzdélavani se citlivé zvazi moznosti konkrétniho kolektivu c¢i
zéka. V nékterych ptipadech je mozno pozadovat pouze zapamatovani si daného jevu namisto
pochopeni, reprodukovani namisto objasnéni apod. Ve vyuce némeckého jazyka se pouzivaji
aktivujici didaktické metody a strategie uceni odpovidajici jejich ucebnim ptedpokladim,
podporuje se jejich sebedivéra. Vyuka se orientuje prakticky, Casto se zarfazuje nacvik
poslechu s porozuménim. Slovni zasoba se piizpisobuje potiecbam odborného vycviku.

Hodnoceni vysledkii:

Zaci jsou hodnoceni pribézné v souladu s klasifikaénim fadem $koly. Uroven znalosti a
dovednosti je zjiStovana pribéznymi pisemnymi testy, na konci kazdého pololeti souhrnnou
pisemnou praci. Pribézné je rovnéz hodnocen ustni projev a schopnost porozumét
némeckému mluvenému slovu. V koneéném hodnoceni se promita 1 aktivni pfistup zaka ke
studiu némeckého jazyka, jeho samostatnost, schopnost produktivni spoluprace v kolektivu.

Prinos pfedmétu k prifezovym tématim:
V pfedmétu jsou Zaci vedeni k samostatnosti, napf. vyhleddvanim informaci na internetu.
Pouzitim vhodnych u€ebnic a vybérem vhodného textu je zdk veden k chépani sama sebe a

okolniho svéta. Zaci tak poznavaji jiné kultury, vnimaji je a toleruji. To vSe umocniuje vybér
témat z osobniho zivota, volby povolani, profesni ¢innosti.
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

Kuchaf — ¢isnik

65-51-H Kuchaf — ¢isnik
trileté denni studium

stfedni vzdélani s vyuénim listem

Rozpis uciva a realizace kompetenci

zahajeno 1. zati 2009

Tematicky celek - ucivo Pocet | Vysledky vzdélavani a kompetence
hodin
1. roénik 66
1.Re¢ové dovednosti 74k
- poslech s porozuménim - provadi a dodrzuje pokyny ucitele
- Uustni, pisemné vyjadiovani formulované v némeckém jazyce
- Cteni textu prace s textem, (jednoduchy mluveny projev ucitele)
pieklad - orientuje se v kratkych projevech rodilych
mluv¢ich
- pravopisn¢ spravn¢ napiSe jednoduché véty i
podle pomalého diktatu
- Cte s porozumeénim texty obsahujici znamou
slovni zadsobu
- text pteloZzi, vyuziva slovniku v u€ebnici
- Cte nebo opakuje se spravnou vyslovnosti a
intonaci kratky text
- napiSe sam kratky text v ramci probrané
slovni zasoby
2.Jazykové prostredky 74k
- vyslovnost - 0svoji si spravnou vyslovnost hlasek a slov,
- slovni zasoba ptidechy, rytmus, intonaci, piizvuk
- grafickd podoba jazyka a - rozS$ifuje svou aktivni i pasivni slovni zasobu
pravopis - pouziva odborné vyrazy, slovni spojeni a fraze
- gramatika: slovesa sein, - upevni si pravopisné jevy a aplikuje je v praxi
haben, werden, wissen, tvary - pouziva slovni zasobu, frazeologii i gramatiku
mdchte, rozkazovaci zptisob V rdmci probranych témat a komunikacnich
- podstatnd jména - rod a pad, situaci
pfidavnd jména, zajmena
osobni, ptivlastiiovaci, wer,
was, svij, zékladni ¢islovky a
pocetni Ukony
- Clen, jeho vynechéavani
- véta— vyjadreni podmétu a
potadek slov
- zapor
- sloZeniny
- podmét ,es*
- postaveni infinitivu ve VH
- tvaroslovi — slozena slova,
odvozena slova na —in
- zpodstatnély infinitiv,
piedpona un-
2. ro¢nik 66

1. Redové dovednosti
- receptivni — poslech

Zak
- rozumi pokynim ucitele vyslovenym
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Kuchaf — ¢isnik
65-51-H Kuchaf — ¢isnik
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Skolni vzd&lavaci program:
Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani zahdjeno 1. zafi 2009

S porozuménim

- produktivni — ustni a
pisemné vyjadfovani

- textové — Cteni textu,
prace s textem, pieklad

vV némeckém jazyce, slozitéjSimu mluvenému
projevu ucitele

rozumi kratkym projeviim rodilych mluv¢ich

delsi projevy vnima s textovou podporou
pravopisné spravné¢ napise delsi véty 1 podle
pomalého diktatu

¢te s porozuménim texty se zndmou slovni
zéasobou 1 n¢kolika nezndmymi slovy

text prelozi, vyuziva slovniku v ucebnici,
piekladového a pocitatového slovniku

¢te nebo opakuje se spravnou vyslovnosti a
intonaci delsi text

napiSe sam kratky text v ramci probrané
gramatiky a rozsahu slovni zadsoby

pisemné obméiuje probrané texty, zjednodusi je,
vytvoii osnovu, vypisky

2. Jazykové prostredky

- vyslovnost

- slovni zasoba

- grafickd podoba jazyka a

pravopis

- gramatika:
slovesa — rozkazovaci zptsob,
vyjadieni rad bych, chtél bych,
odlucitelné a neodlucitelné
ptedpony, zplisobové sloveso
diirfen, ¢asovani a pouziti
slovesa werden, minulé Casy,
perfektum pravidelnych sloves,
préteritum slove sein, haben,
zvratna slovesa, zplisobova
slovesa konnen, miissen, sollen
podstatna jména — 2., 3., 4. pad,
slabé sklonovani maskulin,
sklofiovani vlastnich jmen
zdjmena — 3. a 4. pad
ukazovacich, tazacich,
neurcitych a zdpornych zajmen
piedlozky — se 3. padem, se 4.
padem, se 3. a 4. padem
véta - potadek slov po spojce
,»deshalb®, neurcity podmét

(13

,,man

74k

aplikuje spravnou vyslovnost hlasek a slov,
ptidechy, rytmus, intonaci a ptizvuk

roz§ifuje svou aktivni a pasivni slovni zasobu,
aktivné si osvojuje nové a odborné vyrazy, slovni
spojeni, obraty a fraze

upevni si pravopisné jevy a aplikuje je v praxi
pouziva slovni zdsobu, frazeologii i gramatiku
V ramci probranych témat a komunikacnich

situaci

zapor ,,uz ne“, ,,doch®, zaporna véta, vazba ,,es
gibt*

3. Tematické okruhy

- jidlo a piti, jidelni a
napojove listky

- darky, nakupovéni,
obchodni dim

- ovoce, zelenina...

- roc¢ni obdobi, mésice

- Vvramci tematickych okruhti a
komunikaénich situacich souvisle hovoii
V jednotlivych vétach

- vyuziva rozvinutou slovni zasobu
k rozhovorim v danych tématech

- vede jednoduchy dialog v danych situacich
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navstéva, bydleni,
hledani bytu

vybaveni bytu, kuchyné,
spottebice

lidské télo, navstéva
1¢kate

- tradicni svatecni jidla

4. Poznatky o némecky 74k
mluvicich zemich - aplikuje zékladni poznatky o spolecenském
- tradi¢ni némecka jidla kulturnim Zivoté némecky mluvicich zemi
- ndkupy, druhy obchod, - rozliSuje némecka tradi¢ni jidly, pojmenuje
sluzby obchody vede rozhovor s prodavacem, piecte i
- bydleni v Némecku, napiSe inzerat, vyjadii potize u 1ékate, popise
inzeraty prubéh nemoci a 1éCeni
- ulékate
- némecké noviny a casopisy
3. ro¢nik 60
1. Tematické okruhy 74k
fecové dovednosti - rozumi slozitéj§imu mluvenému projevu ucitele
- receptivni — poslech a adekvatn¢ na né&j reaguje
S porozuménim - orientuje se v delSich projevech rodilych
- produktivni — Gstni a mluv¢ich, delsi projevy vnimé s textovou
pisemné vyjadfovani- podporou
textové — Cteni textu, - pravopisné spravné piSe delsi véty, i podle
prace s textem, pieklad diktatu
- Cte s porozuménim texty se znamou slovni
zasobou, vyhledava dulezité informace
- Cte a prekladd odborné texty 1 s nezndmymi
slovy a slovnimi spojenimi
- text pteloZzi, vyuziva slovniku v uéebnici,
piekladového a pocitacového slovniku
- Cte, opakuje se spravnou vyslovnosti a intonaci
delsi text
- napiSe sdm kratsi text v rdmci probrané
gramatiky a rozsahu slovni zasoby
1. Jazykové prostredky 74k
- vyslovnost - ovlada a aplikuje spravnou vyslovnost hlasek i

slovni zasoba

graficka podoba jazyka a
pravopis

gramatika:

slovesa — zvratna slovesa se
3. paddem, perfektum
smiSenych sloves, slovesné
vazby, zpusobova slovesa
wollen, mogen, préteritum
zpusobovych sloves+
wissen, préteritum slabych,
silnych a smiSenych sloves,

slov, ptidechy, rytmus, intonaci a ptizvuk
roz$ifuje svou aktivni i pasivni slovni zasobu,
aktivné si osvojuje nové odborné vyrazy, slovni
spojeni, obraty a fraze
upevni si pravopisné jevy a aplikuje je v praxi
pouziva slovni zasobu, frazeologii i gramatiku
V ramci probranych témat a komunikacnich
situaci
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Skolni vzd&lavaci program: Kuchaf — ¢isnik

Kéd a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchaft — ¢i$nik
Délka a forma studia téileté denni studium
Stupen vzdélani stfedni vzdé€lani s vyuénim listem zahdjeno 1. zafi 2009
perfektum silnych sloves
podstatna jména — 2. pad
podstatnych jmen
piidavna jména — sklofiovani
Vv ptivlastku po ¢lenu
neurcitém, urcitém, bez
¢lenu
z4jmena — 2. pad zajmen,
zajmena einer, keiner,
meiner, was fiir ein
Cislovky — fadové, vyrazy
vyjadiujici hmotnost, miru,
vahu
véta — V'V se spojkami dass,
weil, ob
slovosled ve VV, ve VH
2. Tematické okruhy Zak
- sport - domluvi se v béznych situacich
- volny ¢as - vyjadfuje se ustn¢ i pisemné k vybranym
- barvy, obleceni, moda tématim
- orientace ve mé&sté - pohotové¢ a vhodné fesi bézné situace tykajici
- obchody, spotiebice se pracovni ¢innosti
- dovolena a cestovani - hovofti souvisle a srozumiteln¢, vyuziva
- svatky, tradice osvojenou slovni zasobu, slovni spojeni a
- cukrovinky, peceni, pokrmy odborné vyrazy
v souvislosti s Vanocemi - aplikuje probranou gramatiku
- komunikuje aktivné
3. Poznatky o némecky 74k
mluvicich zemich - ziska dalsi poznatky v§eobecného i odborného
- némecké Skolstvi a charakteru, dalsi informace o némecky mluvicich
vzdélavaci systém zemich
- Rakousko jako cil turist - ziskané informace o Skolstvi, turistice 1
rakouska némcina stravovacich zvycich vnima v kontextu diive
- vyznamnd meésta — ziskanych informaci, srovnava je s nasimi
Viden, Salzburg tradicemi a zvyky
- rakouska tradi¢ni
kuchyné
- souvislosti rakouského a
ceského kulinafstvi

45




Skolni vzd&lavaci program: Kuchaf — ¢isnik

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik
Délka a forma studia tiileté denni studium
Stupen vzdélani stfedni vzdélani s vyuénim listem zahajeno 1. zati 2009

Nézev piedmétu: DRUHY CIZI JAZYK - Jazyk anglicky

ROCNIK: 1. 2. 3. CELKEM:
POCET HODIN 0 2 2 4

Charakteristika vzdélavani:

Vzdélavani v cizim jazyce se vyznamné podili na pfipravé zakl na aktivni zivot
v multikulturni spolecnosti, nebot’ vede zaky k osvojeni praktickych fecovych dovednosti
ciziho jazyka jako nastroje dorozumeéni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho
zivota.

Charakteristika uciva:

Jazykové vzdélani druhého ciziho jazyka je rozvrzeno do druhého a tfetiho rocniku. Soucasti
pfedmétu jsou 1 zaklady odborné komunikace v jazyce. U€ivo kazdého roc¢niku je slozeno

ze slovni zasoby, gramatiky, komunikac¢nich situaci, zvladnuti fonetiky a reélii. Nedilnou
soucasti je odborna ¢ést.

Pojeti vyuky:

Vsechny prostiedky vedou k tomu, aby Zak dosahl urovné A1+ podle Spole¢ného evropského
referenéniho ramce pro jazyky. Tomuto cili jsou podiizeny veskeré aktivity a metody vyuky.

Vyuka je orientovana prakticky, se zaméfenim na fecové dovednosti a zkvalitiiovani jazykové
spravnosti projevu. Pro rozvoj komunikativnich kompetenci se pouZziva pravidelné zatazovani
parovych a skupinovych aktivit do vyuky. Upeviiuje se tymova spoluprace zakl. Gramatické
ucivo je prezentovano jasn€, strukturované s pouzitim ndzornych piiklad. Pravidelné se
procvicuje slovni zasoba a gramatika na konkrétnich ptikladech béznych situaci. Kazda lekce
je vedena podle schématu: vyklad — spole¢né procvieni — samostatné procviceni s 0porou —
samostatné procvic¢eni bez opory — rozsifeni — testovani a sebehodnoceni. Proto jsou metody
vyuky pfizpisobeny urovni Zdka. Témata jsou vybirana z kaZdodenniho redlného Zzivota,
blizka aktivitam mladych lidi. Je nechan prostor zakovi pro jeho individualni projev a pro
jeho autonomii. Soucasti vyuky jsou i jazykové exkurze a jazykové soutéze, kde zaci maji
velkou moznost sebehodnoceni. Vyucovaci proces smétuje k motivaci zakt ke studiu jazykd.

Hodnoceni vysledkii:

Hodnoceni zak probiha v souladu s klasifikatnim fadem. Dilezitym prvkem je i sebe-
hodnoceni. Jazyk je zalozen pfedevSim na Ustnim projevu. Déle se pak vyuziva pisemné
opakovani po probrani dané¢ho celku. Pro hodnoceni v predmétu je dllezitd i samostatna prace
a prezentace projektd. Pfi celkovém hodnoceni je bran v tivahu i aktivni a samostatny piistup
ve vyuce.
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Skolni vzd&lavaci program: Kuchaf — ¢isnik

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik
Délka a forma studia tiileté denni studium
Stupen vzdélani stfedni vzdélani s vyuénim listem zahajeno 1. zati 2009

Piinos piredmétu k prufezovym tématim:
Pro jednotlivé ro¢niky jsou rozpracovany tematické okruhy s jednotlivymi naméty.

2. ro¢nik: Kazdodenni situace bézného Zivota

tematické okruhy:

- predstavovani

- zem¢ a narodnosti

- rodina a pratelé

- rodné mésto nebo vesnice

- zaliby a zaméstnani

- zdvotilé omluvy

Naméty: Prazdniny s rodinou, Sport a Skola, Rychlé stravovani, Evropa a Evropané
3. ro¢nik: Lidé a cestovani, Zivotni prostiedi, Zivotni styl mladych lidi

tematické okruhy:

- cestovani a zdbava

- dopravni prosttedky

- zivotni styl mladych lidi

- trendy oblékani

- stravovaci navyky soucasnych teenagerti

Naméty: Misto, které bych chtél(a) navstivit, Dopravni prostfedek budoucnosti, Nejlepsi
kuchyné svéta

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Tematicky celek - ucivo Vysledky vzdélavani a kompetence

2. roénik

Slovni zasoba

- abeceda, ¢isla, datum, zemée, POSLECH
narodnosti, barvy, domov, ¢asti | 741
domu, osobni majetek, data,
narozeniny, denni rezim,
domaci prace, kazdodenni
¢innosti, Skola, predméty ve
Skole, jidlo a piti, restaurace,

- pouziva ¢isla, data, zékladni osobni informace, osobni
informace o rodiné

- prokaZze porozuméni hlavnim informacim v kratké
ukazce rozhovoru na téma volny Cas, denni rezim,
Zivotni styl, stravovaci navyky, restaurace, domaci

misto a datum narozeni pravidla
- orientuje se v_hlavnim tématu - popis dennich ¢innosti

Fonetika Cteni
- koncové —teen a -ty Zak

Vv ¢islovkach - vysvétli text osobniho dopisu, obsah kratké zpravy na
- vyslovnost ,,th* pohlednici, kratké vypravéni a dokaze poznatky
- rozdil mezi psanym a reprodukovat

vyslovovanym - prokaze orientaci v obsahu kratkého textu na
- vyslovnost ,,do* kazdodenni téma: ¢innost o vikendu, zivotni styl, sport
- koncové ,,s%, ,,es* a Skola
- intonace otazky
Gramatika Ustni projev
- zAijmena osobni a 74k
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pfivlastiiovaci

¢len urcity a neurcity
ukazovaci zdjmena
jednotné a mnozné ¢islo
podstatnych jmen
piedlozky mista

sloveso byt a mit v pfitomném
Case

sloveso rad+¢innost
- tdzaci z4jmena jaky, ktery
- pritomny Cas prosty
otazky ,,wh-,,

- urCuje cas a datum

- pouziva spravné Cisla pti vyjadieni data a véku

- zepta se na Cas

- zepta se a odpovi na osobni majetek, rodinu, ptatele,
na mnoZzstvi

- sdeli osobni informace o sob¢, své roding, o proziti
volného Casu, jak sportuje

- tekne, co se mu libi a nelibi

- popise sebe, svoji rodinu a jiné osoby

- zepta se a odpovi na mnozstvi jidla a piti

- pozada o véc, reaguje na zadost, na pozvani

- objedna si jidlo a piti

- omluvi se a pfijme omluvu

Komunikaé¢ni situace
- osobni charakteristika
- popis tfidy
- kratké clanky
- popis obrazku
- interview s rodinou, dopis
rodiné

popis 0soby

rozhovor o domacich
¢innostech

Pisemny projev

ZAK

- vyplni dotaznik s osobnimi udaji

- napiSe o sob¢ n¢kolik vét

- struéné popiSe sebe a svoji rodinu, sviij typicky den

- napiSe o podob¢ svého kazdodenniho zivota z oblasti
Skoly, volného casu, zivota v rodiné

3. ro¢nik

Slovni zasoba

- osobni informace, zamé&stnani,
barvy, Casti téla, mésta, ¢asti a
vybaveni bytu, doprava, $kola,
cestovani, prazdniny, orientace
ve mésté, obchody, oblecenti,
moda, sport, jidlo a piti.

Poslech

Zék

- odhaduje vyznam neznamych vyrazi podle kontextu

- dokdze se jednoduchym zptsobem domluvit za
ptedpokladu, ze druh4 osoba mluvi pomalu a zietelné a
je pfipravena pomoci

- orientuje se v cendch zbozi a pokynech na obalu

- aplikuje hlavni informace na téma oblékani, plany na
vikend, orientace ve mésté

Fonetika

- koncové ,,ed”

- vyslovnost kratkych
zapornych tvart

- tiché ,r*

- prizvuk slova

- pfizvuk otazky

- vyslovnost ,,can“ a ,,can’t

(13

Cteni

74k

- vysvétli znamé vyrazy z kazdodenniho Zivota

- orientuje se v kratkému vypravéni o kazdodennich
problémech

- rozlisi a reprodukuje informace v novinovém ¢lanku
na téma nakupovani, moda a dal$i témata

- dokaze prevypravét kratky dopis

Gramatika

- pfitomny cas prosty

sloveso ,,have*

- pfitomny ¢as prubéhovy
pocitatelnd a nepocitatelna

podstatna jména
vazba ,,there is, there are*
vyjadfeni rad bych
predlozky ¢asové

Ustni projev

74k

- predstavi sebe a ostatni a klade jiné osob¢ otazky
naptiklad o tom, kde Zije, o lidech, které zn4, a o
vécech, které ma, a sdm na podobné otazky dokaze
také odpovidat

- popise obleceni
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- neurcitd zajmena
- Casové spojky
- minuly ¢as prosty

Komunikacni situace

- prazdninové aktivity

- vikend mimo domov

- popis skolniho dne

- popis obrazku

- vypraveéni zazitku z cestovani
- charakteristika pratel

Pisemny projev

Z&k

- napiSe pohlednici — pozdrav z prazdnin

- vhodné aplikuje slovni zasobu pfi popisu udalosti
- pouziva bézné gramatické prostredky

- napiSe o Skolnim dnu

- popiSe své stravovaci navyky

Odbornost - Gastronomie
- ovoce, zelenina, salaty,
polévky

maso, driibez, ryby, moiské
plody, ptilohy

sladké pokrmy, moucniky,
syry

napoje, vino, koktejly
prostirani tabule, inventar

Zak

- zformuluje nazvy zakladnich pokrmi

- popise upravu jednotlivych druhi mas, vyjmenuje
ptilohy

- zvladne terminologii pfi popisovani restaurace a
kuchyné

- popise rozdeleni napojui do zékladnich skupin

- vyjmenuje inventaf a popiSe jeho zalozeni

- dokéze vhodné reagovat na zadosti hostii

- zvladne pfijmout objednavku

- dokéze ubytovat hosta a popsat jednotliva strediska
hotelu
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Skolni vzd&lavaci program: Kuchaf — ¢isnik

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik
Délka a forma studia tiileté denni studium
Stupen vzdélani stfedni vzdélani s vyuénim listem zahajeno 1. zati 2009

Nazev predmétu:  DRUHY CIZi JAZYK - Jazyk némecky

ROCNIK: 1. 2. 3. CELKEM:
POCET HODIN 0 2 2 4

Charakteristika vzdélavani:

Vzdélavani v cizim jazyce se vyznamné podili na pfipravé zakl na aktivni zivot
v multikulturni spolecnosti, nebot’ vede zaky k osvojeni praktickych fecovych dovednosti
ciziho jazyka jako nastroje dorozumeéni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho
zivota.

Charakteristika uciva:

Jazykové vzdélani druhého ciziho jazyka je rozvrzeno do druhého a tfetiho rocnik. Soucasti
pfedmétu jsou 1 zaklady odborné komunikace v jazyce. U€ivo kazdého roc¢niku je slozeno
ze slovni zasoby, gramatiky, komunikacnich situaci, zvladnuti fonetiky a reélii. Nedilnou
soucasti je odborna ¢ast.

Pojeti vyuky:

Vsechny prostiedky vedou k tomu, aby Zak dosahl urovné A1+ podle Spole¢ného evropského
referenéniho ramce pro jazyky. Tomuto cili jsou podtizeny veskeré aktivity a metody vyuky.

Vyuka je orientovana prakticky, se zaméfenim na fecové dovednosti a zkvalitiiovani jazykové
spravnosti projevu. Pro rozvoj komunikativnich kompetenci se pouziva pravidelné zafazovani
parovych a skupinovych aktivit do vyuky. Upeviiuje se tymova spoluprace zakt. Gramatické
ucivo je prezentovano jasn€, strukturované s pouzitim ndzornych piiklad. Pravidelné se
procvicuje slovni zasoba a gramatika na konkrétnich ptikladech b&éznych situaci. Kazd4 lekce
je vedena podle schématu: vyklad — spolecné procvi¢eni — samostatné procvi¢eni s Oporou —
samostatné procviceni bez opory — rozsifeni — testovani a sebehodnoceni. Proto jsou metody
vyuky prizpisobeny trovni zaka. Témata jsou vybirdna z kazdodenniho redlného zivota,
blizka aktivitdim mladych lidi. Je nechan prostor Zdkovi pro jeho individudlni projev a pro
jeho autonomii. Soucasti vyuky jsou 1 jazykové exkurze a jazykové soutéze, kde Zaci maji
velkou moZnost sebehodnoceni. Vyu€ovaci proces smétuje k motivaci zaki ke studiu jazyki.

Hodnoceni vysledkii:

Hodnoceni zakd probiha v souladu s klasifikacnim fadem. Dilezitym prvkem je i sebe
hodnoceni. Jazyk je zaloZen pfedevSim na ustnim projevu. Déle se pak vyuZiva pisemné
opakovani po probrani daného celku. Pro hodnoceni v pfedmétu je dilezita i samostatna prace
a prezentace projektl. Pii celkovém hodnoceni je bran v tvahu 1 aktivni a samostatny pfistup
Ve vyuce.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

2. roénik

1.Recové dovednosti Zak
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- poslech s porozuménim

- ustni, pisemné vyjadiovani

- Cteni textu prace s textem,
pieklad

- provadi a dodrzuje pokyny ucitele vydané
Vv némeckém jazyce
(jednoduchy mluveny projev ucitele)

- orientuje se v kratkych projevech rodilych

mluvcich

- pravopisn¢ spravné napiSe jednoduché véty

i podle pomalého diktatu

- Cte s porozuménim texty obsahujici
znamou slovni zasobu

- text ptelozi, vyuziva slovniku v uc¢ebnici

- ¢te nebo opakuje se spravnou vyslovnosti a

intonaci kratky text

- napiSe sam kratky text v ramci probrané SZ

2.Jazykové prostiedky

vyslovnost a slovni zasoba

grafickd podoba jazyka a

pravopis

- gramatika: slovesa sein,
haben, werden, wissen, tvary
mochte, rozkazovaci zptisob

- podstatnd jména - rod a pad,
pfidavné jména, zajmena
osobni, ptivlastiiovaci, wer,
was, svij, zdkladni ¢islovky a
pocetni tkony

- Clen, jeho vynechavani

- véta — vyjadfeni podmétu a
poradek slov

- zapor, sloZeniny, podmét ,,es*

- postaveni infinitivu ve VH

- tvaroslovi — slozena slova,
odvozena slova na —in
zpodstatnély infinitiv,
pfedpona un-

pouziva spravnou vyslovnost hlasek a slov,
ptidechy, rytmus, intonaci, ptizvuk
roz$ifuje svou aktivni i pasivni slovni zasobu

pouziva odborné vyrazy, slovni spojeni a fraze

pouziva pravopisné jevy v praxi

pouziva slovni zasobu, frazeologii i gramatiku

V ramci probranych témat a komunikacnich
situaci

3. roénik

1.Re¢ové dovednosti

- receptivni — poslech
S porozuménim

- produktivni — Gstni a
pisemné vyjadfovani

- textové — Cteni textu, prace
s textem, preklad

Zak

rozumi slozit¢jSimu mluvenému projevu
ucitele a reaguje na n¢j

rozumi kratkym projeviim rodilych mluvéich

delsi projevy vnima s textovou podporou
pravopisné spravné napiSe delsi véty i1 podle
pomalého diktatu

¢te s porozuménim texty se znamou slovni
zasobou, 1 n€kolika neznamymi slovy

text prelozi, vyuziva slovniku v ucebnici,
ptekladového a pocitacového slovniku

¢te nebo opakuje se spravnou vyslovnosti a
intonaci delsi text

napiSe sam kratky text v rdmci probrané
gramatiky a rozsahu slovni zdsoby

zahdjeno 1. zati 2009
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65-51-H Kuchaf — ¢isnik
trileté denni studium
stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

- pisemné¢ obménuje probrané texty, zjednodusi
je
- vytvoii osnovu, vypisky

2. Jazykové prostiedky
vyslovnost a slovni zasoba
graficka podoba jazyka a
pravopis

gramatika:

slovesa — rozkazovaci zptsob,
vyjadieni rad bych, chtél bych,
odlucitelné a neodlucitelné
piedpony, zpiisobové sloveso
diirfen, ¢asovani a pouziti slovesa
werden, minulé ¢asy, perfektum
pravidelnych sloves, préteritum
slove sein, haben, zvratna slovesa,
zpusobova slovesa konnen,
miissen, sollen

podstatna jména — 2., 3., 4. pad,
slabé sklonovani maskulin,
skloniovani vlastnich jmen
z4jmena — 3. a 4. pad
ukazovacich, tdzacich, neurcitych
a zapornych zajmen

predlozky — se 3. padem, se 4.
padem, se 3. a 4. padem

véta- poradek slov po spojce
,.deshalb“, neurcity podmét ,,man*

74k
- aplikuje spravnou vyslovnost hlasek a slov,
pridechy, rytmus, intonaci a ptizvuk
- rozSifuje svou aktivni a pasivni slovni zasobu,
aktivné si osvojuje nové a odborné vyrazy,
slovni spojeni, obraty a fraze
- pouziva pravopisné jevy v praxi
- pouziva slovni zasobu, frazeologii i gramatiku
V ramci probranych témat a komunikacnich
situaci
- pouziva zapor ,,uz ne*, ,,doch®, zapornou vétu,
vazbu ,,es gibt*

3. Tematické okruhy

- jidlo a piti, jidelni a napojové

listky

- darky, nakupovani, obchodni

dim

- ovoce, zelenina...

- ro¢ni obdobi, mésice

- navstéva, bydleni, hledani

bytu

- vybaveni bytu, kuchyné¢,

spottebie

- lidské télo, navstéva lékare

- tradi¢ni svatecni jidla

Zak
- V ramci tematickych okruhil a komunikacnich
situacich souvisle hovofti v jednoduchych vétach
- pouziva dostatené rozvinutou slovni zasobu
k rozhovorim v danych tématech
- vede jednoduchy dialog v danych situacich

4. Poznatky o némecky

mluvicich zemich

- tradicni némecka jidla

- nékupy, druhy obchodi,
sluzby

- bydleni v Némecku,
inzeraty

- ulékare

- némecké noviny a casopisy

74k

- aplikuje zékladni poznatky o spolecenském
kulturnim Zivoté némecky mluvicich zemi

- popiSe némecka tradi¢ni jidly, pojmenuje
obchody, vede rozhovor s prodavacem, piecte i
napise inzerat, vyjadii potiZe u 1ékate, popise
pribéh nemoci a 1éceni

zahdjeno 1. zati 2009
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Nézev piedmétu:  OBCANSKA NAUKA

ROCNIK: 1. 2 3, 'CELKEM:
POCET HODIN 1 1 1 3

Charakteristika vzdélavani:

V predmétu obCanska nauka ziska zak zakladni poznatky z oblasti vyvoje svéta z hlediska
politického, globaln¢ ekonomického, kulturniho 1 filosofického. Soucasti tohoto vzdélani je 1
zakladni pouceni z psychologie — zadk pozndva sam sebe, psychické pochody, vyvoj osobnosti,
psychicky vyvoj ¢lovéka od narozeni do smrti. Zék se seznami také s nabozenskymi teoriemi
a ziska i zakladni pohled na pravo a pravni vztahy. Zak si uvédomuje a poklada zakladni
otazky Zivota, uvédomuje si variabilitu odpovédi, nejriizngjsi sméfovani odpovédi. Zak se ma
spolehnout na vlastni ivahy a usudek , naucit se branit manipulaci.

Charakteristika uciva:

74k se naudi v predmétu ob&anska nauka zakladni pojmy z jednotlivych oblasti vyuky, uéi se
ziskdvat a hodnotit informace. Snazi se vécné 1 formalné spravné formulovat své odpovédi,
domyslet dasledky jevi, nazord, vztahti mezi jevy. Zak se snazi aplikovat teoretické poznatky
v praxi. Soucasti vyuky je samostatnd prace, formulovani kratSiho textu na dané téma,
vyhledavani informaci a dat a jejich zpracovani . Zak se uéi i samostatnému vystupovani pied
posluchaci, prezentuje své védomosti a obhajuje své nazory.

Pojeti vyuky:

Vyuka predmétu probiha hromadnou, skupinovou a individudlni formou. Pouzivaji se
motivacni rozhovor a motivacni vypraveéni, motivacni diskuse /metody expozi¢ni/. Déle jsou
pouzivany slovni metody — vyklad, vysvétlovani, skupinovy rozhovor. Zdlraziuje se prace

s textem a zpracovani informaci /internet/. Rizeny rozhovor vede zaky k feSeni problémi

z praxe, k nacviku diskuse. Zak se udi argumentovat, obhajovat sviij nazor, podepiit ho
vécnymi argumenty. Pfedmét obCanska nauka se vyu€uje v 1. az 3.ro¢niku, hodinova dotace
je 1 hodina tydné, tj. 33 hodiny v 1. a 2. ro¢niku a 30 hodin ve 3. ro¢niku.

Hodnoceni vysledkii:

74k je hodnocen podle pravidel klasifika¢niho fadu. Ovéfovani znalosti probiha tstni formou
nebo pisemnymi testy. Soucasti hodnoceni jsou také vysledky samostatné prace, prezentace,
aktivita pfi vyu€ovani, schopnost vést smysluplnou a vécnou diskusi na dané téma.

Piinos predmétu k prifezovym tématim:

74k je veden k tomu, aby se z naplné piedmétu obCanskd nauka nejen poucil v co nejsirSim

védomostnim spektru, ale hlavné k tomu, aby svych védomosti vyuzil k tomu stat se
odpovédnym a slusnym ¢lovékem. U¢i se odpovédnosti za sebe, své nejblizsi a
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v SirSim kontextu i za spolecnost, ve které zije. Aktivné piistupovat ke spolecenskému déni,
uveédomit si, jak jej bude moci v budoucnosti ovliviiovat . Ma si také uvédomit odpoveédnost

k demokratické spole¢nosti a naugit se aktivné prozivat a spoluutvéiet tuto spole¢nost. Zak se
nau¢i uvédomovat si nebezpeci nedemokratickych projevi, rasismu, xenofobie, terorismu,
korupce, kriminality. Naopak dilezité pro n¢ho je uvédomit si pfislusnost k narodu, zdravé
vlastenectvi, lidskd prava a jejich dodrzovani. Nelze opominout ani vychovu k humanitg,
solidarité a charité, vysvétlit, jak je dulezité vazit si vlastniho zivota i zivota druhych lidi a
peovat o n&j. Zak se naudi vazit si prace druhych i své vlastni, byt hrdy na obor, kterému se
uci, a nauci se spolehlivosti, pfesnosti a odpovédnosti v praci. S tim souvisi i majetkové
vztahy, hospodaiska stranka podnikani v oboru, uvédomovi si nutnost investiC a jejich
navratnosti. Zak se také nauéi uvédomit si svou odpovédnost k Zivotu, pfirod&, Zivotnimu
prostiedi, k prostedi, ve kterém se sim pohybuje.

Je také dulezité, aby si zak uvédomil, ze svét je zalozen na funkci penéz, aby se s nimi naucil
zachazet, vyuzivat jich , uvédomit si , jak je vydélat a jak jich pouzit, poznal uskali pjcek a
riznych druhti ptjcek.

74k také prohlubuje své znalosti vypoletni techniky, prace s poéitadem je praktickym
cvi¢enim, které dotvafi praktické znalosti z jinych predméti.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Tematicky celek Pocet | Vysledky vzdélavani a kompetence
hodin

1. roénik 33

Psychologie v systému véd 5 Student

- vysvétli pojem psychologie jako védy

- popise historicky vyvoj psychologie

- pojmenuje historicky vyznamné osobnosti
psychologie

Psychologie osobnosti 5 Student

- vysvétli pojeti osobnosti jako celku

- 10Zpoznava sam sebe i ostatni osobnosti
- pojmenuje temperamenty ¢loveka

- popiSe charakter osobnosti

Vyvojové etapy lidského zivota |5 Student
/Ontogenetickd psychologie/ - popiSe etapy lidského zivota s jeho
charakteristickymi znaky

Mezilidské vztahy - komunikace |5 Student
- popiSe komunikaci jako zakladni prostfedek
partnerskych vztahti
ovlada neverbalni komunikaci
rozliSuje vhodné a nevhodné prvky komunikace
diskutuje o tématu ve skupiné

Socializace osobnosti 5 Student
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- objasni pojem socializace osobnosti
- pojmenuje socialni skupiny

- popise vyznam rodiny ve spolec¢nosti
- urci své misto ve spolec¢nosti

Socialn¢ patologické jevy

Student

- zhodnoti vyznam zdravého zivotniho stylu

- vyjmenuje moznosti ochrany svého dusevniho
zdravi

- objasni dusledky socialné patologickych
zavislosti na zivot jednotlivee, rodiny a
spolecnosti

Ochrana ¢lovéka
vV mimotéadnych situacich

Zak

- popise mimotadnou situaci

- pojmenuje varovné signaly a stupné povodnoveé
aktivity

- vyjmenuje zasady a pravidla pfi evakuaci

obyvatel

2. roénik

33

Stat a pravo

78k
- vymezi pojem ,,stat”, jeho funkce
- popise formy statu a politicky rezim

Demokracie

74k
- diskutuje o pojmu demokracie
- popise demokraticky pravni stat

Politicky systém CR

74k

- popise politicky systém CR

- prokéze znalost Ustavy CR

- diskutuje o situaci v Parlamentu CR

- vyjmenuje funkce a pravomoce prezidenta
republiky

Politologie jako véda

Zak

- pouziva teoretické terminy v souvislosti
s politologii

pojmenuje politické ideologie

popise politické strany

diskutuje o moznostech voleb v CR

Evropa a mezindrodni
spolecCenstvi

74k

- popiSe vyvoj a piisobeni EU

- umi popsat organizaci NATO

- diskutuje o ¢innostech mezinarodnich organizaci

Nebezpeci terorismu a
extremismu

74k

- objasni pfiCiny a dasledky terorismu a
extremismu

- diskutuje o taktikach terorismu a extremismu
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- /napf. sebevrazedny atentat/

3. ro¢nik 30
Svétova nabozenstvi 6 74k
- vysvétli pojeti nabozenstvi jako celku
- popise jednotliva svétova nabozenstvi a
jejich charakteristické znaky
Pravo jako véda 6 74k
- ovlada pravni vztahy a uvede piiklady
- diskutuje o smyslu pravni ochrany
- popise pravni fad CR
Obcanské pravo 6 74k
- vysvétli pojeti slova obcanské pravo
- vysvétli pojeti slova dédické pravo
- vysvétli pojeti slova vlastnické pravo
Pracovni pravo 6 74k
- popise pracovni smlouvu a jeji ndlezitosti
- popise pojem zaméstnanec a zaméstnavatel
- urdi prava a povinnosti zaméstnance a
zamgéstnavatele
Rodinné pravo 6 74k

- ur¢i vyznam rodiny a rodinné péce

- popise pravni podminky vzniku a zaniku
manzelstvi

- pojmenuje formy nahradni rodinné péce
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Nazev predmétu:  ZAKLADY PRIRODNICH VED

ROCNIK: 1. 2 3, 'CELKEM:
POCET HODIN 2 1 0 3

Charakteristika vzdélavani:

Cilem vzdélavani je prohloubit u zakl znalosti z oblasti pfirodovédnych piredmétli, naucit
zéky vyuzivat ziskané poznatky ve svém oboru i v bézném zivote. Dalsim cilem je na zakladé
znalosti komunikovat a zaujimat vlastni nazor k ptirodnim jevim. Diky vzdélavani zak chape
zékladni vztahy mezi zivou a nezivou piirodou, umi vyhodnotit vlivy ¢lovéka ptlisobici na
ptirodu. Je vychovéavan k Setrnému zachézeni s pfirodou a k ochrané Zivotniho prostiedi. Je
motivovan k celozivotnimu vzd€lavani v ptirodnich védach.

Charakteristika udiva:

Uc¢ivo je sloZeno z vybranych piirodnich véd (chemie, fyzika, biologie, ekologie). Ve vybéru
tematickych celki je pfihlédnuto k profesni orientaci zak. Obsah uciva a sled tematickych
celkli prohlubuje vz4djemné vztahy mezi jednotlivymi pfirodnimi pfedméty. Ucivo prolind 1
odbornymi predméty a umoznuje spravné chapani slozeni potravin, jejich vlastnosti a vlivy na
n¢ pusobici.

Pojeti vyuky:

Ptevazuje frontalni vyuka, vyuziva se problémového vyucovani a samostatné prace pii feSeni
zadanych tkoltd. Kromé frontalni vyuky se vyuziva skupinova vyuka, zvlasté pii laboratornich
cviCenich, feSeni a prezentace problémovych ukoll. Nedilnou soucasti jsou i exkurze a
pracovni aktivity zakli zaméfené odborné i ekologicky.

Hodnoceni vysledkii:

Zakladem pro hodnoceni je pribézné tstni zkouSeni, pisemné testy z nosného uciva na zaver
kazdého tematického celku a prezentace samostatné prace pii feSeni tematickych tkold. Je
ptihlédnuto k schopnosti zéka logicky fesit dané problémy a fesit pocetni ukoly z chemie a
fyziky, samostatné hledat ekologické problémy ve svém okoli.

Piinos predmétu k prirezovym tématim:

Komunikativni kompetence: formulace myslenek v psaném 1 mluveném projevu, zaci jsou
vedeni ke snaze dodrZovat jazykové i stylistické normy a odbornou terminologii, vyjadiovat
se a vystupovat Vv souladu se zdsadami kultury osobniho projevu a spolecenského chovani.
Zak pracuje s fyzikalnimi a chemickymi veli¢inami, jejich jednotkami a jejich prevody. Nauéi
se chapat BOZP a PO na zédklad¢ ptisluSnych znalosti. Ziska pozitivni postoj k ptirod¢ a
dokéze planovat ¢innost vzhledem k vlivu na Zivotni prostfedi a moZné socialni dopady.
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Personalni kompetence: pfijimat hodnoceni svych vysledki, adekvatné na né reagovat,
piijimat radu 1 kritiku, dale se vzdélavat, pecovat o své fyzické i dusevni zdravi.

Socialni kompetence: piijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly, pfispivat k vytvaieni
vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnich konfliktii, nepodléhat predsudkiim a
stereotyptim v pfistupu k jinym lidem.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Tematicky celek Pocet | Vysledky vzdélavani a kompetence
hodin

1. ro¢nik 66

Chemie

Obecna chemie 14 74k

- vyznam chemie a jeji vztah
K ostatnim ptirodnim
védam

- chemicka vyroba a jeji
postaveni v narodnim
hospodafstvi

- BOZP pii praci
S chemikaliemi

- chemické latky a jejich
vlastnosti

- chemické slouceniny a
jejich déleni, tvorba vzorct,
typy chemickych vazeb,
déleni smési, roztoky,
latkové mnozstvi,

- zhodnoti vyznam chemie jako soucést
kazdodenniho zivota, uvede ptiklady vyuziti
poznatkill v potravinaistvi

- charakterizuje jednotliva odvétvi chemie,
zejména potravinafskou chemii

- porovna fyzikalni a chemické vlastnosti latek

- popisSe stavbu atomu a vznik chemické vazby

- pouziva ndzvy, znacky a vzorce dilezitych
chemickych prvki a sloucenin

- urci typ chemické vazby v dané slouceniné

- popise zékladni metody déleni sloZek ve smési a
vyuziva tyto poznatky v praxi

- vypocita koncentraci roztoku a piipravi ho

pouziva jednoduché chemické vypocty

koncentrace
- chemické dégje, chemické
reakce
- vypocty z chemickych
vzorcil a rovnic
Anorganické chemie 10 Zak
- rozdéleni anorganickych - tvoti chemické vzorce a nazvy vybranych
latek, anorganické nazvoslovi sloucenin
- nekovy, vyskyt v pfirodé, - vysvétli vlastnosti anorganickych latek
vyroba, slouceniny a jejich - charakterizuje vybrané prvky anorganické
vyuziti slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v oboru a
- kovy, vyskyt v pfirod¢, V Zivoté
vyroba, slouCeniny a jejich - posoudi vliv vybranych anorganickych sloucenin
vyuZziti na zdravi ¢loveka a vliv na Zivotni prostredi
- nerostné latky obsazené
V potravinéch, jejich
potravinové zdroje
Organickd chemie 10 74k

- vlastnosti atomu uhliku,
chemické vazby

- charakterizuje skupiny uhlovodiki a jejich
vybrané derivaty, tvoii jejich vzorce a ndzvy
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Vv organickych slou¢eninach

- rozdéleni organickych
slouCenin, chemické
nazvoslovi

- surovinové zdroje
organickych sloucenin, typy
reakci

- derivaty uhlovodika,
nazvoslovi, vyroba a pouziti

- organické slouceniny
obsazené v potravinach

- vyjmenuje vyznamné zastupce organickych
sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti v oboru a
V zivote

- posoudi vliv vybranych organickych slou¢enin
na zdravi ¢loveka a vliv na Zivotni prostiedi

Biochemie

- fotosyntéza a dalsi
biochemické déje

- biogenni prvky, slozeni zivé
hmoty

- pfirodni latky — bilkoviny,
sacharidy, lipidy, nukleové
kyseliny

74k

- charakterizuje biogenni prvky, uvede piiklady
jejich vyskytu v biologickém materialu

- vysvétli podstatu fotosyntézy

- popise chemické sloZeni potravy a popise
biokatalyzatory

- popise fyzikdlné-chemické vlastnosti biogennich
prvkii a zmény vlivem ptisobeni riznych vlivi

Biologie

Zaklady biologie Zak

- vznik a vyvoj Zivota na Zemi - charakterizuje ndzory na vznik a vyvoj Zivota na
- vlastnosti zivych soustav Zemi

buiika jako zdkladni stavebni

a funk¢ni jednotka organismi

- organismy — zakladni
organizace, reprodukce,
dédicnost, vyvoj

- biologické rozmanitost

Zivota

biologie ¢loveéka

charakterizuje vlastnosti zZivych soustav

popise bunku jako zakladni stavebni a funkcni
jednotku Zivota
- vysvétli dédic¢nost a prizplisobovani se
organizml novym proménlivostem, riist, Zivotni
podminky

uvede zakladni skupiny organismi

popise stavbu lidského téla, zeyména travici
ustroji a krevni ob¢h

Ekologie

Obecna ekologie

- zdkladni ekologické pojmy a
zékonitosti

- podminky pro Zivot
organismil (abioticke,
biotické)

- zdroje energie a latek,
kolob¢h latek, potravni
fetézce

- hlavni ekosystémy Zemé

74k
- vysvétli vyznam ekologie pro Zivot na Zemi
charakterizuje zékladni ekologické pojmy
charakterizuje abiotické a biotické podminky pro
zivot
charakterizuje kolob¢h latek, vysvétli potravni
vztahy
charakterizuje hlavni ekosystémy (flora, fauna)

Clové&k a zivotni prostedi

- ekologické problémy
(globalni, lokalni)

- vliv riiznych ¢innosti
¢lovéka na biosféru

- odpady a jejich likvidace

- ochrana pfirody a krajiny

Zak

- uvede ptiklady globalnich a lokdlnich problémii,
navrhne feseni

- uvede ptiklady devastujici ¢innosti clovéka na
ptirodu

- pripravi ekologicky projekt na pomoc
ohroZenému Zivotnimu prostiedi
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(chranéné oblasti)

- vyroba energie jako zakladni
ekologicky problém

- ucinky vlivl prostiedi a
nezdravé zivotospravy na
zdravi ¢loveka

- charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie
z hlediska jejich obnovitelnosti

uvede zpusoby nakladani s odpady

ekologicky naklada s odpady ve skole, na
pracovisti, doma

uvede piiklady chranénych tizemi v CR a
V regionu

uvede priCiny civiliza¢nich chorob

2. ro¢nik 33
Fyzika
Zakladni fyzikalni veli¢iny 2 |Zak
- znacky, jednotky, pfevody - vyjmenuje zakladni fyzikalni veli¢iny, jejich
jednotek znacky a jednotky
- vyjmenuje zakladni jednotky soustavy SI
- prevadi jednotky na dily a ndsobky
Mechanika, kinematika, 8 |zZak
dynamika - vysvétli pojem ,,hmotny bod*, rozlisi druhy
- relativnost pohybu, dréha, pohybt
rychlost, zrychleni - popise sily ptisobici na hmotny bod
- druhy pohybt - vysvétli zdkonitosti plsobent sil
- Newtonovy pohybové - urci mechanickou praci a energii pii pohybu
zékony télesa pisobenim stalé sily
- gravitaéni zakon - urci vyslednici sil pisobicich na téleso
- mechanicka prace a energie - urci okamzitou a primérnou rychlost télesa, urci
zrychleni
Elektiina 7 |Zak

- elektricky néboj télesa,
elektricka sila, elektrické pole
elektricky proud, zakony
sttidavy proud a jeho pfenos
spotieba elektrické energie,
vypocty vykonu a ptikonu
spotiebici, ucinnost
- bezpecnost prace
S elektrickymi spotiebici
pouzivanymi v oboru

- charakterizuje zékladni veli¢iny a jednotky,
popise jejich vztahy
- popise pusobeni elektrického pole
uplatituje Ohmiv zakon pfi feseni uloh
provadi jednoduché vypocty
provede vypocet odbéru energie u zadanych
spotiebicil
- pracuje podle zasad bezpe€nosti pro praci
s elektrickymi spottebici

Fyzika kolem nas
svétlo a jeho Sifeni
zvukové vinéni
radioaktivita, druhy zafeni,
termonuklearni reakce
- jaderna energie a jeji vyuZiti
- vesmir — slunec¢ni soustava,
vesmirna télesa, dobyvani
kosmu, pohyb vesmirnych
téles

Zak
- rozlis$i druhy mechanického vInéni jako soucast
elektromagnetického vinéni

charakterizuje svétlo s jeho dualni povahou, urci
vlnovou délku a rychlost v riiznych prostiedich,
popise optické jevy

charakterizuje zvukové vInéni, popise negativni
vlivy hluku

vysvétli podstatu radioaktivity

charakterizuje nebezpeci pro Clovéka v dusledku
jaderné reakce

charakterizuje objekty slunecni soustavy

Fyzika v kuchyni
- vlastnosti kapalin a plynd,

Zak
- charakterizuje podstatu zmén skupenstvi latek,
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tlakové sily

- vypafovani, var,
kondenzace, sublimace,
chlazeni

- teplota, teplotni roztaznost,
hustota

- zafizeni pro tepelnou Gpravu
pokrmu

jejich vyznam v pfirodé a v praxi

- popiSe pojem vyparné teplo, popise chladici
média

- uvede vyznam teplotni roztaznosti latek
V pfirod¢ a v technické praxi

- popise principy ohievu pokrmi na riiznych
gastronomickych zatizenich

Fyzika atomu

- elektronovy obal atomu

- jadro atomu (nukleony,
radioaktivita, jaderné zareni)

- jaderna energie a jeji vyuziti

Zak

- popise strukturu elektronového obalu atomu
z hlediska energie elektronu

- popisSe stavbu atomového jadra a charakterizuje
zékladni nukleony

- vysvétli podstatu radioaktivity a popise zplisoby
ochrany pred jadernym zarenim

- popisSe princip ziskavani energie v jaderném
reaktoru
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Nazev predmétu: MATEMATIKA

ROCNIK: 1. 2 3, 'CELKEM:
POCET HODIN 2 2 1 5

Charakteristika vzdélavani:

Matematické vzd€lavani se vyznamné podili na utvareni kvantitativnich a prostorovych
vztahll a na rozvoji intelektovych schopnosti, pifedev§im abstraktniho mysleni, vytvéieni
usudkii a feSeni probléml. Matematické znalosti se vyuzivaji v dalSich pfedmétech jak
v§eobecného, tak odborného vzdélani.

Cilem matematického vzdé€lani je vychova ¢lovéka, ktery umi pouZzivat matematické znalosti
V béznych zivotnich situacich.

Matematické vzdelani vytvari prostor pro efektivni zvladani kompetenci k uceni, kdy zak se
nau¢i systemati¢nosti, stanoveni postupu feSeni, analyze mluveného projevu, rozkladu
ziskanych informaci a jejich vyhodnoceni a schopnosti realizace ziskaného vysledku.
Matematika umozni zakovi, aby popsal problém a vyuzival matematické a logické znalosti
k jeho feseni. Své vysledky pak dokaze interpretovat, tzn. pifevést z matematického jazyka do
feCnické podoby. Dtlezitym prvkem pfinosu matematického vzdélavani je schopnost
formulace problému a vysledku, obhajoba a prosazeni nazor ve svém okoli. V zajmu feSeni
danych problému se zak nauci ovladat komunikac¢ni a informacni technologie a nauci je
vyuzivat ve viech sférach b&zného zivota. Ukolem matematického vzd&lavani je naugit zaky
usilovat o nejvyssi kvalitu prace, o ekonomické a efektivni zpracovani udaji a jejich
vyuzivani.

Charakteristika uciva:

Utivo je koncipovano v souladu s pozadavky na stiedoskolsky vzdélaného zaka. Ukolem je
rozvijet logické mysSleni, naucit se ziskdvat, vyhodnocovat, zpracovavat a uplatiovat
informace a vyuzivat matematické znalosti k feSeni probléml v gastronomii a hotelnictvi.
Dal§im ukolem je pfipravit zdka na celoZivotni vzdélavani v matematice a vyuZivat
matematické znalosti ve vSech oblastech lidské ¢innosti.

U¢ivo je rozlozeno do tfech rocniki. Jednotlivé tematické celky RVP jsou rozpracovany
V rozpisu uciva.

Jednotlivé tématicke celky jsou:

Opakovani u¢iva ZS, Mocniny, Algebraické vyrazy, Obvody a obsahy ttvarii , Funkce, Rovnice
a nerovnice, Planimetrie, Stereometrie, Trigonometrie

Pojeti vyuky:

Zakladni metodou je klasicky frontdlni zptsob s vyuzivanim problémovych ukold. Diraz je
kladen na aktivni feSeni ukolli Zaky. Je tedy vyuzivan aktivni piistup zakd k osvojovani
ziskavanych védomosti. DalS§i metodou je procvicovani, tvorba seminarnich praci s aplikaci

matematickych poznatkl a v n€kterych pfipadech skupinové vyucovani.

Hodnoceni vysledkii:
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Hodnoceni vysledki je v souladu s klasifikaénim fadem S$koly. Dulezitym faktorem
hodnoceni jsou pisemné ctvrtletni prace. Tyto prace jsou Ctyii za Skolni rok. Pisemné prace
zahrnuji probirané ucivo za Ctvrtleti. DalSim hodnoticim kritériem jsou vysledky kontrolnich
testdl. Pocet kontrolnich testll zavisi na danych probiranych celcich a testy jsou izce zamétené
k aktualn¢ probiranym tématim. Nedilnou souc¢asti hodnoceni je i hodnoceni aktivity studenti
V hodinach pfi teSeni problémovych ukoli a hodnoceni vysledki seminarnich praci. Pii
hodnoceni je rozhodujici to, aby zaci uméli problém nejen spravné vytesit, ale hlavné aby
uméli interpretovat vysledky do realného Zivota.

Piinos predmétu k priifezovym tématim:

Zak na zakladé rozvijeni analytického mysleni ziskava vhodnou miru sebevédomi a
schopnosti moralniho tsudku. Je schopen analyzovat svét a odolavat mysSlenkové manipulaci.
Je schopen ekologického jednani v dasledku ziskanych matematickych poznatkd. Diky
znalostem a logickému mysleni je schopen jednat a komunikovat se svym okolim. Umi
pouzivat informacni a komunikacni technologie a ziskané poznatky tvircim zplUsobem

uplatiovat.

Rozpis ucdiva a realizace kompetenci

Tematicky celek Pocet | Vysledky vzdélavani a kompetence
hodin

1. ro¢nik 66

Opakovani a rozsifeni u¢iva ZS |17 74k

- mnoziny a mnozinové - zndzoriiuje mnoziny a fesi priklady pomoci
operace mnoZzinovych operaci

- intervaly - tesi priklady na procenta, troj¢lenku a pomér

- pocitani s raciondlnimi Cisly - zapisuje racionalni ¢isla ve vSech tvarech a

- uziti procentového poctu a provadi vypocty numerickych ptiklada
poméru

Mocniny a odmocniny 14 |Zik

- mocniny s celo¢iselnym - pouziva pravidla pro poéitani s mocninami
mocnitelem - prevadi odmocniny na mocniny s racionalnim
zapis Cisla ve tvaru a.10" mocnitelem

- mocniny s racionalnim - pouziva podle potieby védecky tvar Cisla
mocnitelem provadi mocniny a odmocniny racionalniho ¢isla

- Castecné odmocnovani, - odhaduje odmocniny cisel s potfebnou presnosti

- vyuziva kalkulator k vypoctim
Planimetrie 18  |Zak

zakladni planimetrické
pojmy, polohové a metrické
vztahy mezi nimi

konstrukce trojtithelniku

shodnost a podobnost
trojuhelnik

Pythagorova véta

goniometrické funkce pro
ostry uhel v pravothlém

popiSe pojem shodnost a podobnost

vyuziva shodnosti a podobnosti pti feSeni
trojuhelnika

provadi konstrukci trojihelniku

pii feSeni metrickych uloh v roviné vyuziva
Pythagorovu vétu a goniometrické funkce ostrych
uhla

rozliSuje zékladni rovinné utvary, popisuje jejich
vlastnosti
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trojuhelniku - vypocita metrické udaje rovinnych obrazct

- shodna a podobna zobrazeni

Obvody a obsahy utvart 17  |Zak

- trojuhelniky - rozlisi zakladni Gtvary (trojthelniky, étyfahelniky,

- CtyfGhelniky pravidelné mnohouhelniky, kruh a jeho €asti, slozené

- pravidelné mnohouhelniky obrazce)

- kruh a jeho casti - urci obvod a obsah pro trojuhelnik, ¢tyiahelniky,

- slozené obrazce pravidelné mnohouhelniky, kruh a jeho &asti, slozené

obrazce

2. ro¢nik 66

Algebraické vyrazy 20 Zak

- vyraz, mnohoclen, hodnota - vyjadiuje redlné situace pomoci proménnych
vyrazu - provadi pocetni operace pti upravach vyrazii

- soucet, rozdil, soucin, podil - ovlada rozklady vyrazii vytykanim nebo pomoci
vyrazii vzorci

- rozklad vyrazii - stanovuje podminky feSitelnosti lomenych

- lomeny vyraz a pocetni vyrazl
ukony s lomenym vyrazem - provadi operace s lomenymi vyrazy

Linearni funkce, rovnice, 24 74k

nerovnice a jejich soustavy - rozpozna linearni funkci, sestroji graf, z grafu

- lineéarni funkce, graf urcuje pozadované hodnoty, sestavi linearni

- linearni rovnice a slovni funkci z hodnot nebo z grafu
ulohy fesené pomoci - pouziva ekvivalentni upravy pro feSeni rovnic
linearnich rovnic - analyzuje redlnou situaci, pfepisuje situaci do

- lineéarni nerovnice matematickych struktur, sestavuje rovnici a fesi

- soustavy linearnich rovnic J1, vysledky zpétn¢ transformuje do realné situace
pro vice proménnych - Z podminek sestavuje rovnice nebo nerovnice

- soustavy linearnich nerovnic - fe$i soustavy podminek pomoci rovnic nebo
pro jednu neznamou nerovnic

Funkce 7 Z&k

- zékladni pojmy — funkce, - rozliSuje jednotlivé funkce, nacrtne jejich grafy,
funk¢ni hodnota, definicni urci jejich vlastnosti
obor, obor hodnot funkce, - urcuje defini¢ni obor a obor hodnot funkce
graf funkce, vlastnosti funkce - vyhodnocuje grafy funkci

- opakovani linearni a - popiSe realnou situaci pomoci funkce a grafu
kvadratické funkce funkce

- nepfima umeérnost - pouziva ekvivalentni Upravy rovnic a povolené

upravy rovnic

Goniometrie 15 |Zak

- obloukové mira - urcuje velikost libovolného uhlu a ptfevadi ji na

- orientovany uhel zékladni velikost thlu ve stupnich i radianech

- zobecnéni goniometrickych - definuje goniometrické funkce pomoci
funkect, grafy jednotkové kruznice
goniometrickych funkci - sestroji nebo nacrtne graf goniometrické funkce,

- vztahy mezi odecita z grafu hodnoty, vyuziva vlastnosti
goniometrickymi funkcemi goniometrickych funkci

3. ro¢nik 30
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Stereometrie 12 |Zak
- zékladni polohové a - urcuje vzajemnou polohu pifimek a rovin
metrické vlastnosti objektt Vv prostoru
prostoru - UrCuje povrch a objem elementarnich téles
- metrické ulohy - fe$i pocetni stereometrické tilohy v télesech
elementarnich téles (hranol,
valec, jehlan, kuzel, komoly
jehlan a kuzel, koule)
Trigonometrie 4 74k
- sinova a kosinova véta - vyuziva sinovou a kosinovou vétu, Pythagorovu
- feSeni obecného trojuhelnika vétu a Euklidovy véty pii feSeni obecného
trojihelnika v realnych situacich
Pravdépodobnost v praktickych |5 74k
ulohach - uziva pojmy z oboru pravdépodobnost
- ndhodny pokus a vysledek - urc¢i pravdépodobnost ndhodného jevu (pfi hodu
- pravdépodobnost ndhodného kostkou, minci a pti vybéru karty)
jevu - uréi pravdépodobnost nahodného jevu v oboru
- digitalni technologie a jejich vzdélavani
vyuziti - vyuziva digitalni technologie v oboru
pravdépodobnost
Prace s daty v praktickych 5 74k
ulohach - uziva pojmy z oboru data a soubory dat
- statisticky soubor, znak, - urci Cetnost znaku a aritmeticky primér
cetnost a aritmeticky primér - porovnava soubory dat
- absolutni a relativni ¢etnost - komentuje a vyjadrii slovné udaje z diagramu,
znaku grafl a tabulek
- soubory dat, diagramy, grafy - Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a
a tabulky se statistickymi grafy se statistickymi udaji
daty - uceln¢ vyuziva digitalni technologie a relevantni
- vyuziti digitalnich zdroje informaci pfi feSeni praktickych tloh a
technologii a prace se zdroji praci s daty
informaci
Celkové opakovani 4 74k

- fesi piiklady z pfedchazejiciho studia
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Nazev predmétu: TELESNA VYCHOVA

ROCNIK 1. 2 3 'CELKEM:
POCET HODIN 1 1 1 3

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét télesnd vychova je povinny, samostatny pfedmét a je rozvrzen do vsech
tii rocnikd. T¢lesnd vychova je povinna pro vSechny zdky s vyjimkou kratkodobé nebo
dlouhodob¢é osvobozenych zakia. O tomto osvobozeni rozhodne feditel Skoly na zdkladé¢
doporuceni prislusného 1ékare. Cilem predmétu je vybudovat v zacich odpovédnost za své
zdravi. Vyuka je realizovdna pfevazné formou praktické Cinnosti. V podzimnich a jarnich
meésicich za ptiznivého pocasi probiha vyuka v atletickém aredlu a na pfilehlych hiistich.
V zimnim obdobi v t€locvi¢nach, v bazéné, na zimnim stadionu, v posilovné atd. Soucasti
predmétu jsou i sportovni kurzy — lyzatsky nebo snowboardovy, cyklisticky a vodni turistiky.
Ve vyuce je kladen diiraz na prevenci urazil a na vyznam spravné zivotospravy a spravného
Zivotniho stylu pro dusevni zdravi. Skola se pravidelné Gcastni viech soutézi v ramci ASSK,
které jsou v okrese vyhlasovany.

Charakteristika uciva:

Zaci jsou seznameni se zaklady vSech b&znych sportovnich odvétvi a vedeni k aktivnimu
pohybu tak, aby béhem obdobi studia nasli sportovni ¢innost, ktera jim bude blizka a

v budoucnu jim umozni vénovat se aktivnimu pohybu. Teoretické poznatky z oblasti tréninku,
relaxace a ucinkt fyzické zatéze na organizmus zakiim umozni i v budoucnu planovat svou
fyzickou aktivitu pfiméfené svym moznostem. Zaci se zde uéi piiméfenému rozvoji
pohybovych schopnosti a dovednosti. UCi se kompenzaci jednostranné zatéze v povolani a
vhodné relaxaci.

Pojeti vyuky:

Vyuka télesné vychovy probihd na specializovanych sportovistich. VétSinou jsou prakticka
cviceni doplnénd teoretickymi poznatky z oblasti télovychovy, biologie c¢loveka a
zdravovédy. Uplatiiované metody jsou vyklad, skupinové vyucovani a individudlni pfistup
k zakovi.

Hodnoceni vysledkii:

Vysledky jsou hodnoceny v souladu s klasifikacnim fadem. Nedilnou soucasti je aktivni
pfistup zakii v hodinach, jejich fyzické vysledky, teoretické a taktické znalosti v danych

sportech. Vykony zaki jsou hodnoceny podle danych kriterii, se kterymi jsou Zaci na zacatku
kazdého ro¢niku seznameni.

Piinos predmétu k prirezovym tématim:
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Skolni vzd&lavaci program: Kuchaf — ¢isnik

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik
Délka a forma studia tiileté denni studium
Stupen vzdélani stfedni vzdélani s vyuénim listem zahajeno 1. zati 2009

Zaci pracuji v tymu, odpovédné plni svéfené ukoly, a tim piispivaji k vytvaieni vstiicnych
mezilidskych vztahl. U¢i se sebehodnoceni pii posuzovani svych realnych fyzickych
moznosti. Rozviji se vzajemna komunikace mezi zaky pii kolektivnich hrach. Sportovni dny a
spole¢né sportovni kurzy podporuji komunikaci a vzajemnou toleranci, coz vede k vytvaieni
pratelské atmosféry ve tfidnim kolektivu i1 zakovském kolektivu Skoly.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Tematicky celek Pocet | Vysledky vzdélavani a kompetence

hodin
1. roénik 33
Télesna vychova 2 74k
- bezpecnost a hygiena - voli spravnou vyzbroj a vystroj dle podminek
- vyznam pohybu pro zdravi klimatickych, sportovniho prostfedi a tuto
- teoretické poznatky oSetfuje a udrzuje
- sezndmeni zakid s vhodnym a - dodrzuje hygienické a bezpe¢nostni zasady
bezpe¢nym chovénim na Vv jakémkoli prostiedi a pfedchazi Grazu a
sportovnich akei konanych ve onemocnéni
Skole 1 mimo Skolu - zlepSuje svou télesnou zdatnost
- zasady bezpecného pouzivani - dokéaze rozhodovat a zapisovat vykony
konkrétnich sportovnich potieb a
naradi
- z4sady bezpecného piesunu na
sportoviste
Atletika 9 74k
- testy vSeobecné fyzické - podle svych ptedpokladii zlepSuje tiroven
zdatnosti a schopnosti vykont v jednotlivych disciplinach
- béh: technika béhu, atleticka - zvlada taktiku pti dlouhych bézich
abeceda, startovni povely, nizky - zméii a zapiSe vykon
a vysoky start, béh na 100m, - upravi doskocisté, pfipravi start, vyda povely
60m, 800m, 1500m pro start

- skok: odrazova cviceni, rozb¢h,
skok do dalky zavésem,

- hod: drZeni granatu, rozb¢h,
hod z rozbéhu

- relaxacni cviCeni

Sportovni gymnastika a tance 8 74k

- akrobacie: kotoul vpted, vzad, - zvlada podle svych predpokladi zékladni cviky
kotoul, stoj na rukou, kotoul se a jednoduché vazby

zachranou, - cvici podle slovnich pokynt

- pteskok: roznozka - za dopomoci ucitele zvladne 1 pro n¢ho t&€z8i

- natadi: hrazda, kruhy, vis, cviky

podpor, sesin, komihani
- kladina: divky - chlize, obraty

Sportovni hry 10 74k

- prupravné hry: ptihravana, - zvlada zakladni pravidla a herni Cinnosti a je
vybijend, ptehazovana aj. schopen je aplikovat ve hie

- fotbal: Zéci, herni ¢innosti - jedna pfi hie v duchu fair play

jednotlivce (HCJ) - respektuje vyroky rozhod¢iho
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Kuchaf — ¢isnik
65-51-H Kuchaf — ¢isnik
trileté denni studium
stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

Skolni vzd&lavaci program:
Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani zahdjeno 1. zafi 2009

- kosikova: HCJ - upravi hiisté pied i po utkdni
- odbijena : HCJ - dokaze piijimat rozdilné role pii hie
- doplnkové sportovni hry: ringo, - zvysuje si télesnou kondici
frisbee, softbal, badminton,
stolni tenis, kuzelky, petanque,
liny tenis (dle vybéru)
Plavecky vycvik 2 Zak
- provérka plavecké zdatnosti - pozitivné vnima vodni prostiedi
- adaptace na vodni prostiedi - ¢astecné zvlada technické provedeni jednoho
- jeden plavecky zptisob plaveckého zptisobu
Brusleni 2 74k
- jizda vpted, vzad - ¢astecné zvladne zakladni prvky jizdy na
- ptekladani vpred bruslich
- zastaveni
Lyzovani (kurz) 74k
- sjezdové lyZovani - voli mezi lyZemi a snowboardem, zvladne
- snowboarding zaklady jizdy
- jizda na vleku - zvladé zadkladni dovednosti na sjezdovych lyzich
- zasady pohybu v horském a na snowboardu, které mu umozni bezpecny
prostiedi pohyb
- mazani a udrzba - zvlada mazani lyzi
- zna a dodrzuje zasady bezpe¢ného pohybu na
sjezdovych tratich a vlecich
Cyklistika (kurz) 74k
- zéklady a pravidla jizdy na - zvladne jizdu ve skupiné
silnici, v lehkém terénu a jizdy - zna pravidla a zasady pohybu po silnicich a ¥idi
ve skupiné se jimi
- orientace a planovani trasy - zvladne orientaci v terénu
- dobfe voli obleceni a dodrzuje zasady pitného
rezimu
2. ro¢nik 33
Té&lesna vychova 2 74k
- bezpec€nost a hygiena - voli spravnou vyzbroj a vystroj dle podminek
- vyznam pohybu pro zdravi klimatickych, sportovniho prostiedi a tuto
- teoretické poznatky oSetfuje a udrzuje
- seznameni zakl s vhodnym a - dodrzuje hygienické a bezpecnostni zasady
bezpe€nym chovanim na Vv jakémkoli prostiedi a predchazi Grazu a
sportovnich akci konanych ve onemocnéni
Skole 1 mimo Skolu - usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
- z4sady bezpecného pouzivani - rozhoduje a zapisuje vykony
konkrétnich sportovnich potieb a
naradi
- zasady bezpecného piesunu na
sportoviste
- prevence Urazil a nemoci
Atletika 9 74k
- rozdéleni a pravidla atletickych - podle svych ptedpokladii zlepSuje vykony,
disciplin - rozvoj sily, rychlosti a techniku a taktiku v testovych disciplinach, béhu,
vytrvalosti skoku a vrhu
- béh: 12 minutovy béh, - zna béZeckou abecedu a umi ji uplatiiovat

68



Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

Kuchaf — ¢isnik

65-51-H Kuchart — ¢isnik
téileté denni studium
stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

zahdjeno 1. zafi 2009

Stafetovy b¢h

- skok: skok vysoky — flop,
nizky

- vrh: koularska abeceda, vrh
kouli

Vv praxi

- zné a respektuje zékladni pravidla atletickych
disciplin

- zm¢&fi a zapiSe vykony v disciplinach

Sportovni gymnastika a tance 8 74k

- akrobacie: vazby kotoult, - podle svych ptedpokladii zvlada cviky a jejich
piemet stranou, jednoduché jednoduché vazby

vazby - zlepSuje provedeni cviki 1 z predeslého ro¢niku
- preskok: skrcka, roznozka - dava zachranu spoluzakim

- nafadi: hrazda, kruhy - vymyk,

seSin seskok

- kladina: chiize, vaha, obraty

- cviceni se Svihadlem

- Splh na lan€ a na ty¢i

Sportovni hry 10 74k

- fotbal: chlapci - zdokonalovani - zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi
HCJ pravidly

- kosikova: zdokonalovani HCJ - dodrzuje kolektivni domluvy

- odbijena: zdokonalovani HCJ - ptijima rozdilné role pti sportovnich ¢innostech
- florbal: HCJ - reaguje na vzniklé herni situace a fesi je

- doplikové sportovni hry: ringo,

frisbee, softbal, badminton,

stolni tenis, kuzelky, petanque,

liny tenis (dle vybéru)

Brusleni 2 74k

- zdokonalovani jizdy vpted, - ovlada jizdu na bruslich

vzad, prekladani

- pohybové hry

Plavecky vycvik 2 Zak

- zdokonalovani jednoho - Castecné zvlada technické provedeni jednoho
plaveckého zplisobu plaveckého zplsobu

- startovni skok - predvede startovni skok a obratku

- obratka

3. ro¢nik 30

Télesna vychova 2 74k

- bezpecnost a hygiena

- vyznam pohybu pro zdravi

- teoretické poznatky

- seznameni zakl s vhodnym a
bezpecnym chovanim na
sportovnich akci konanych ve
Skole 1 mimo Skolu

- zasady bezpecného pouzivani
konkrétnich sportovnich potteb a
naradi

- zasady bezpecného piesunu na
sportoviste

- prevence Urazil a nemoci

- voli spravnou vyzbroj a vystroj dle podminek
klimatickych, sportovniho prostiedi a tuto
oSetfuje a udrzuje

- dodrzuje hygienické a bezpe¢nostni zasady

Vv jakémkoli prostiedi a ptredchazi Grazu a
onemocnéni

- zlepSuje svou télesnou zdatnost

- rozhoduje a zapisuje vykony
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Kuchaf — ¢isnik
65-51-H Kuchaf — ¢isnik
trileté denni studium
stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

Skolni vzd&lavaci program:
Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani zahdjeno 1. zafi 2009

Atletika 8 74k
- rozvoj sily, rychlosti a - podle svych ptedpokladi zlepSuje vykony,
vytrvalosti techniku a taktiku v testovych disciplinach
- opakovani, prohlubovani - vyjmenuje béZeckou abecedu a vyuziva ji pro
pohybovych ¢innosti a testovani ptipravu pied pohybovou ¢innosti
atletickych disciplin - orientuje se v pravidlech atletickych disciplin a
zZ predchazejicich ro¢niki (beh, dodrzuje je
skok daleky, skok vysoky, vrh
kouli)
- relaxacéni cviceni
Sportovni gymnastika a tance 8 74k
- akrobacie: pfemet stranou po - Z osvojenych cvikl vytvoii kratké sestavy a
preletovém poskoku, vazby zacvici je
cvikil z predeslych ro¢niki - dava zachranu
- preskok: skrcka, roznozka - podle svych predpokladi zvlada cviky a
- nafadi: hrazda, kruhy zlepsSuje provedeni cviki 1 z predeslého rocniku
- zdokonalovani u¢iva
Z predeslého ro¢niku
- $plh na lan€ a na ty¢i
- tanec dle vybéru
Sportovni hry 10 74k
- fotbal, koSikova, florbal, - zvladne v souladu s individualnimi ptedpoklady
odbijend -zakladni HK, osvojované pohybové Cinnosti a tvofive je
opakovani HCJ a hra aplikuje ve hte, soutézi, pti rekreacnich
- doplnkové sportovni hry: ringo, ¢innostech
frisbee, softbal, badminton, - zvlada zakladni pravidla a dodrzuje je
stolni tenis, kuzelky, petanque, - zvlada stresové situace a efektivné komunikuje
liny tenis (dle vybéru) - dodrzuje kolektivni domluvu

- reaguje na vzniklé herni situace a fesi je
Posilovani 2 74k
- spravné drZeni téla - vhodné a ucelné€ zachazi s vybranym nacinim
- zéklady kondi¢niho posilovani - zvySuje svoji kondici
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Skolni vzd&lavaci program: Kuchaf — ¢isnik

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik
Délka a forma studia tiileté denni studium
Stupen vzdélani stfedni vzdé€lani s vyuénim listem zahdjeno 1. zafi 2009
Nézev ptedmétu:  PRACE S POCITACEM
ROCNIK 1. 2. 3. CELKEM:
POCET HODIN 1 1 1 3

Charakteristika vzdélani:

Cilem vzd¢€lavani v pfedmétu prace s pocitacem je naucit zaky pracovat s prostiedky
informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi, ziskavat je, zpracovavat
a vyuzivat. St€Zejnim tématem oblasti informac¢ni a komunikacni technologie a tedy i cila
vyuky je, aby zak zvladl efektivné pracovat s informacemi a komunikovat pomoci internetu.
Podstatnou ¢ast vzdélavani v informac¢nich a komunika¢nich technologiich pfedstavuje prace
s vypocetni technikou.

Charakteristika uciva:

Zaci porozuméji zdkladim informaénich a komunikaénich technologii, nauéi se na
uzivatelské irovni pouzivat operacni systém, kancelaisky software a pracovat s dalSim
béznym aplika¢nim programovym vybavenim vcetné specifického programového vybaveni
pouzivaného v piislusné profesni oblasti. Vzdelavani je rozsiteno dle aktudlnich vzdélavacich
potieb, jejichz pric¢inou jsou zmény na trhu prace, vyvoj technologii a specifika oboru zaka.

Pojeti vyuky:

Vyuka probiha ve specializované ucebné vybavené potifebnym hardwarem a softwarem. Pro
vyuku predmétu je tfida délena na skupiny. Kazdy student mé k dispozici vlastni pracovisté s
pocitacem zapojenym do Skolni sit€¢ s moznosti ptipojeni k siti internet. Vyuka predmétu
probiha prevazné formou projektl, které poskytuji prostiedky k uplatnéni stanovenych
vystupl a prufezovych témat. Studenti se seznamuji s bézné uzivanym hardwarem a
softwarem. Seznameni s u¢ivem probiha frontalnim vykladem s podporou vizualizace pomoci
dataprojektoru, nasleduje procviceni u€iva na praktickych ptikladech, samostatna prace s
odbornymi informacemi ¢i metoda samostatného uc¢eni uplatiiovana pti praci s ndpovédou a
manualem. Upeviiovani uciva je zaloZeno na procvi¢ovani ziskanych dovednosti pfi praci s
aplikacemi, na opakovani simula¢ni metodou, na kooperativnim vyu€ovani a na provadeéni
samostatnych praci.

Vyuka je doplnéna moZnosti konzultaci pro studenty se specidlnimi vzdélavacimi potifebami.

Hodnoceni vysledkii:

Provétovani znalosti zakt je provadéno testovanim, samostatnou praci, pozorovanim, ustnim
a pisemnym zkouSenim, kratkymi tematickymi pracemi a komplexnimi samostatnymi
pracemi. Hodnoceni znalosti a dovednosti zakl vychazi ze Skolniho klasifika¢niho fadu.
Vzhledem k povaze pfedmétu je provadéno témito zpusoby : Gistnim a pisemnym zkouSenim,
které se uplatituje zejména ve druhém roc¢niku pro hodnoceni teoretickych védomosti,
testovanim, jez je provadéno u vétSiny tematickych celkt a slouzi ke zjisténi znalosti
pojmoslovi, tematicky zaméfenymi samostatnymi pracemi, samostatnou praci komplexni
povahy, které jsou minimalné tfi v kazdém ro¢niku, a komplexni samostatnou praci.

Piinos predmétu k prifezovym tématim:
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Skolni vzd&lavaci program: Kuchaf — ¢isnik

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik
Délka a forma studia tiileté denni studium
Stupen vzdélani stfedni vzdélani s vyuénim listem zahajeno 1. zati 2009

74k si pii ziskavani potfebnych znalosti a védomosti uvédomuje sounalezitost s ostatnimi
lidmi v okoli. Vytvari si hodnoty a postoje zejména ke svému okoli a k Zivotnimu prostiedi.
Nauci se komunikovat a vzdélavat se pomoci komunikacnich technologii. Vyuziva nové
technologie k zdokonaleni sebe sama a své ¢innosti.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Tematicky celek Pocet | Vysledky vzdélavani a kompetence
hodin
1. roénik 33
Ziakladni ovladani pocitace 2 | Zak
_ zapnuti a vypnuti PC - dove.:fie' zap’nout a spréwné vypnout pocitac
- spousténi a ovladani aplikaci - rozliSuje zdkladni ikony
- ukladani a kopirovani - rozezha zdkladni strukturu .Slozevl.{ .
souborti - spusti J?dnc,>ducthu aphka}m a pr}hlas1 se k ni
pomoci svého uzivatelského jména
Prakticka prace v programu 21 | Zak
,Psani v§emi deseti* - dovede spustit a ovladat konkrétni aplikaci
- seznameni s konkrétni aplikaci - pouziva prstoklad na klavesnici
- nacvik psani malych pismen - praktickym nacvikem se postupné zdokonaluje
- nacvik psani velkych pismen Vv psani jednotlivych pismen, ¢islic a dalSich
- nacvik psani dal§ich znakt znakl
Nécvik upravy textu a 5 | Zak
pisemnosti - chape clenéni a zvyraznovani textu
- ¢lenéni a zvyraziovani textu - ptipravuje formuléfe a spravné je vyplni
- ptiprava formulait - potidi kopie a opravuje chyby
- opravy chyb
ZvySovani presnosti a rychlosti 5 |Zak
psani - opisuje texty (i cizojazy¢né) podle zadané
- opis textd predlohy
- psani podle diktatu - zapisuje diktovany text
2. ro¢nik 33
Zakladni pojmy informac¢nich 5 | Zak
technologii - vysvétli zékladnim pojmy hardware (HW),
- uvod do pocitacové software (SW)
terminologie - rozliSuje zékladni typy pocitacl
- technické vybaveni - popise zakladni ¢asti osobniho pocitace
- uchovavani dat - vysvétli pojem procesor a vysvétli, k ¢emu slouZzi
- programové vybaveni - znd hlavni zafizeni pouZivana pro vkladani dat
do pocitace
- vyjmenuje nejbéznéjsi vystupni zatizeni
- rozliSuje jednotlivé typy pocitatové paméti
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

Kuchaf — ¢isnik
65-51-H Kuchaf — ¢isnik
trileté denni studium
zahdjeno 1. zafi 2009

- popise, jak se méfi velikost paméti pocitace

Prohloubeni znalosti prace s
pocitaCem

- pracujeme s pocitacem

- prosttedi pracovni plochy
- prace se soubory

- jednoducha editace

- fizeni tisku

74k

- zapne a spravné vypne pocitac, pripadné ho
restartuje

- konfiguruje pracovni plochu

- vybira a pfesouva ikony po pracovni plose

- rozliSuje zékladni ikony, umi vytvofit zastupce

- rozliSuje rozdilné ¢asti oken a dokaze okna
zmenSovat, zvEétSovat a zavirat, posouvat po
pracovni plose

- rozumi zakladni struktute slozek pocitace

- vytvoii a prohlizi slozky a dalsi dil¢i slozky

- orientuje se v zobrazeni jednotlivych atribut
souborl

- pfejmenuje soubory a adresare, jejich kopirovani a
pfesouvani v ramci adresaiti nebo jejich vymazani

- dokaze vyhledat soubor nebo adresar

- spusti jednoduchy textovy procesor a vytvori
soubor

- zvladne ulozit soubor do pozadované slozky

Textovy editor

- zaCiname s textovym editorem
- zékladni operace

- formatovani

- dokonceni dokumentu

- tisk

12

74k

- otevie existujici dokument, provést zmény a ulozit
jej nebo vytvaii novy dokument a ulozit jej

- pracuje s panely nastroji

- vklada pismena, véty nebo ¢asti textu, novy
odstavec

- pouziva funkce Kopirovat, Vlozit, Vyjmout a
dokaze mazat text v dokumentu

- zvlada formatovani textu jako zménu fontd, pouziva
kurzivy, tu¢ného a podtrZzeného pisma, rizné barvy
v textu, voleb okraji a zarovnavani pisma v textu,
odsazeni textu v rdmci dokumentu, pouziva a
nastavuje tabulatory, pouziva odrazek a ¢islovani
odstavcl

- vklada ¢islovani stranek do dokumentu

- pfidava zahlavi a zapati do dokumentu

- vyuziva kontroly pravopisu a dalSi mozné
gramatické nastroje

- pracuje s ndhledem dokumentu a pouziva
zékladnich tiskovych voleb

- vytvaii standardni tabulky, vyuZiva nastroje pro
automatické formatovani tabulky

- vklada obrazky a jiné objekty do dokumentu,
edituje je a dokéaze je pfesouvat

Internet a lokalni sit’

- informace a informacni zdroje
- internetovy prohlizec¢, www
stranky

74k

- pracuje s prohlizeCem webovych stranek

- vyhleda relevantnich informace pomoci katalogu,
vyhledavaci i fulltextu
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

Kuchaf — ¢isnik

65-51-H Kuchaf — ¢isnik

trileté denni studium
zahdjeno 1. zafi 2009

- vyhledavani informaci
- komunikace, elektronicka posta

- zaznamenava a uchovava textové i grafické
informace zptisobem umoziujicim jejich dalsi vyuziti
(zkopiruje text, ulozi obrazek)

- pouziva prostiedi poStovniho klienta, odesle a

pfijme zpravu vcetné piilohy

- zékladni principy prezentace,
predloha, barevné schéma

- vkladani dat a objektu do
prezentace

- animace snimku a pfechody
- pfiprava prezentace pro
predvadéni

Pocitacova grafika 3 |Zak
- zakladni pojmy PG — rozd¢lent, - rozliSuje vektorovou a rastrovou grafiku
formaty souboru - vyhled4 vhodny obrazek na internetu
- rastrova grafika, rozliSeni - edituje a tvaruje zakladni vektorové objekty —
- ziskavani digitalnich obrazkt kiivky, geometrické tvary, text
- popis prostiedi rastrového - vytvori grafickou praci ve vektorovém programu
programu, nastaveni
- kresleni obrazku, prace s textem
- vektorova grafika, popis
prostfedi vektorového programu,
ovladani
- zéakladni objekty, prace s
kiivkami
- editace objektl a jejich tvarovani
- prace s textem
Pocitacové viry, antivirova 2 |74k
ochrana - ovlada zplisoby ochrany dat pfed zneuzitim a
- zalohovani dat znicenim (hesla, aktualizace opera¢niho systému a
- zabezpeceni dat antivirového programu)
- uvédomi si nutnost zalohovani dat, vybere spravné
zdznamoveé médium
- ovlada ptislusné pojmy
3. ro¢nik 30
Tabulkovy procesor 18 |74k
- vytvofeni tabulky, formatovani - sestavi tabulku a upravi jeji format, uplatni
listu, fadek, sloupcii podminéné formatovani
- typy dat, formatovani bunky - pouziva standardni funkce suma, primér, min, max
- vkladani vzorcti a funkei a edituje vlastni vzorce
- vkladani vestavenych funkci - umi ve vzorcich vhodné pouzit ptislusnou adresaci
- tvorba a prava grafu - dovede pouzit dal$i matematické, statistické a
textové funkce
- pomoci grafu prezentuje vybrana data
Prezentace 12 |74k

- vysvétli zdsady vytvareni kvalitni prezentace
- vklada do prezentace objekty, a to i z jinych
aplikaci, umi je animovat

- vytvoii a demonstruje vlastni prezentaci
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Skolni vzd&lavaci program: Kuchaf — ¢isnik

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik
Délka a forma studia tiileté denni studium
Stupen vzdélani stfedni vzdé€lani s vyuénim listem zahdjeno 1. zafi 2009
Nézev predmétu: EKONOMIKA
ROCNIK 1. 2. 3. CELKEM:
POCET HODIN 1 1 1 3

Charakteristika vzdélavani:

V ekonomické oblasti vzdélavani je kladen diiraz nikoliv na sumu teoretickych poznatkd, ale
na piipravu pro prakticky zZivot a celozivotni vzdélavani. K této pfiprave je tieba vybranych
védomosti a dovednosti, které jsou prostfedkem ke kultivaci ekonomického, socialniho a
pravniho védomi zaki a k posilovani jejich finan¢ni gramotnosti. Rozvijeji se predev§im
kompetence k pracovnimu uplatnéni, aby zaci méli pfehled o moznostech uplatnéni na trhu
prace v daném oboru a povolani a méli redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru.

Charakteristika uciva:

Ucivo se zamétuje na tematické celky, které¢ vymezuji zakladni ekonomické pojmy, podstatu
podnikovych ¢innosti, postaveni zaméstnanct v podniku a uplatnéni na trhu prace. Obsah
predmétu vychazi z odborného okruhu RVP, je vyucovan v 1., 2. a ve 3.ro¢niku v dotaci 1
vyudovaci hodiny tydn&. Ukolem vyuky je umoznit teoreticky a prakticky poznat zakladni
ekonomické ¢innosti souvisejici s provozem vyrobnich podniki a s jejich hospodatrenim,
osvojit si zakladni ekonomické pojmy a vztahy v trznim hospodarstvi a ziskat zakladni
védomosti o principech a pracovnich metodach uplatiovanych v téchto ekonomickych
¢innostech.

Obsah pfedmétu je vybran na zaklad¢ realnych potieb v praxi a sestaven tak, aby zaci
pochopili vnitini logiku ekonomickych ¢innosti , mé¢li aktudlni piehled o moznostech
uplatnéni na trhu prace a znali prava a povinnosti zaméstnanct a zaméstnavateli.

Pojeti vyuky:

Vyuka probiha v ucebnach formou frontalniho vyucovani a ¢aste¢né formou skupinového
vyuc€ovani. Vyuka je dopliiovadna aktualitami ze soucasného hospodaiského déni a je
nastavena tak, aby zak ziskal profesni etiku pro budouci povolani.

Hodnoceni vysledkii:

Klasifikace probihd v souladu se Skolnim klasifikaénim fadem. PouZiva se ustni a pisemné
zkouSeni zamé&fené na zaklady podstaty probrané latky, na samostatné mysleni a schopnost
kritického hodnoceni, praktické Ukoly se zaméfenim na ovéfeni teoretickych znalosti.
Pisemné testy jsou zatazovany po ukonceni jednotlivych tematickych celkd. Pfi hodnoceni
zakl je kladen ddraz na porozuméni ucivu, na schopnost aplikace poznatkll v praxi a na
samostatnost a tvorivost.

Piinos predmétu k prifezovym tématim:
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

Kuchaf — ¢isnik

65-51-H Kuchaf — ¢isnik
trileté denni studium

stfedni vzdélani s vyuénim listem

zahajeno 1. zati 2009

Obcan v demokratické spolecnosti: obsah tohoto tématu prolind v§emi oblastmi ekonomiky.
Zaci se nau¢i orientovat v masmédiich, vyuzit je a kriticky zhodnotit danou problematiku.
Clovek a svét prace: tvoii v pfedmétu ekonomika tyto oblasti: ,,Podnikani, podnikatel,
zaméstnanci®. Zak ma prehled o pracovné pravnich normach, zna zptisob vzniku pracovniho
pomeéru, zna nalezitosti pracovni smlouvy, prava a povinnosti zaméestnance a zaméstnavatele.
Teoreticky je seznamen s podminkami zalozeni soukromého podniku, zné podstatu a formy

podnikani.

Informacni a komunikaéni technologie: cilem je vyuziti internetu k dal§imu vzdélavani

ziskavani informaci.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Tematicky celek Pocet | Vysledky vzdélavani a kompetence
hodin

1. roc¢nik 33
1. Zaklady trzni ekonomiky 17 Z4ak:
- potteby, statky, sluzby, - spravné pouziva a aplikuje zakladni
spotieba, zivotni Groven ekonomické pojmy
- narodni hospodafstvi, - vysvétli pojem Zivotni troven
hodnoceni urovné NH,cile a obyvatelstva
nastroje - objasni podstatu a fungovani hospodaiského
- vyroba a jeji zakladni faktory, procesu
hospodarsky proces - objasni mechanismus trhu
- trh - podstata fungovani, trzni - posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku
subjekty,
nabidka, poptavka, zbozi cena
2. Zaméstnanci 16
- zamé&stnani, hledani - orientuje se v pracovné pravnich vztazich,
zaméstnani, sluzby Gfadu prace pravech a povinnostech ti€astnikil, poZadavcich
- nezam¢stnanost, podpora zameéstnavatele pfi vybéru pracovnikli
V nezameéstnanosti a - popise specifika pracovniho poméru a obsahu
rekvalifikace pracovni smlouvy ve svém oboru
- vznik, zména a ukonceni - popiSe jednotlivé slozky mzdy a formy
pracovniho poméru, povinnosti odménovani zameéstnanct ve vyrobni organizaci
a prava zameéstnance a - odliSuje jednotlivé druhy zplisobenych skod a
zam¢stnavatele jejich nahradu
- povinnosti a prava - objasni pravni pfedpisy, které urcuji a definuji
zameéstnancll ve vazbé¢ na odpovédnost za Skodu
pracovni smlouvu a pracovni - na ptikladech vysvétli a vzajemné porovna druhy
dobu odpovédnosti za Skody ze strany zaméstnance a
- mzda, slozky mzdy, formy zameéstnavatele
odménovani, ndhrada mzdy
- druhy skod a moznosti
predchazeni skodam,
odpovédnost zaméstnance a
odpovédnost zaméstnavatele

2. rocnik 33
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

Kuchaf — ¢isnik

65-51-H Kuchart — ¢isnik
téileté denni studium
stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

zahdjeno 1. zafi 2009

1. Podnikani, podnikatel 16 - popiSe podstatu a cile podnikani
- podstata podnikani, pravni - orientuje se v pravnich formach podnikani a
formy, soukromé podnikani charakterizuje jejich zakladni znaky
obcanil - posoudi vhodné pravni formy podnikani pro obor
- podnikatelsky zamér - popise postup pti zakladani a pti ukonceni
- podnikani podle zivnosti
zivnostenského zakona - orientuje se v zivnostenském zakoné a v
- obchodni spolecnosti - typy obchodnim zakoniku
- vyhleda potfebné informace, zna zakladni
povinnosti podnikatele vii€i statu
2. Podnik, majetek podnikua | 17 Z4k:
hospodareni podniku - ma prehled o jednotlivych ekonomickych
- postaveni a ukoly podniku ¢innostech v podniku a tyto ¢innosti popise
- podnikové ¢innosti - rozliSuje jednotlivé druhy majetku
- struktura majetku, dlouhodoby - posoudi dusledky hospodateni
majetek, obézny majetek s majetkem pro ekonomiku podniku
- struktura zdrojti majetku, - rozliSuje jednotlivé druhy ndklada a
vlastni a cizi zdroje vynosu
- néklady, vynosy, vysledek - fesi jednoduché vypocty vysledku
hospodareni hospodareni
podniku - fesi jednoduché kalkulace ceny
- ziska piehled o hospodateni v podniku
3. rocnik 30
1. Penize, mzdy, dané, 15 - orientuje se v platebnim styku
pojistné - fesi jednoduché vypocty mezd
- penize, hotovostni a - vysvétli ulohu statniho rozpoctu
bezhotovostni platebni styk v narodnim hospodarstvi
- inflace -vysvétli vyznam dani, orientuje se v dafiové
- urokova mira soustave
- mzda Casova ukolova - fesi jednoduché ptiklady vypoctu dané z ptidané
- statni rozpocet hodnoty a dané z ptijmu
- daflova soustava - objasni vyznam pojisténi, orientuje se
- pojistovaci soustava v produktech pojistovaciho trhu
- socialni a zdravotni pojiSténi - vypocita socialni a zdravotni pojisténi
2. Daiiova eviden¢ni ¢innost 15 - vyhotovi danovy doklad

- zasady a vedeni danové
evidence

- daflova evidence

- ocenéni majetku a zavazki
v danové evidenci

- zéklad dané

- danové ptiznani fyzickych
osob

- vede daniovou evidenci pro platce 1 neplatce DPH
- vyhotovi zjednodusené danové ptiznani k DPH

- vyhotovi danové pfiznani k dani z ptijmu
fyzickych osob
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Skolni vzd&lavaci program: Kuchaf — ¢isnik

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik

Délka a forma studia tiileté denni studium

Stupen vzdélani stfedni vzdé€lani s vyuénim listem zahdjeno 1. zafi 2009
Nazev predmétu: TECHNOLOGIE

ROCNIK 1. 2. 3. CELKEM:

POCET HODIN 1 2 3 6

Charakteristika vzdélavani:

Cilem pfedmétu je naucit zaky pracovat s recepturami pokrmi a odbornou literaturou,
poskytnout zakiim poznatky o pfipravé, Gpravé a zpracovani potravin rostlinného a
zivocisného pivodu 1 pfi vlastni tprave. Dal§im cilem je naucit je dodrzovat zasady racionélni
vyzivy v navaznosti na klasické i moderni technologické postupy ptipravy pokrmit, vést zaky
ke spravné expedici pokrmu, k hospodarnosti vyuzivani potravin a k dodrzovani vsech
hygienickych norem a predpisii a naucit zaky pracovat s vybavenim provozoven veiejné¢ho
stravovani.

Charakteristika uciva:

U¢ivo je koncipovano v souladu s pozadavky na stiedoskolsky vzdélaného Zzaka v oboru
gastronomie. Ucivo je rozdéleno do tii ro¢nikli, pficemz ve tfetim ro¢niku je provadéna
pfiprava na zavérecné zkousky formou laboratornich cviceni. Je zde zatfazeno ucivo o
bezpeénostnich a hygienickych ptedpisech (HACCP). Zaci se seznami s predb&znou
ptipravou potravin, se zadkladnimi technologickymi postupy ptipravy pokrmi. Obsah uciva se
prolina s védomostmi, které zak ziskd v pfedmétech potraviny a vyziva, zafizeni provozoven a
Vv odborném vycviku. Tyto védomosti zak aplikuje pii vypracovani zadanych ukolid a hlavné
V praxi pfi odborném vycviku.

Pojeti vyuky:

Diiraz je kladen na samostatnou a hlavné na skupinovou préci, na vyuZzivani dostupné odborné
literatury. Vyuka je vedena formou vykladu a rozhovoru. Jsou pouzivany dal$i metody
vzdelavani napft. besedy s odborniky, odborné exkurze, prednasky a odborné filmy.

Hodnoceni vysledkii:

Jsou pouzivany metody diagnostické a kontrolni (hodnoceni védomosti, pracovnich tloh,
kontrola spojovani dovednosti a vytvareni pracovnich navyku). Kritéria hodnoceni vychéazeji
Z klasifikac¢niho tadu Skoly.

Piinos predmétu k prirezovym tématim:

74k se nau¢i organizovat gastronomické Ginnosti a dodrzovat hygienické a bezpeénostni
predpisy. Nauci se ovladat pfislusné techniky, umi uplatiovat zasady racionalni vyZzivy a
alternativni zplsoby stravovani. Orientuje se€ V sortimentu potravin a napojii a nauci se je
gastronomicky vyuzivat. Nauci se pouzivat technické a technologické vybaveni stravovaciho
zatizeni. Umi se orientovat v pravidlech cizich kuchyni, nau¢i se pouzivat nové trendy ve
stravovani. Rozviji své komunikativni a personalni kompetence a hlavné kompetence
k pracovnimu uplatnéni.

Rozpis uciva a realizace kompetenci
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

Kuchaf — ¢isnik

65-51-H Kuchaf — ¢isnik
trileté denni studium

stfedni vzdélani s vyuénim listem

zahajeno 1. zati 2009

Tematicky celek Pocet | Vysledky vzdélavani a kompetence
hodin
1. roénik 33
Zakladni pravidla hygieny a 1 Zak
bezpecnosti prace - vysvétli zakladni pojmy
- uplatiuje pfislusné normy v praxi
Piedb&znd uprava zakladnich |4 74k
druhti potravin - vybird vhodné suroviny
Opracovani potravin rostlinného - popise predbéznou Gpravu potravin pii
a zivo€isného pivodu, mleti, zachovani jejich biologické hodnoty
tfeni, lisovani Slehani,
rozmrazovani a kofenéni
Zakladni tepelné upravy 7 74k
Zasady pfi vateni a zadélavani - vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy
potravin, duseni potravin, pii tepelnych Gprav pokrmi a umi je vyuzivat
peceni a smazeni potravin, - popise vyhody ptipravy pokrmt v konvektomatu
zapékani, pfi upraveé na rostu,
rozni a grilu. Pfiprava pokrmti v
konvektomatu
Zakladni upravy polévek 6 Zak
Vyznam, rozdéleni, davkovani - charakterizuje rozdé¢leni polévek, jejich vyznam,
Vyvary, hnédé polévky, bilé davkovani a servis
polévky, zavarky a vlozky do - popise zékladni technologické postupy polévek
polévek, specialni polévky, véetné zavaiek a vlozek
CiSténi, zesilovani a zjemnovani - vysvétli pojmy €iSténi, zesilovani a zjemiiovani
polévek polévek
Zakladni technologické upravy |5 74k
omacek - popise vyznam omacek v gastronomii
Vyznam a zakladni rozdéleni - vyjmenuje zékladni rozdéleni omacek vcetné
Zéakladni omacky k varenému hmotnosti
hovézimu masu, bilé a hnédé - popise technologické postupy zékladnich
omacky, studené¢ omacky omacek
Zakladni technologické upravy |5 74k
ptiloh a doplikl k pokrmim - popiSe vyznam pfiiloh z hlediska vyzivy
- charakterizuje jednotlivé druhy pftiloh a urci
jejich hmotnost
- popiSe technologické postupy tradicnich ptiloh
Bezmasé pokrmy z brambor, 5 74k
zeleniny, luSténin, hub, ryze - charakterizuje bezmasé pokrmy
téstovin, vajec, syrtt a z mouky - popise vyznam bezmasych pokrmi z hlediska
VyZivy
- popiSe technologické postupy tradi¢nich
bezmasych pokrmil
2. ro¢nik 66
Opakovani u¢iva 1. roéniku— |4 74k

polévky, omacky, ptilohy,
bezmasé pokrmy

- prokdze teoretické znalosti ziskané v 1. ro¢niku
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

Kuchaf — ¢isnik
65-51-H Kuchaf — ¢isnik
trileté denni studium
zahdjeno 1. zafi 2009

Hovézi maso 13 74k
Rozdéleni, pouziti jednotlivych - popiSe vyznam, rozd¢€leni, pouziti jednotlivych
¢asti, porcovani, ¢asti hovéziho masa
Uprava hovéziho masa vafenim, - charakterizuje druhy zédklada, véetné prikladi
dusenim a pecenim, uprava konkrétniho pouziti
hovézich vnitinosti, - popise technologické postupy piipravy
technologické postupy tradi¢nich pokrmt z hovéziho masa
tradi¢nich druhti pokrmt - popiSe upravy vnitinosti podle jednotlivych
druhti

- pracuje s recepturami teplych pokrmu
Teleci maso 6 Zak
Rozdéleni a pouziti jednotlivych - popiSe vyznam, rozd¢€leni a pouziti teleciho masa
¢asti, porcovani - charakterizuje teleci maso z hlediska zdravé
Uprava teleciho masa vafenim, VyzZivy
dusenim a zadélavanim - popise technologické postupy ptipravy
Uprava peéenim a smazenim tradi¢nich pokrmt z teleciho masa
Teleci vnitinosti - popise upravu telecich vnitinosti
Technologické postupy - pracuje s recepturami teplych pokrmu
tradi¢nich pokrmt
Veprové maso 13 74k
Rozd¢leni, pouziti jednotlivych - popise vyznam, rozd¢€leni a pouziti jednotlivych
¢asti, porcovani casti veptfového masa
Uprava vepiového masa - charakterizuje veptové maso z hlediska pouziti
vafenim, dusenim, pe¢enim, Vv ¢eské kuchyni
smazenim - popise technologické postupy piipravy
Ptiprava uzeného masa, pouziti tradi¢nich pokrmt z vepfového masa
a zpracovani slaniny - popise upravy vepiovych vnitinosti
Veprové vnitinosti - uvede ptiklady pokrmil s pouZzitim uzeného masa
Veptové hody a slaniny
Technologické postupy piipravy - charakterizuje veptové hody
tradi¢nich pokrmt veptfového - pracuje recepturami teplych pokrmi
masa
Skopové, jehn&éi a krali¢i maso |4 74k
Rozdé&leni, pouziti jednotlivych - popiSe vyznam, rozdéleni a pouziti jednotlivych
¢asti, porcovani ¢asti skopového, jehnéciho a kréali¢iho masa
Tepelné tpravy - uvede piiklady pokrmil v dietnim stravovani
Pokrmy z kralika - popise technologické postupy pfipravy tradicni
Technologické postupy piipravy pokrmil ze skopového masa
tradi¢nich pokrmt
Ryby, korysi, mekkysi, 6 Zak
lasturovci - popise pifedbéznou tpravu ryb sladkovodnich a
PtedbéZna uprava ryb moiskych

Uprava ryb vafenim, dusenim,
pecenim a smazenim

Uprava rybich vnitinosti
Uprava korys$i, mekkysi a
lasturovct

Technologické postupy piipravy
tradi¢nich pokrmi

- charakterizuje ryby z hlediska zdravé vyzivy

- popiSe zékladni technologické postupy pfipravy
ryb

- popiSe upravu vnitinosti, korysa, mékkyst a
lasturovct
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

Kuchaf — ¢isnik

65-51-H Kuchaf — ¢isnik

trileté denni studium
zahdjeno 1. zafi 2009

Dribez 8 74k

Predbézné tprava, vykost'ovani, - popise predbéznou tpravu dribeze podle druhii
porcovani - charakterizuje dribez z hlediska zdravé vyzivy
Uprava dribeZe vafenim, - popise zakladni technologické postupy piipravy
dusenim, pe¢enim, smazenim drubeze

Ptiprava nadivek - popiSe upravu nadivek a drobt

Uprava driibezich drobt

Technologické postupy pfipravy

tradi¢nich pokrmi

Zvéfina 6 78k

Rozdéleni, pouziti jednotlivych - charakterizuje vyznam masa ze zvetiny

¢asti, porcovani - popiSe pouziti jednotlivych casti

Uprava pokrmil ze zvéfiny - popise zékladni technologické postupy ptipravy
Technologické postupy ptipravy Zvefiny

tradi¢nich pokrm

Mletd masa 6 74k

Technologické postupy piipravy - popise pfipravu a vyznam mletého masa
tradi¢nich pokrmi podle Z hlediska vyzivy

jednotlivych druhti — masové - popise technologické postupy piipravy
kaSoviny, smési, salamy, tradi¢nich druhtt pokrmt z mletého masa
salpikon, ragu, krokety - charakterizuje specidlni pokrmy z mletého masa
Tepelné upravy pokrmi

3. ro¢nik 90

Pokrmy na objednavku 26 74k

Technika pfipravy a - charakterizuje pokrmy na objednavku
charakteristika vhodnych druhti - vyjmenuje ¢asti masa z jednotlivych druht
masa vhodné na minutky

Minutky z hovéziho, veptového, - popise zplusoby krajeni, marinovani

teleciho, skopového a mletého - uvede vhodné doplnky, ptilohy a obloZeni

masa - popisSe pfipravu pokrmi po anglicku

Minutky z ryb, dritbeze a - charakterizuje dokonc¢ovani pokrmi pied hostem
zvetiny - pripravuje pokrmy s pfilohou a spravné je
Bezmasé pokrmy na objednavku expeduje

Prilohy a oblohy - pracuje s recepturami, normami a odbornou
Pokrmy na anglicky zptisob literaturou

Dokoncovani pokrmt pred

hostem

Laboratorni cviceni |

Studena kuchyné 21 | Z&k

Studené pfedkrmy a pokrmy
Majonézy, aspiky, rosoly,
marinady, pochoutkova masla
oblozené chlebicky a chut'ovky
Vyrobky ze syrii

PInéna zelenina

Slozité salaty

Pokrmy z vajec

Pokrmy z ryb, kaviar

Masové pény, galantiny,
huspeniny

- popiSe ptfipravu zakladnich vyrobkl studené
kuchyné¢

- charakterizuje pouziti vyrobkl studené kuchyné
pii slavnostnich akcich i béznych piilezitostech

- pracuje s recepturami, normami a odbornou
literaturou vcetné vlastnich kalkulaci

- pfipravuje pokrmy v ramci laboratornich praci
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

Kuchaf — ¢isnik
65-51-H Kuchaf — ¢isnik
trileté denni studium

zahdjeno 1. zafi 2009

Slozité majonézy a koktejly
Narezy a studené misy
Laboratorni préace 2
Teplé predkrmy 7 74k
Ptedkrmy z vajec a syrt, masa a - popise ptipravu zakladnich druhti teplych
vnitinosti, z ryb, driibeze, piredkrmu
zeleniny a ovoce - uvede pouziti teplych predkrmt
Laboratorni prace 3 - pracuje s odbornou literaturou

- pripravuje pokrmy v ramci laboratornich cviceni
Pokrmy zahrani¢nich kuchynia |12 Zak
vlastni kalkulace - vyjmenuje krajové speciality riznych oblasti
Ptiprava pokrmi kuchyni podle tradic a zvyklosti
Evropy a Asie - charakterizuje typicka jidla kuchyni jednotlivych
Krajové speciality statli a naroda
Vlastni kalkulace - charakterizuje pouzivané suroviny, zpisoby
Laboratorni cviceni 4 zpracovani a podavani

- pripravuje pokrmy v ramci laboratornich cviceni
Moucniky a napoje 16 74k
Zakladni druhy tést, jejich - popise pripravu zakladnich druhti tést
charakteristika a pouziti - charakterizuje ptipravu jednoduchych a
Moucniky z litého tésta a kaSe, slozitych mou¢nikt
kynutého tésta a naplné, - popise technologické zasady ptipravy moucniki
brambor, tvarohu a téstovin V moderni gastronomii
Pfiprava lineckého, listového a - pracuje s odbornou literaturou
odpalovaného tésta - pripravuje pokrmy v ramci laboratornich cviceni
Nékypy, pudinky, krémy a
sladké omacky
Ovocné salaty a rosoly
Zmrzliny a pohary
Piskotové tésto, korpusy a
polevy
Studené a teplé napoje
Laboratorni prace 5
Dietni pokrmy a diferencovand |6 Zak
strava - charakterizuje zakladni druhy diet
Ptehled diet - popise zasady piipravy diety Setfici a drazdivé
PoZzadavky na ptipravu dietnich - popise technologické zasady ptipravy dietnich
pokrmt a moucniki pokrm a diferencované stravy
Zasady diferencované stravy pri - ptipravuje pokrmy v ramci laboratornich cviéeni
ptipravé pokrmi
Vegetarianska strava — druhy
Laboratorni prace 6
Progresivni ptiprava pokrmi 2 74k
Ptiprava pokrmi z polotovart a - charakterizuje vyznam a druhy konvenienci
zmrazenych surovin vcetné pouziti v gastronomii
Nazev ptedmétu:  POTRAVINY A VYZIVA
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Skolni vzd&lavaci program: Kuchaf — ¢isnik

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik
Délka a forma studia téileté denni studium
Stupen vzdélani stfedni vzdélani s vyuénim listem zahajeno 1. zati 2009
| |
ROCNIK 1 2. 3. 'CELKEM:
POCET HODIN 1 1 1 3

Charakteristika vzdélavani:

Cilem predmétu je poskytnout zakli ucelenou soustavu védomosti o potravinach, napojich,
zéasadach spravné vyzivy a jejich vlivu na zdravi ¢loveka.

Charakteristika uciva:

Zaci se seznami s potravinami, s jejich druhy a sloZenim, s pozadavky na jakost a skladovéni.
Ziskaji zakladni ptehled o vyzive, osvoji si zdklady racionalni vyzivy, seznami se s fyziologii
lidského organismu a jeho potfebami. Nauci se pracovat s vyzivovymi normami a vhodné
kombinovat potraviny pro zabezpeeni optimalniho stravovani jednotlivych skupin obyvatel
véetné dietniho stravovani.

Pojeti vyuky:

Pfi vyuce spouzivd forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s ucebnici, odbornou
literaturou 1 samostatné a skupinové prace zakd. Dlraz je kladen na ndzornost a
srozumitelnost s pouzitim vzorkt potravin a didaktickych pomtcek. Soucasti vyuky jsou i
odborné exkurze.

Hodnoceni vysledkii:

Vyplyva z diléi klasifikace ptfi ustnim zkouSeni, testech a z hodnoceni samostatnych praci.
Sleduje se i aktivita zaka pii vyucovani.

Piinos predmétu k prifezovym tématim:

Zaci vécné spravné a srozumitelng zpracovavaji pfiméfené naroéné texty na odborna témata,
dokazi prezentovat vysledky své prace, vyuzivaji prostiedky informaénich a komunikacnich
technologii. Efektivné pracuji s informacemi z otevienych zdroji. Diky pfedmétu chéapou
vazbu Clove€ka na Zivotni prostiedi jako nedilnou soucast kulturniho byti a jako zdroj vyzivy
pro lidstvo.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Tematicky celek Pocet | Vysledky vzdélavani a kompetence

hodin
1. ro¢nik 33
Vyznam spravné a zdravé 3 74k
VyZivy - vyjmenuje zasady racionalni vyzivy,
Potraviny — puvod, jakost, charakterizuje racionalni vyzivu
druhy, pouziti, skladovani, - rozlisuje a charakterizuje potraviny z hlediska
oSetfovani, hygiena potravin, druhu, ptivodu, technologického vyuziti a
nakazy a otravy skladovani
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

Kuchaf — ¢isnik

65-51-H Kuchart — ¢isnik
téileté denni studium
stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

zahdjeno 1. zafi 2009

- popiSe mozné nakazy a otravy zplisobené
nespravnym skladovanim potravin

Slozeni potravin 7 Zak
Ziviny — vyznam, sloZeni zdroje - popiSe vyznam a vyskyt jednotlivych zivin,
Bilkoviny, tuky, sacharidy, jejich spravné zastoupeni ve vyzive
vitaminy, nerostné latky a voda - vysvétli rozdil mezi energetickou a biologickou
Energeticka a biologicka hodnotou potravin
hodnota potravin
Potraviny rostlinného ptivodu 16 Zak
Ovoce, zelenina, brambory, - vyjmenuje jednotlivé druhy potravin
obiloviny a mlynské vyrobky, - popiSe slozeni, jakost, biologickou a
lusténiny, houby, pochutiny, energetickou hodnotu
sladidla - vysvétli zpasoby skladovani
- zhodnoti vyznam ve vyzivé
- charakterizuje vyuziti jednotlivych druhd pfi
tepelném zpracovani
ur¢i vyznam jednotlivych druhi pro organismus
Potraviny zZivo¢isného piivodu — |7 74k
slozeni, vyznam, rozd¢leni, - vysvétli vyznam potravin zivo¢isného ptivodu
pouziti z hlediska slozeni
Miléko a mlécné vyrobky, vejce, - vyjmenuje druhy
tuky - popiSe slozeni, vlastnosti a vyzivovou hodnotu
- vyjmenuje zpusoby skladovani
2. ro¢nik 33
Maso 14 |Zak
Slozeni, rozdéleni, vyznam ve - vyjmenuje druhy masa a popiSe je
VYZive. - urci slozeni, jakost, vyzivovou hodnotu masa
Hovézi, teleci, veptove, - ur¢i nejvhodnéjsi zptsoby technologického
skopové, koniské, kozi a krali¢i zpracovani masa
maso, vnitfnosti, masné - vyjmenuje zplisoby nejvhodnéjsiho skladovani
vyrobky, driibez, zvétina, ryby,
korysi mékkysi
Konvenience 2 74k
- popise vyznam konvenienci, jejich rozdéleni a
vyuZziti v sou€asné gastronomii
Napoje nealkoholické a 17 |Zak
alkoholické - rozliSuje a charakterizuje jednotlivé trzni druhy
Voda, mineralni vody, napoju a uvede jejich vyuziti
limonady, ovocné napoje - popise vyrobu zékladnich druhli napojt a jejich
Pivo, vino lihoviny spravné skladovani
- prokéze orientaci v oznaCovani napojii a v
udajich na etiketé
3. ro¢nik 30
Fyziologie vyzivy 10 |Zik

Travici soustava, krevni a mizni
ob¢h, zlazy s vnitini sekreci,
vyznam hormontl, vylu¢ovaci
ustroji, nervova soustava a jeji
vyznam pfi traveni

- popiSe ¢asti travici soustavy a vysvétli princip
traveni a vstfebavani Zivin

- vysvétli vyznam a sloZeni krve a popiSe krevni
ob¢h

- popise funkci ledvin

- popiSe funkci jater, slinivky a Stitné zlazy
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

Kuchaf — ¢isnik

65-51-H Kuchart — ¢isnik
téileté denni studium
stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

zahdjeno 1. zafi 2009

- vysvétli funkei nervového systému z hlediska

traveni a reflexni ¢innosti
Zasady spravné vyzivy a 10 74k
zpusoby stravovani - popiSe zasady spravné vyzivy
Vyzivové normy a hlavni druhy - vysvétli podstatu vyzivovych norem
stravy - popise jednotlivé zplisoby stravovani, vyhody a
Sméry ve vyziveé nevyhody z hlediska Zivotniho stylu
Nespravné stravovaci navyky a - objasni podstatu hlavnich sméri ve vyziveé
civiliza¢ni choroby - uvede ptiklady nespravnych stravovacich
Diferencovana strava, 1é¢ebna navyka s dopadem na vznik civiliza¢nich chorob
vyZiva - popise ulohu dietniho stravovani a vyjmenuje

zékladni druhy diet v€etné konkrétniho zaméieni
Stanoveni energetické a 8 74k
biologické hodnoty - urcuje vyzivovaci hodnotu potravin
Tabulky vyzivovych hodnot z vyzivovych tabulek
Ztraty Zivin pii skladovani a - sestavi jidelni listek pro danou skupinu obyvatel
upravé pozivatin - popiSe mozné ztraty zivin pfi nevhodném
Sestavovani jidelnich listkl skladovéni a nevhodné technologické upraveé
podle zasad spravné vyzivy potravin
Hygiena 2 74k
Hygiena vyzivy, vyroby - uplatnuje pozadavky na hygienu v gastronomii
potravin a pokrmt - popise vyznam a tcel kritickych bodi a funkci
Kritické body - HACCP kritickych bodi v praxi
Nazev predmétu: STOLNICENI
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Skolni vzd&lavaci program: Kuchaf — ¢isnik

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik
Délka a forma studia téileté denni studium
Stupen vzdélani stfedni vzdélani s vyuénim listem zahajeno 1. zati 2009
| |
ROCNIK 1 2. 3. 'CELKEM:
POCET HODIN 1 1 1 3

Charakteristika vzdélavani:

Stolniceni se vyznamnou mirou podili na odborném vzdélavani a dotvaii odborny profil
absolventa. Vyuka pfedmétu souvisi uzce s dalSimi odbornym piedméty jako je technologie,
potraviny a vyziva a predevSim praxe. Cilem pfedmétu je poskytnout zadkim znalosti o
odbytovych stiediscich a poskytovanych sluzbach. Zaci jsou vedeni k profesnimu jednani a
vystupovani, k samostatné a svédomité praci véetné dodrzovani zasad hygieny a bezpec¢nosti
prace.

Charakteristika udiva:

Vyuka probihd ve vSech rocnicich. V u€ivu jsou vysvétleny pojmy z oblasti stolni¢eni a
stolovéani, ovladani techniky obsluhy a sluzeb ve stravovacich zafizeni. Zaci se sezndmi
Sbéznym a specidlnim inventdfem a jeho pouzivdnim v praxi. Postupné se seznamuji
s technikou jednoduché, slozité a slavnostni obsluhy. Sestavuji jidelni, napojové listky a
menu, pficemz uplatiiuji gastronomicka pravidla a zésady raciondlni vyzivy.

Pojeti vyuky:

Vyuka vychazi z frontdlni formy vyucovani, fizeného rozhovoru, prace s ucebnici a odborné
literatury. Pouzivaji se didaktické pomtcky — video, instruktazni filmy. Pribézné jsou
zajistovany odborné exkurze. V pribéhu studia jsou organizovany odborné kurzy -
barmansky, studené kuchyné (popi. sommeliérsky).

Hodnoceni vysledkii:

Kritéria hodnoceni vychazi z klasifikacniho tadu Skoly. Dulezitym hodnoticim kritériem jsou
teoretické znalosti zkouSené Ustné nebo pisemnou formou. Do kone¢ného hodnoceni se
promita i celkovy pfistup zaka k plnéni povinnosti v odborném ptfedmétu, jeho ptfipravenost
na vyuku, plnéni zadanych tkoll a aktivni prace ve vyucovacich hodinach.

Piinos predmétu k prifezovym tématim:

Na zéklad¢ ziskavani teoretickych znalosti si Zak vytvaii dostate¢né sebevédomi a odbornost

pii uplatnovani poznatku v praxi. Diky znalostem je schopen jednat logicky, prakticky a
ekonomicky spravng.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Tematicky celek | Polet | Vysledky vzdélavani a kompetence
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Skolni vzd&lavaci program:
Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

Kuchaf — ¢isnik
65-51-H Kuchaf — ¢isnik
trileté denni studium

stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

zahdjeno 1. zafi 2009

hodin
1. roénik 33
1. avod 3 |zak
- seznameni - rozliSuje druhy vyrobnich a
S tématickym planem odbytovych stfedisek veetné jejich
- organizace vyuky vybaveni a organizace prace
- ¢innosti vyrobniho a - ovlada zasady spravného
odbytového strediska chovani a vystupovani, pouziva
- pozadavky na predepsané pracovni obleceni, popise
chovani a vystupovani, vzhled pracovnika a v profesni ¢innosti
pracovni obleceni a tato pravidla dodrzuje
pomicky
2. zasady hygieny a 2 |Zak
bezpecnosti pii praci - vyjmenuje hygienicka,
- zasady hygieny bezpecnostni a protipozarni pravidla a
osobni, pracovni a na tato pravidla dodrzuje
pracovisti
- bezpecnost pii praci,
zpiisoby ochrany pracovniki
3. inventaf a zafizeni 10 |Zak
- zékladni ¢lenéni - rozlisuje jednotlivé druhy
inventare inventare
- stolovy a sedaci - popisSe druhy a rozméry stolti
inventar - vyjmenuje restauracni pradlo
- textil - uréuje druhy piibort
- drobny stolni - vhodn¢ vybira inventaf pro
inventar danou pfilezitost
- ptibory - popiSe oSetfovani a
- inventar na pokrmy uskladiiovani jednotlivych druht
- inventaf na napoje inventafe
- pomocny inventar
4. Zakladni pravidla techniky 8
obsluhy JAK
- spolecenska pravidla - popise chovéni obsluhujicich v riiznych
- zékladni povinnosti situacich
olvo,sluhujicich, p_(zr%ﬁcvky - popiSe pracovni obledeni obsluhujicich,
- priprava pracoviste pfed jejich zékladni povinnosti a pomticky
zahgjenim provozu - popiSe ¢innosti pfi ptipravé pracoviste
- Je’dnoduché obsluha — hlavni pied zahdjeni provozu a po ukondeni
Zas?‘,dy . ) provozu
- pre) 1m10<a a zpuisoby placeni - ovlada zasady techniky jednoduché
pokrmi a napoji obsluhy
- VXﬁétOVémi svhosrte,m, OdVOOd - vyjmenuje zpiisoby placeni a vyu&tovani
trzeb, odstrafiovani omylt s hostem, vysvétli odstrafiovani omylt
5. Gastronomicka pravidla 7 |Zak

- zéasady sestavovani
jidelniho a napojového listku
- jejich druhy a
nalezitosti

- sestavovani menu a

- vyjmenuje gastronomicka
pravidla pfi sestavovani JL a NL
- uvede nalezitosti a jednotlivé

druhy JL a NL
- popise pravidla pfi sestavovani
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

Kuchaf — ¢isnik

65-51-H Kuchaf — ¢isnik
trileté denni studium

stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

zahdjeno 1. zafi 2009

pravidla menu
- sestavuje JL, NL a menu
6. Systémy a zplsoby obsluhy 3 [zak
- systém vrchniho - popise jednotlivé systémy a
¢iSnika zpisoby obsluhy
- systém francouzsky - urcuje vhodné systémy pro
- systém obvodovy danou pfilezitost
- zpusoby obsluhy — - popise Cinnosti jednotlivych
restauracni, kavarensky, pracovnikl
vinarensky, slavnostni - charakterizuje zptsoby obsluhy
2. ro¢nik 33
1. tvod 1 - si opakuje a aplikuje poznatky z
- seznameni l.ro¢niku a upeviiuje si zasady
S tematickym planem organizace vyuky
- organizace vyuky
2. pravidla sestavovani slozitého 3 [zak
menu - ovlada pravidla sestavovani
- pravidla sestavovani slozitych menu listka
- sled a kombinace - popise sled pokrmi a napoju
pokrmil a napojt - sestavuje menu na pozadavky
- sestavy menu stravnikti
s ohledem na pozadavky
stravnikil
3. slozita obsluha — zékladni forma 6 |Zak
- piiprava pracovisté - popise pripravu pracovisté na
- snidan¢ podavani slozitych snidani, obédu a
- obédy — servis jidel a veceri
napoju - charakterizuje servis jidel a
- vecefe — servis jidel napojil pfi podavani obeédi a vecefi
a napoju - popiSe prace po skonceni
provozu
- PRACE PO SKONCENI
PROVOZU
4. slozita obsluha — vyssi forma 7 |Zak
- zékladni zasady - charakterizuje zdkladni znaky
ptipravy pokrmi pied sloZité obsluhy
hostem - popise pfipravu michani,
- michani, zjemnovani, zjemiovani a dochucovani pokrm
dochucovani pfed hostem
- flambovani - popiSe techniku flambovani a
- dranzirovani dranzirovani
- ptiprava teplych - popiSe zpusob pfipravy teplych
napoju napoju
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

Kuchaf — ¢isnik

65-51-H Kuchaf — ¢isnik

téileté denni studium
stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

zahdjeno 1. zafi 2009

5. pivni zafizeni, skladovani a 5 |Zak
oSetfovani napoju - popise pivni sklep
- pivni sklep - vysvétli zptsob narazeni,
- narazeni, ¢epovani a ¢epovani a oSetfovani piva
osetfovani - vyjmenuje rizné druhy piva a
- druhy piva charakterizuje je
- skladovani a - popise skladovani ostatnich
oSetfovani ostatnich napoju napoju
6. kavarna, kavarenska herna 4 74k
- druhy a zafizeni - charakterizuje druhy kavaren a
kavaren jejich zatizeni
- napojovy a jidelni - sestavuje napojove a jidelni
listek listky
- druhy kav, jejich - uvede zékladni druhy kav a
priprava a servis jejich ptipravu
- obsluha v kavarné¢ a
hernach charakterizuje kavarensky zptisob
obsluhy a obsluhu v hernach
7. vinarna a vinny sklep 4 |Zak
- druhy a zafizeni - charakterizuje druhy vinaren a
Vinaren jejich zatizeni
- vinarensky NL a JL - sestavuje NL a JL
- nabidka a servis vin - popiSe zpisob nabidky a servis
- obsluha ve vinarné vin
- vinny sklep - charakterizuje vinarensky
zpisob obsluhy
8. ostatni, spolecenskd a 3 |Zak
zébavni stiediska - charakterizuje ostatni strediska
- druhy a zafizeni - popise jejich vybaveni
- charakteristika a charakterizuje poskytované sluzby
sluzby
3. ro¢nik 30
1. tvod 2 si opakuje a aplikuje poznatky z
- seznameni 1. a 2. ro¢niku a upeviiuje si zasady
S tématickym planem organizace vyuky
- opakovani uciva 1. a
2.1.
2. slavnostni hostiny 10 |Zak
- vyznam a druhy - rozliSuje jednotlivé druhy
- objednavanti, slavnostnich hostin
pfiprava a organiza¢ni - vypracuje objednavku, pracovni
zajisténi ptikazy k zajiSté€ni slavnostnich hostin
- slavnostni menu - sestavuje slavnostni menu
- pfiprava a Gprava Kk riznym pfilezitostem
slavnostni tabule - popiSe tpravu slavnostni tabule
- ptiprava a zakladani a zaloZeni inventafe v¢etné vyzdoby
inventafe na tabuli - charakterizuje zptsob banketni
- banketni obsluha obsluhy a popiSe servis pokrmi a
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- servis pokrmi a
napoju

- vyuctovani a prace
po skonceni hostiny

napoji

- sestavuje vyuctovani slavn.
hostiny

- popise prace po skonceni

3. slavnostni hostiny 74k
s nabidkovym stolem - rozliSuje hostiny s nabidkovym
- charakteristika a stolem
vyznam hostin - sestavuje nabidku pokrmu a
- nabidka pokrmt a napoju
napoji, rozpocet - piipravuje organizacni zajisténi a
- organizacni zajisténi zpuisob obsluhy
a zpusoby obsluhy - vypracuje vyuctovani
- vyuctovani a prace - popise prace po skonceni akce
po skonceni

4. spoleCenska setkani 74k
- druhy spolecenskych - jmenuje druhy spolecenskych
akci akci
- ptiprava, organizacni - urcuje zpusob obsluhy a
zajisténi a zpusoby obsluhy organizaéni zajisténi akci

5. miSené napoje 74k

- vyznam a rozd¢leni
- zakladni povinnosti barmana

- vybaveni baru a barovy inventar

- suroviny K pfipravé miSenych
napoja

- pravidla ptipravy miSenych
napoja

- charakterizuje vyznam a rozd¢leni
miSenych napojli
- uvadi povinnosti barmana
popiSe vybaveni baru a barového inventare
charakterizuje suroviny Kk piipravé
miSenych napojli
- vysvétlyje pravidla ptipravy napoji

6. obsluha v dopravnich
prostfedcich
- zasady prace
- obsluha v jidelnich vozech,
letadlech, na lodi

Z&k
- vyjmenuje zasady prace pii obsluze
Vv dopravnich prostiedcich

7. obsluha v ubytovacich
zatizenich

- zésady prace v ubytovacich
zatizenich

- hotelovy listek

- obsluha v hotelové hale a open
baru

- room service

- vybaveni office a zdsady prace

Zak

- vysvétluje zésady prace v ubytovacich
zafizenich

- charakterizuje hotelovy listek

- popisuje obsluhu v hotelové hale a etazovy
servis véetn€ vybaveni office

8. hotelovy a restaura¢ni
management
- profesionalita v péci o hosta
- organizace prace v odbytovych
stiediscich
- organizace prace v ubytovacich
zatizenich
organizace gastronomickych

Zak

- charakterizuje jednotlivé typy hostli véetné
reakce na projevy jejich chovani a
predchazeni konfliktl

- popise dil¢i ¢innosti v odbytovych a
ubytovacich zafizenich

- popiSe zplisob organizace pii
gastronomickych akcich
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09

akei
- fidici ¢innost na jednotlivych
usecich

charakterizuje praci vedoucich pracovnikt
na jednotlivych usecich
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Nazev predmétu: SPOLECENSKA VYCHOVA
ROCNIK 1. 2. 3. CELKEM:

POCET HODIN 1 0 0 \ 1

Charakteristika vzdélavani:

V predmétu spolecenskd vychova ziskd zdk zakladni poznatky z oblasti chovani ve
spolecnosti, zamé&ii se na své vystupovani pii vykonu své profese i v bézném spolecenském
styku. Soucasné se seznami i s pravidly a zdsadami slusného chovani, odivéani, vystupovani,
konverzace pfi nejrizndj§ich piileZitostech, které Zivot piinasi. Zak se sam aktivné podili na
tomto studiu a pfinasi nejriznéjsi poznatky z praxe, o kterych diskutuje.

Charakteristika uciva:

74k se naudi v predmétu spoleCenska vychova zakladni pojmy z jednotlivych oblasti
spolecenského vystupovani, uci se ziskavat a hodnotit informace z této oblasti. Snazi se vécné
i formalné spravné formulovat své odpovédi, domyslet dusledky jevi, nazord, vztahti mezi
jevy. Zak se snazi aplikovat teoretické poznatky v praxi. Souéasti vyuky je samostatna prace,
prakticka cviceni na dané spoleCenska témata, odhalovani chyb v chovani ve sledovanych
pfedvadénych prezentacich. Zak se uéi i samostatnému vystupovani pied posluchadi,
prezentuje své védomosti a obhajuje své nazory. U¢i se spravné pohybovat, konverzovat,
jednat s lidmi a zvladnout vypjatou situaci.

Pojeti vyuky:

Vyuka predmétu probiha hromadnou, skupinovou a individualni formou. PouZzivaji se
motivacni rozhovor a motivacni vypravéni, motivacni diskuse /metody expozi¢ni/. Déle jsou
pouzivany slovni metody — vyklad, vysvétlovani, skupinovy rozhovor. VyuZivaji se i porady
vytvofené na toto téma, podle kterych lze potom rozvijet diskusi. Zdaraziuje se prace s
textem a zpracovani informaci /internet/. Rizeny rozhovor vede zaky k feSeni problémii z
praxe, k nacviku diskuse. Zak se u¢i argumentovat, obhajovat sviij nazor, podepfit ho
vécnymi argumenty. Pfedmét spolecenska vychova se vyucuje v 1. ro¢niku 1 hodinu tydné,
tedy 33 hodin za rok .

Hodnoceni vysledkii:

74k je hodnocen podle pravidel klasifika¢niho fadu. Ovéfovani znalosti probiha tstni formou
nebo pisemnymi testy. Soucasti hodnoceni jsou také vysledky samostatné prace, prezentace,
aktivita pfi vyu€ovani, schopnost vést smysluplnou a vécnou diskusi na dané téma.

Pfinos predmétu k prirezovym tématim:

74k se v predmétu spoledenska vychova pouéi o §ir§im spektru teoretickych védomosti, ale

také si prohloubi své schopnosti pouZit tyto teoretické védomosti v praxi , a to jak v profesni,
tak v soukromi. Prohloubené védomosti v oblasti spoleCenského chovani se promitnou do
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stfedni vzdélani s vyuénim listem

Kuchaf — ¢isnik
65-51-H Kuchaf — ¢isnik
trileté denni studium

dalSich oblasti vyuky teoreticky, napt. pii vychové v uméni jednat s lidmi, pfi vychové k
humanité, charité, solidarité. Tento predmét piispiva k obohacovani vlastniho vnitiniho Zivota
74ka i zivota druhych lidi. Zak znalostmi tohoto pfedmétu prohlubuje hrdost na studovany
obor, profesionalitu, se kterou svou profesi vykonava. Zak se diky tomuto pfedmétu bude 1épe
zaclenovat do spolecnosti dospélych, bude vice nabyvat sebevédomi a spolecenské jistoty.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Tematicky celek Pocet | Vysledky vzdélavani a kompetence
hodin

1. roénik 33
Psychologie v gastronomii 7 74k

- objasni vyznam a vyuziti psychologie pro

pracovniky v gastronomickém provozu

Osobnost ¢lovéka 7 74k

- vymezi pojem determinace psychiky

- popise mysleni, pamét’ a pozornost ¢lovéka
Osobnost z hlediska socidlni 7 78k
psychologie - uréi vliv spolecnosti na utvafeni osobnosti

cloveka

- pojmenuje spolecenské role

- pojmenuje spolecenské pozice

- pojmenuje socidlni skupiny
Vystupovéni a chovani 7 74k
pracovnikl v gastronomickém - ovladéa odborné védomosti obsluhujiciho
provozu pracovnika

- popiSe odév pracovnika v gastronomickém

provozu
- objasni vyznam hygieny a péée o zdravi
ovlada kulturu Gstniho projevu — fec

Reseni obvyklych a zvlastnich |5 74k

situaci v gastronomickém
provozu

popise situaci vyuctovani s hostem

popise chovani obsluhujiciho pracovnika ve
Spickovém provozu

pouziva teoretické 1 praktické zasady pfti feSeni
nepiijemnych situaci

popise chovani pii slavnostnim stolovani
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Nazev predmétu:  ETIKA

ROCNIK 1. 2 3 'CELKEM:
POCET HODIN 0 0 1 1

Charakteristika vzdélavani:

V predmétu etika ziska zak zakladni poznatky z oblasti vyvoje nazorii na mravnost, na mravni
zasady, které se vyvijely s vyvojem historickym. Zak se sezndmi s mravnimi zdsadami,
kterymi se fidi demokraticka spolecnost, s jejich dodrzovanim, s riznymi etickymi sméry, s
rozdilnymi etickymi pozadavky v jednotlivych kulturnich oblastech. Zak se zamysli i nad
porusovanim etickych zasad a nad tim, jak tomuto porusovani Celit.

Charakteristika uciva:

74k se u¢i v pfedmétu etika zakladni pojmy z jednotlivych obdobi spoleenského vyvoje, udi
se ziskavat a hodnotit informace z této oblasti. Snazi se vécné i formalné spravné formulovat
své odpovédi, domyslet disledky jevil, nazort, vztahti mezi jevy. Zak se snazi aplikovat
teoretické poznatky v praxi. Soucasti vyuky je samostatna prace, prakticka cvi¢eni na dana
spoleCenské témata, odhalovani chyb v chovani ve sledovanych pfedvadénych prezentacich.
74k se u¢i i samostatnému pojeti mravnich zasad, jejich vyuziti v Zivots, jejich pevnému
zakotveni v Zebticku hodnot ¢lovéka.

Pojeti vyuky:

Vyuka predmétu probihd hromadnou, skupinovou a individudlni formou. PouZzivaji se
motivacni rozhovor a motivacni vypraveéni, motivacni diskuse /metody expozi¢ni/. Déle jsou
pouzivany slovni metody — vyklad, vysvétlovani, skupinovy rozhovor. VyuZivaji se i potrady
vytvofené na toto téma, podle kterych lze potom rozvijet diskusi. Zdaraziuje se prace s
textem a zpracovani informaci /internet/. Rizeny rozhovor vede zaky k feSeni problémii z
praxe, k nacviku diskuse. Zak se udi argumentovat, obhajovat sviij nazor, podepiit ho
vécnymi argumenty. Zak se u¢i rozeznavat dobro a zlo, odhalovat kofeny zla a ¢elit mu.
Pfedmét etika se vyucuje ve 3.rocniku 1 hodinu tydné, tedy 30 hodin za rok.

Hodnoceni vysledkii:

74k je hodnocen podle pravidel klasifika¢niho ¥adu. Ovéfovani znalosti probihé wistni formou
nebo pisemnymi testy. Soucasti hodnoceni jsou také vysledky samostatné prace, prezentace,
aktivita pfi vyuCovani, schopnost vést smysluplnou a vécnou diskusi na dané téma.

Piinos predmétu k prirezovym tématim:
Etika je predmét, ktery silné prostupuje ostatnimi predméty. UCi zdka byt sluSnym,
odpovédnym, spolehlivym clovékem, a to na zdkladé nabytych mravnich zésad a etickych

norem, které¢ si v daném predmétu osvoji. Tyto normy jej maji vést tak, aby odmital vSechny
nesSvary soucasné spole¢nosti v uzs$im 1 SirSim smyslu slova, aby se naucil vazit si lidského
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zivota, lidskosti, solidarity, poctivosti, pracovitosti a dalSich kladnych vlastnosti ¢loveéka. Aby
jej etické normy ovlivnily pfi tvorbé jeho svétonadzoru, pifi pohledu na majetkové vztahy,
vztahy mezi partnery i obecné mezi lidmi. Aby byl veden cestou rozpozndni dobra a zla a
naucil se branit dobro a spravedlnost.

Rozpis udiva a realizace kompetenci

Tematicky celek Pocet | Vysledky vzdélavani a kompetence
hodin
3. ro¢nik 30
Etika jako véda 6 Zak
- vysvétli pojem ,,etika“ jako véda
- diskutuje o rozdilu mezi dobrem a zlem
Piehled etickych teorii 6 Zak
- popiSe etické teorie starého Recka a Rima
- popise etické teorie od Sokrata az po Tomase
Akvinského
- popise etiku doby renesanc¢ni az novoveékeé
- diskutuje o etickych zasadach v soucasné dob¢
Problémy praktické etiky 6 74k
- popise etiku v lidskych vztazich
- urci vyznam etiky v kritickych fazich Zivota
Zasady spolecenského chovani |6 74k
- diskutuje o etickém chovani v konkrétni situaci
— pozdrav a osloveni
- ovlada etické zasady pfi telefonovani a
dopisovani
- popiSe etické chovani jedince na vefejnosti a na
ulici
Spoledensky zivot v rodiné 6 74k

- ur¢i vyznam rodiny v lidském Zivoté

- popiSe etické zasady dodrZzované mezi ¢leny
rodiny

- diskutuje o praktickém vyuziti etickych zasad
V kruhu rodinném
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Nazev predmétu:  ODBORNY VYCVIK

ROCNIK 1. 2. 3. CELKEM:
POCET HODIN 15 (10+5) 17,5 (10+7,5) 17,5 (10+7,5) 50 (30+20)

Charakteristika vzdélavani:

Cilem pfedmétu je osvojeni teoretickych védomosti pii praktické Cinnosti, osvojeni si
odbornych dovednosti a navykl v gastronomickém a ubytovacim provozu pii vyrob¢ teplych
a studenych pokrma s vyuzitim technického a technologického zafizeni, pii obsluze
s uplatnénim riznych systému a zplsobl obsluhy, v hotelovych a ubytovacich sluzbach, pti
skladovani a oSetfovani potravin. Duraz je kladen na uplathovani pozadavkil hygieny
V gastronomii pii vyrob& pokrmi. Zaci respektuji trendy ve vyzivé s vyuzitim poznatkl o
potravinach a ndpojich, samostatné sestavuji jidelni a napojové listky dle gastronomickych
pravidel a pravidel racionalni vyzivy.

Charakteristika uciva:

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - vyroba pokrmii, odbyt a obsluha.
Uc¢ivo se zaméfuje na zvladnuti nejzékladngjSich technologickych postupl pii pfipravé
pokrmii. Do vyuky jsou zafazeny zakladni informace o pouzivani stroji a strojniho zafizeni
v gastronomickych provozech, dodrzovani zésad bezpe€nosti prace, hygienickych a
ekologickych norem.

Uc¢ivo je zaméfeno na uCelnou organizaci prace, hospodafeni s potravinami a jejich
zpracovani a odpoveédnost za plnéni ukoll a kvalitu vykonané prace.

Ucivo je rozloZeno do tfech roc¢niki. Jednotlivé tematické celky RVP jsou rozpracovany
V rozpisu uciva.

Ucivo je pripraveno tak, aby student umél pfipravit vyrobni a odbytové stfedisko
k jednotlivym pracovnim cCinnostem, byl seznamen se zaklady normovani, orientoval se
v zékladnich tepelnych upravach, dokazal ptipravit zakladni druhy hnédych 1 bilych polévek,
ovladal zékladni technologické postupy pripravy omacek, ptiloh, bezmasych pokrmi,
tepelnych Gprav masa jatecnich zvifat, masa ryb, driibeze, zvéfiny, vyuZziti vnitinosti. Zvladl
zékladni pravidla spolecenského chovani, rozdé€leni inventare, techniku jednoduché obsluhy,
zaklady techniky sloZité obsluhy a slavnostniho stolovéni.

Pojeti vyuky:

Zaci jsou vedeni k prohlubovani a upeviiovani odbornych védomosti ziskanych v ostatnich
vyucovacich predmétech. Odborny vycvik u¢i zaky aplikovat tyto védomosti a dovednosti pti
praktické cinnosti s diirazem na osvojeni si odbornych dovednosti a navykl potiebnych
k vykonavani profesionalni ¢innosti v gastronomickych provozech.

Metody a formy vyuky:

Pii vyuce odborného vycviku je pribézné pouzivan vyklad, instruktdZ, ndzorné ukazky,
vyuziva se skupinové i1 individudlni prace. Vyuziva se moderniho technologického zatizeni ve
vyrobnim stfedisku. Dlraz je kladen na samostatné zvladnuti nékterych odbornych ¢innosti.
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Pii volbé forem vyuky se vychéazi z obsahu jednotlivych témat, zaci pracuji na zadanych
ukolech samostatné 1 v tymu.

Hodnoceni vysledki:

Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifikacniho tadu Skoly, je pouzivano i slovni hodnoceni.
Hodnoti se kvalita provedené prace, pracovni pfistup, spojeni teorie a praxe. Pfi hodnoceni je
piihlizeno k chovani, kvalit¢ odvedené prace, pracovni vykonnosti a odpovédnosti, poradku a
Cistoté na pracovisti. Diiraz je kladen na osobni upravenost zakl a pravidelnou dochazku.
Podle kvality vykonané préace je zak hodnocen i financné — odména za produktivni ¢innost.

Piinos piredmétu k prufezovym tématim:

V pribéhu odborného vycviku jsou uplatnovany vSechny klicové kompetence. Vzdélavani je
zaméfeno na vytvoreni pozitivniho vztahu k oboru a zvladnuti vSech dovednosti potiebnych
k vykonavani profese kuchat-¢isnik Zak si je védom ndroénosti zvoleného oboru, umi se
dokazat vyrovnat spracovnimi i osobnimi problémy, umi se pfizpisobit pracovnim
podminkam, spolupraci v tymu.

Rozpis uciva a realizace kompetenci

Tematicky celek Pocéet | Vysledky vzdélavani a kompetence
hodin
1. ro¢nik 495
Uvod do studia 57 |Zak
- seznameni s pracoviStém - uplatiiuje pozadavky na hygienu
- zakladni hygienické v gastronomii
predpisy, hygiena - jedna v souladu s piedpisy bezpecnosti
osobni, prace a prace a pozarni ochrany
pracovisté - popsal povinnosti kuchar-¢iSnika
- bezpecnostni a pozarni - nosil pfedepsané pracovni oble€eni a
predpisy pouziva pomucky kuchate-¢iSnika

- povinnosti kuchare-
¢iSnika, pracovni
obleceni a pomicky

Pracovni ¢innosti 108 |Zak

- pfiprava vyrobniho a - popisuje obvyklé vybaveni vyrobniho a
odbytového strediska odbytového stiediska

- seznameni s inventafem, - rozliSuje maly a velky stolni inventar,
pouziti a ukladani popisuje uskladnéni a udrzbu

- normovani - pracuje s Recepturami teplych pokrmu

- nacvik ¢innosti — vaZeni, - vazi a mé&fi suroviny
méteni - kraji suroviny

- zékladni technika - pouziva pravidla sluSného chovani a
kuchatskych dovednosti vystupovani
— krajeni - pracuje podle zékladnich pravidel obsluhy

- spolecenska vychova, - zvlada techniku noSeni talifa - dvou a
chovani a vystupovani tfitalifovy zplisob
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- zékladni pravidla
obsluhy
- technika obsluhy

Ptredbéznéd Giprava:

- ptredbéznd Gprava
zakladnich surovin —
Skrabani, ¢isténi,
omyvani, rozmrazovani,
nakladani, maceni,
odblanovani, Spikovani,
naklepavani, obalovani,
mleti, kofenéni, Slehani,
tieni, vykost'ovani

- zakladni tepelné Gpravy
potravin — vafeni, duseni,
peceni, smaZeni

42 |Zak

- vyuziva zpusoby ptedbézné upravy a
piipravy surovin

- vysvétlyje rozdily mezi druhy tepelnych
uprav

Zakladni technologické upravy
polévek:
- druhy vyvari
- ptiprava bilych a
hnédych polévek
- zahustovani, zjemniovani
a dochucovani
- zavarky a vlozky do
polévek

60 |Zak

- pripravuje bilé a hnédé polévky

- charakterizuje zahust'ovani a zjemnovani

- pripravuje zakladni druhy zavérek a vlozek
do polévky

Zakladni technologické upravy
omacek:
- priprava zakladu
- ptiprava zdkladnich
omacek
- pfiprava hrubych
omacek
- pfiprava studenych
omacek

18 | Zak

- pfipravuje jednotlivé druhy zakladi

- popisuyje technologické postupy ptipravy
bilych a hnédych omacek

- pfipravuje béZné druhy omacek

Ptiprava ptiloh a dopliki
k hlavnim jidlam:
- priprava pfiloh
z brambor, zeleniny,
mouky, ryze, téstoviny
- pfiprava doplinki
Kk hlavnim jidlim

54 | Z4k

- pripravuje jednotlivé druhy ptiloh
Z riznych druhi zakladnich surovin

- voli vhodné doplnky k bezmasym
pokrmiim podle zasad racionalni vyZivy

Ptiprava bezmasych jidel:
- jidla z brambor,
zeleniny, lusténin, hub
- jidla z ryze, té€stovin
- jidla z vajec a syri
- jidla moucné a moucniky

48 | Zak
- pfipravuje bezmasa jidla z jednotlivych
druhti surovin

Jednoducha obsluha
- podavani snidani

66 |Zik
- pfipravuje pracovisté pied zahdjenim
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stfedni vzdé€lani s vyuénim listem

Kuchaf — ¢isnik
65-51-H Kuchaf — ¢isnik
trileté denni studium

zahdjeno 1. zafi 2009

- podévani presnidavek a
svacin

- podévani obédu a veceri

- podavani studenych a
teplych nealkoholickych
1 alkoholickych néapojt

- seznameni
S vyuctovanim

provozu, zvlada pfipravit pracovisté na
podéavani snidani, ptesnidavek, obédil,
svacin 1 veCefi

- zajistuje obsluhu béhem provozu a provadi

préace po skonceni provozu
- serviruje napoje

Gastronomicka pravidla 42 | Zék
- sestavovani jidelnich - sestavuje na zakladé gastronomickych
listktl pravidel jidelni a napojovy listek
- sestavovani napojovych
listkli
2. roénik 577,5
Hygienické pozadavky a 21 | Zak
pravidla BOZP - uplatiiyje pozadavky na hygienu v gastronomii
- bezpecnost prace a ochrana - jedna v souladu s ptedpisy bezpecnosti prace a
zdravi pii praci pozarni ochrany
- hygienické piedpisy, - je sezndmen s ucelem kritickych bodu a
pravidla HACCP uplatiiuje jejich znalost v praxi
Masa jatecnych zvitat 189 |Zak
- rozdéleni, pouziti, - uvede poZzadavky na oSetfeni a skladovani
opracovani potravin
hovézi maso — rozd¢lent, - pouziva vhodné druhy masa podle druhu
pouziti, krajeni, ptiprava tepelné Gpravy
zékladd, tepelné Gpravy - provadi predbéznou pfipravu masa pred
vafenim,dusenim,pecenim tepelnym zpracovanim
uprava vnitfnosti - samostatn¢ upravuje jednotlivé druhy
teleci maso — pouZiti jate€nych mas
jednotlivych ¢asti, Gprava - dohotovuje a expeduje jednotlivé pokrmy
varenim,zadélavanim,duSenim,
vepiové maso — rozdéleni,
pouziti, porcovani, tepelné
upravy varenim, duSenim,
pecenim, smazenim
uzené maso
uprava vnitfnosti
Jednoducha obsluha 63 |Zak

- opakovéani — pfiprava
pracovisté vetné piipravy
inventare, prace po skonceni
provozu

- opakovani podavani snidani,
obédu, veceri

- opakovani sestavy jidelniho
a napojového listku

- systémy obsluhy a formy

prodeje

systém obvodovy
systém vrchniho ¢iSnika

- ptipravuje odbytové stredisko k provozu
véetné zajisténi a piipravy inventare

- urci zplsob obsluhy

- provadi préci v jednotlivych systémech
obsluhy
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Ryby, dribez 105 |Zak
- rozd¢€leni, pouziti, tepelné - provadi pfedbéznou pfipravu masa pred
upravy varenim, dusenim, tepelnym zpracovanim
pecenim, smazenim - vyuziva védomosti s Gpravou pokrmui
Z ryb, dritbeze pii praktické ¢innosti
Slozité obsluha 63 |Zak
- zékladni pravidla slozité - provadi techniku zékladni formy slozité
obsluhy obsluhy
- podavani snidani, snidanové - popise uplatnéni vyssi formy slozité obsluhy,
stoly piipravuje pracovisté
- podévani aperitivi, - vyuziva vhodného inventare
studenych piredkrmd, - pracuje na zakladé komunikace a ptani hosta
polévek, teplych predkrmil,
ryb, hlavnich jidel, dezertt,
kavy a digestivu
- zékladni pravidla pfi praci u
stolu hosta /predkrmové salaty,
piiprava dresinkt, flambovani/
Mleta masa 70 | Zak
- druhy, pouziti, pfiprava a - voli vhodné tepelné Gpravy
kotenéni - popiSe ptinos mletych mas pti kuchynském
- tepelné upravy zpracovani
- ur¢i vhodné ptilohy a esteticky upravuje
pokrmy pii expediCi
Napoje 28 | Zak
- skladovani a oSetfovani - pracuje s inventafem, ovlada pouziti podle
napoja zpusobu servisu podavaného napoje
- obsluha a udrzba pivniho - prezentuje a podava jednotlivé druhy napoji
zafizeni — moderni zptisoby - ovlada techniku ¢epovani piva
cepovani piva - popiSe druhy piva, jejich skladovani a
vady
Kavarna, vinarna 38,5 |Zak
- zpusob obsluhy - popiSe zplisob obsluhy
- druhy kav - provadi ptipravu zadkladnich druhd kdv av
- servis vina zajisténi kavarenského servisu
- ovlada techniku servisu vina
3. roénik 525
Hygienické poZadavky a 21 |Zak
pravidla BOZP, sezndmeni - pracuje hygienickych predpisii a predpisti o
S provozovnou a jejim zafizenim bezpecnosti prace
- bezpecnost prace a ochrana
zdravi pfi praci
- seznameni s pravidly
HACCP
Ptiprava pokrmi na objednavku 126 |Zak

- ptiprava jidel z masa
jatecnych zvifat /hovézi,
teleci, veptové/, ryb, dribeze,
zvetiny, mletého masa a
vnittnosti

- pfipravuje jidla na objednavku

- dba na jejich vhodnou tpravu podle druhu,
dokaze doplnit vhodnymi ingrediencemi pro
jejich atraktivnost

- voli vhodné ptilohy a dopliiky, esteticky je
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- Uprava minutek na anglicky
zpusob, grilovani na rostu,
rozni, smazeni

- Uprava minutkové Stavy

- uprava priloh a obloh

upravuje na vhodny inventar
- pfipravuje pokrmy neobvyklym zplisobem

Studené piedkrmy a pokrmy 70 |Zak

- majonézy, aspiky, rosoly, - upravuje pokrmy na zaklad¢ zndmych surovin
ochucena masla a je schopen je vzajemné dopliovat

- oblozené chlebicky a - uci se vkusnému provedeni a jednoduchosti
chutovky zdobeni

- vyrobky ze syrii a vajec - pripravuje vyrobky studené kuchyné¢ vcetné

- plnéna zelenina a salaty upravy na misach

- pfiprava nafezl a studenych
mis

- masové pény, galantiny

Teplé ptedkrmy 35 |[Zak

- predkrmy z vajec a syri - pripravuje teplé predkrmy pro riizné

- predkrmy z masa jatecnych ptilezitosti
zvitat a vnitinosti - charakterizuje jejich vyzivové hodnoty

- predkrmy ze zeleniny a
ovoce, specialni upravy

Zahrani¢ni kuchyné 35 |Zik

- piiprava pokrmt evropskych - orientuje se v kuchynich cizich zemi, jmenuje
1 asijskych stati typické pokrmy, mé ptedstavu o jejich ptiprave

- krajové a narodni speciality - rozliSuje pouziti surovin a postupi

- trendy moderni gastronomie - sestavuje vlastni kalkulace

- vlastni kalkulace

Ptiprava moucnikii a napoji 35 |Zak

- druhy tést, korpusy, naplné, - pripravuje rizné druhy tést a korpusii na
polevy moucniky

- urCuje vhodnost pouziti ovoce
- pfipravuje moucniky k servisu na vhodném
inventari

Dietni jidla 35 |Zak

- typy diet - charakterizuje zakladni druhy diet

- vegetarianska jidla, - pfi piipravé pokrmi vyuziva ovoce a zeleninu
makrobiotika - rozliSuje vhodnost surovin a technologickych

postupli

Migené népoje 35 |Zik

- rozdéleni, pravidla ptipravy - rozliSuje napoje, charakterizuje zékladni druhy
a servisu a pouziva odpovidajici servis

Slavnostni hostiny 77 | Zak

- pfiprava mistnosti, tvary
tabuli, prostirani, vyzdoba,
zakladani inventare, pfiprava
ptirucnich a servirovacich
stold

- vypracovani menu

- slavnostni obsluha,
organizace prace, formy

- charakterizuje spolecenské akce

- vypracovava menu a zajiStuje prostieni
slavnostni tabule

- zvlada zplsob vyuctovani akce véetné praci po
skonceni akce
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obsluhy
- vyuctovani slavnostni
obsluhy

- prace po skonceni hostiny

Slavnostni hostiny

s nabidkovym stolem

- rauty, recepce, spol. setkani

- pfiprava studeného teplého a
napojového stolu — sortiment
jidel a napojt

- zpusob obsluhy, prace po
skoncCeni

56

Zak

- charakterizuje hostiny s nabidkovym stolem

- pfipravuje pracovisté v¢éetn¢ vhodného
inventare

- ovlada pravidla a techniku obsluhy

- uplatiiuje vhodné formy organizace prace pii
zaveéreCnych uklidovych pracich
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Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik
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Stupen vzdélani stfedni vzdélani s vyuénim listem zahajeno 1. zati 2009

Nézev piedmétu:  OCHRANA CLOVEKA ZA MIMORADNYCH SITUACIH

ROCNIK 1. 2. 3 'CELKEM:
POCET HODIN 6 hodin zarok 6 hodinzarok 6 hodin za rok

1. Anotace studijniho bloku

V bloku se zZaci seznami s chovanim pii mimofadnych situacich. Zvladnou specifika
mimotadnych situaci, chovéani jedince pro svoji ochranu a pro ochranu kolektivu. Ziskaji

zékladni navyky pro chovani a pro potiebné ukony spojené s danou situaci.

2. Cile

Studium je zaméfeno k tomu, aby po jeho ukonceni zak:

- uveédomoval si odpovédnost za svoji ochranu a za efektivni jednani a vzajemnou pomoc
pfi vzniku mimotadnych situaci;

- citlivé vnimal Zivotniho prostfedi, a to nejen pii vzniku téchto situaci;

- znal pojem Zivelni pohroma, jejimi u€inky a druhy;

- uvédomoval si nebezpeci vyplyvajici z prvotnich 1 druhotnych nasledk;

- byl sezndmen s nebezpecim, které pfinasi stale rostouci pouzivani chemickych latek,
piipravki a technologii;

- znal pojem ,,havérie s inikem nebezpecnych latek®, dokézal rozpoznat pticiny jejich
vzniku a hlavni charakteristiky;
nebezpecnych latek a naucil se chranit pted jejich ucinky;

- znal v8echny aspekty provozu jadernych elektraren z hlediska ekologie;

- byl sezndmen s moZnostmi vzniku radia¢ni havarie v jaderné elektrarné s dopady na okoli;

zabezpeceni jaderné elektrarny.
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3.Ramcovy rozpis uciva
Ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci

- zabezpecCeni ochrany osob za mimotadnych situaci v nasem state;
- zékladni funkce a tikoly civilnich orgdnti pii eliminaci mimoiadnych situaci;

- varovné signaly a chovani po jejich vyhlaseni;

Zivelné pohromy

- zakladni pojmy;
- typy zivelnych pohrom, klasifikace, ochrana (pozary, povodné a zatopy, sesuvy pudy,

atmosférické poruchy, zemétieseni);

Havarie s inikem nebezpecnych latek

- uCinky nebezpecnych latek — klasifikace;
- Sifeni nebezpecnych latek;
- znaky a projevy havarie s inikem nebezpe¢nych latek;

- zéasady chovani;

Radia¢ni havarie jadernych energetickych zatizeni

- provoz jadernych elektraren, moZnost vzniku nebezpe¢né situace;
- jaderny reaktor, obranné bariéry, radiacni havérie;

- biologické ucinky ionizujiciho zéteni;

- havarijni plany a opatieni k ochran¢ zdravi;

Zasady poskytovani prvni pomoci
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prvni pomoc pii zastavé dychani;

prvni pomoc pii zastaveé srdecni ¢innosti;

prvni pomoc pii krvéacent;

prvni pomoc pfi tepelném poranéni;

prvni pomoc pii zlomeninéch;

prvni pomoc pii poranéni zptisobenych kapalinou;

postup ¢innosti pii hromadném nestésti;

4. Doporucena literatura:

zahajeno 1. zati 2009

Linhart, P. a kol. Ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci. Praha:TECH-MARKET, 1999.
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Prehled udaji o materialnim zabezpeceni provozu Skoly

Kapacita Skoly

Skola se nachéazi v komplexu budov pro vyuku a vychovu zakti v oboru hotelnictvi a
gastronomie.

Komplex se sklada z budovy skoly, skolni jidelny, domova mladeze.

Ucebny se nachazeji v piizemi Skoly, v 1. patfe skoly, v pfizemi domova mladeze a v 1. patie
domova mladeze.

Skola disponuje celkem 25 uéebnami.

Uceben vseobecné vzdélavacich predméta je 16.

Jejich kapacita je 425 zaki — 3 u¢ebny maji kapacitu pro 20 zaki, 5 uceben pro 25 zakl a 8
uceben pro 30 zaki.

Skola mé k dispozici:

Dvé jazykové ucebny. Jejich kapacita je 18 zakid. Ob¢ ucebny jsou vybaveny audiotechnikou
k vyuce jazykd.

Dv¢ ucebny vypocetni techniky s kapacitou 16 zaki. Ucebny jsou vybaveny pentiovymi
pocitaci a zpétnymi projektory pro vyuku na pocitacich.

Jednu chemickou laboratof s kompletnim chemickym vybavenim.

Dv¢é ucebny stolniceni s celkovou kapacitou 40 z4k.

Jednu laboratorni kuchyn s kapacitou 16 zakti. Kuchyi je rozdélena do pracovist, které jsou
plné samostatné vybaveny pro pfipravu pokrmi.

Soucasti kazdé odborné ucebny je kabinet na odborné a bezpecné ulozeni vSech uc¢ebnich
pomiicek a néstrojl.

Skola nemé vlastni sportovisté, proto vyuziva sportovisté mésta Pelhfimov, ktera spravuji
Technické sluzby mésta Pelhfimov. Tyto sluzby jsou smluvné zajistény.

Skola ma k dispozici vlastni §kolni kuchyni se §kolni jidelnou.

V kuchyni se denné piipravuje kolem 600 ob&d.

Jidelna ma kapacitu 120 mist, zde se stravuji Zaci Skoly, zamé&stnanci Skoly 1 zaméstnanci
jinych firem.

Spolupriace se socialnimi partnery

Hotel Rekrea, Slovanského bratrstvi 1664, Pelhiimov
Hotel Kotyza, Horni namésti, Humpolec

Hotel Slunce, Jihlavska 1985, Havlickiv Brod

Hotel Brixen, Jiraskova 906, Havlickiv Brod

Hotel Bohemia a Regent, U Svéta 750, Tiebon

Hotel Pecinov, Pecinov, 256 01 BeneSov

Hotel SEN, Malostranska 344, 25166 Senohraby
Hotel Gustav Mahler, Kiizova 4, Jihlava

Hotel Barcelo, Pododi, Praha
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Hotel Kotyza

- Ctyrhvézdickovy hotel

- ubytovaci kapacita: 3 jednoltizkové, 16 dvoulizkovych, 8 tfilazkovych pokojii,
- 3 apartma

- odbytova stiediska — restaurace, lobby bar, 2 salonky

Hotel Brixen

- tfihvézdi¢kovy hotel

- ubytovaci kapacita — 32 pokoji: 3 jednoltizkové, 25 dvouliizkovych, 3 apartma
- odbytova stfediska — restaurace, salonek, konferencni mistnost — 50 mist

Hotel Slunce

- tfihvézdickovy hotel

- ubytovaci kapacita — 51 pokoji —107 mist

- 3 jednoluzkové, 40 dvoultizkovych a 8 tiilizkovych pokojti
— odbytova stfediska — restaurace, restaurace Svejk, 3 salonky

Hotel Bohemia a Regent

- tfihvézdi¢kové hotely

- ubytovaci kapacita — 174 stalych mist, 43 piistylek
- odbytova stfediska — restaurace, bar, rybarska basta

Hotel S.E.N.
- ctythvézdickovy hotel
- ubytovaci kapacita — 60 pokoji — 41 luxusnich dvoultizkovych, 9 apartma,
10 standartnich pokojit
- odbytova stiediska — hotelova restaurace pro 120 osob, restaurace Club v zameckém
- stylu, Svycarska restaurace, hotelovy bar, 7 konferen¢nich mistnosti

Hotel Pecinov

- Ctythvézdickovy hotel

- ubytovaci kapacita 33 pokoju ve tiech kategoriich

- - odbytova strediska — kongresovy sal, restaurace, 3 salonky

Hotel Gustav Mahler

- tfihvézdi¢kovy hotel

- ubytovaci kapacita — 80 lizek

- odbytova stfediska — restaurace, vinny restaurant, konferen¢ni sal, 4 salonky
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Personalni zabezpeceni §koly

K personalnimu zabezpeceni teoretické vyuky a praxe zaku skoly vyuzije skola
pedagogické pracovniky z tad ucitelii Skoly, dale pak externich spolupracovnikli z praxe.
Ptedpokléada se, ze podil vlastnich vyucujicich bude asi 95%.

Odbornici z praxe budou pievazné ziskavani ve spolupraci s Asociaci kuchatti a cukrari
CR (barman, sommeliér, kuchaf, ¢isnik atd.)

Zamer dalsiho vzdélavani vSech pedagogickych pracovnik.

Vyuzivani vSech nabidek dal§iho vzdélavani v oblasti hotelnictvi, gastronomie, vSeobecné
vzdélavacich predmétii a ekonomickych predmétt podle nabidky, zvl. pak pedagogickych
center, ziizovanych pii krajskych uiadech.
Semestralni studium na vysokych skolach.

Vlastni publikaéni ¢innost vyucujicich jednotlivych pfedméta.
Vytvaieni u¢ebnich skript a pomocnych studijnich materialti pro jednotlivé pfedméty v oblasti
odbornych gastronomickych a ekonomickych predméta.

Pozadovana odborna a pedagogicka zpusobilost:

VSichni pracovnici Skoly jsou vedeni k dislednému splnéni kvalifikacnich ptedpoklada pro
vykon ¢innosti pedagogickych pracovnikl v souladu se zakonem ¢. 563/2004 Sb. o
pedagogickych pracovnicich 1 vyhlasky ¢. 317/2005 Sb. o dalSim vzdélavani pedagogickych
pracovnikt a kariérnim systému.

Prioritou skoly je splnéni ptedepsanych kvalifikaénich ptedpokladi u v§ech pracovnik, jejich
dalsi jazykové vzdélavani, rozvoj ICT kompetenci, sledovani trendii ve vyucovanych oborech
1 trendi v oblasti pedagogiky a metodiky stiedoSkolského vzdélavani. Pedagogicky tym
pracuje s plany osobniho rozvoje a je motivovan ke zvySovani kariérniho stupné
akreditovanym a certifikovanym vzdélavanim.

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi pri vzdélavacich ¢innostech

Skolni vzdélavaci program se uskuteéiiuje v souladu s ramcovym vzdélavacim programem
65-51-H/01 Kuchaf - ¢i$nik a v souladu s platnymi pravnimi piedpisy. Podle Skolského
zékona poskytuje Skola nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
prostfednictvim

- Skolniho tadu

- provoznich fadli odbornych uceben

- pokynt k vyuce télesné vychovy a k prubéhu sportovnich vycvikovych kurzii

- pokyni k praxi

- pokynt k pribehu exkurzi a zahrani¢nich praxi a stazi

S témito dokumenty jsou Zaci a Zakyn¢ na zacatku kazdého Skolniho roku prokazatelné
seznameni.

Vsechny uvedené dokumenty vychazeji z platnych pravnich ptedpisi, jez pfedstavuji zejména

- Zakon ¢. 561/2004 Sb.
- Vyhléaska ¢. 13/2005 Sb. o stiednim vzdélavani
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Skolni vzd&lavaci program: Kuchaf — ¢isnik

Kod a nazev vzdélavaciho programu 65-51-H Kuchat — ¢i$nik
Délka a forma studia tiileté denni studium
Stupen vzdélani stfedni vzdélani s vyuénim listem zahajeno 1. zati 2009

- Metodicky pokyn MSMT k zajisténi bezpe&nosti a ochrany zdravi déti, zaki a studentii ve
Skolach a Skolskych zafizenich

- Zakon €. 379/2005 Sb. o opatfenich k ochrané pted skodami pisobenymi tabdkovymi
vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami

- Vyhlaska €. 410/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zatizeni pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

Prevence spoleCensky negativnich jevl probihd ve skole podle ,,Minimalniho preventivniho
programu®, vypracované¢ho skolnim metodikem prevence v souladu s narodnim programem

»Zdravi pro 21. stoleti®.

Cinnost skoly pfi vzniku mimotadné udalosti se fidi zpracovanym ,,Planem opatieni pii
vzniku mimofadnych udalosti a vyhlaseni krizového stavu*.
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Skolni vzd&lavaci program:

Kod a nazev vzdélavaciho programu
Délka a forma studia

Stupen vzdélani

Autorsky kolektiv

Kuchaf — ¢isnik
65-51-H Kuchaf — ¢isnik
trileté denni studium

stfedni vzdélani s vyuénim listem

zahajeno 1. zati 2009

Skolni vzdé&lavaci program Kuchaf - ¢i$nik byl zpravovan v prvni poloving roku 2009
s platnosti od 1. zafi 2009 pro prvni rocnik.

Autorsky tym Skolniho vzdé€lavaciho programu:

Mgr. Josef Kuchat
Mgr. Libor Capak

Mgr. Jarmila Vackova
Ing. Mgr. Hana Zikova
Mgr. Jaroslava Dvotakova
Ing. Ludék Vitek

Mgr. Ondiej Carva
PaedDr. Jana Pilna

pi Jaroslava PeStova W,

vyucujici jednotlivych pfedméta

Technické zpracovani programu:

Mgr. Libor Capak
PaedDr. Jana Pilna
Ing. Jifi M. Dvorak

koordinator
vedouci tymu

ptedsedové metodickych komisi
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